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sLas aguas termales de la villa de Trillo se pueden contar entre las mas
excelentes de Espafiaw Limon Mostero.=Espejo eristalino de las agnasde
Espana. ;

»En verdad, que si en tiempo oportuno se encomendasen.d la fuente de -
Trillo algunos rebeldes achaques, que hicieron burla de todas las medici-.
nae farmacéulicas, publicarian los médicos y testificarian los enfermos, que
valia_mas, aunque costaba menos, un vaso de agua tibia, que un cintaro
de cordiales y julepes.n—Casal.—=Hisioria natural y médica del Princip
do de Asturigs. g ]

»En los hafies de. Trillo. he visto. curarse. completamente. . varios. de los
enfermos, que llegan a ellos, aburridos de padecer, de licinarse y de tra-.
tar con distintos prefesores, sin consegoir el menor. alivio, en.sus: achaques .
envejecidos; otros mejorarse de ellos hasta el punto de ponerse utiles pa=
ra continuar sus antignas lareas, y casi tedos en disposicion de poder so- -
brellevar con mas tolerancia sus dolencias n=—=Brull.=0bser jones sobre la_,

naturaleza y virtudes de las agwas minerales do Trillo.




ADVERTENCIA.

"Bo el reglamento vigente para la direccion y gobier=
g0 “de las aguas y bafios minerales del Reino, se orde=
“ma “espresamente, que los direclores. especiales de estos
‘establecimionlos remitan lodos los afios & la Inspeccion
general “del ramo, una ¢ mas memorias, en las que se pre=
sefiten. coordinadas, con claridad y metodo, todas las no-
- ticias y'observaciones, que puedan recoger, relativas a cuan-
to corresponda @ las'aguas medicinales de su cargo, ano=
tando ademas, con el cuidado y exactitud posibles, cuantas
niataciones presente la atmésfera, como tambien el influ-
jo, ‘que estas maunifiesten en los enfermos; examinando y
deseribiendo la topografia de sus punlos respectivos; ha-
ciendo ‘¢l “examen Tisico y quimico de sus aguas; anali=
wdfido Tas ‘nuevamente descubiertas y esplicando la historia
nataral y médica de aquellos puntos.

“El'"aufor de este tratado, en “observancia de tan
importante ‘deber, no ha omitido medio ni fatiga alguna
para realizarle cumplidamente, y al efecto, sin interrupcion,
ha mandado todos los afios diversas memorias A la Ins-
peccion general: hasta el dia solo han ‘sido calificadas las
pertenccientes 4 los afios de 1830, 31, 32, 33 y 34,
y cree ‘oportuno, para que el piblico pueda formar una
idea de la naturaleza de estos trabajos cientificos, y de
105" bienes efectivos, que pueden producir & la salud de
los hombres, el insertar & continuacion la copia del do-
cumento original, ‘que ‘conserya en su poder, que es co-
WO sigue—
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»Junta suprema ‘de sanidad del’ Reino.—D. Fermim
Sanchez Toscano, oficial mayor de la secretaria de la:
Junta suprema de sanidad del Reino, Y encargado. inte—.
rinamente de ella por la vacante de secretario.— Cerlificos-
que entre los papeles que se custodian en el archivo, de:
la secretarfa de mi cargo, exizte el informe dado. por
la Academia de medicina y cirugia de esta Corte en 10
de agosto de 1838  sobre: las memorias del estableci-
miento de aguas y bafios minerales de Trillo que dice
entre olras cosas lo que sigue.—«Las memorias de los
aiios de. 1830, 31, 32, 33 y 34 estan escritas por el
dircctor D. Mariano Jos¢ Gonzalez y Crespo; el objeto
que en todas ellas se ha propuesto su autor ha sido dar
a_conocer una multitud de. observaciones précticas para
deducir por ellas los efectos terapéuticos Y la eficacia de
las aguas minerales, cuya direccion obtiene. Ademas. de
este. propdsito, que es el que verdaderamente interesa al:
médico, se hace relacion de las variaciones, que ha S~
frido la. atmosfera, durante la temporada de bafios, en los
cinco aiios, ya. enunciados, y no limitindose. su exposi-
cion. &  simples cuadros, sindpticos, (como, generalmente
se_ha hecho, sin deducir consecuencias dtiles para la.
prictica), se hace ver defalladamente el influjo directo y
poderoso, que tales variciones ejercen en las enfermeda-
des, y este trabajo que es nuevo, 6 d lo menos no se ha
desempeniado con. escrupulosidad por los directores de aguas
minerales, egecutado con el mayor acierto por el recomen—
dablz autor de las memorias sobre las aguas minerales de
Trillo, ha lenado un vacio, que por desgracia. se advierte en
la mayor parte de los escritos que tratan de aguas minerales.».
«La promesa que el doctor D. Mariano José Gonzalez
y Crespo hace de presentar una memoria en la que con,
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estension se manifiesten los efectos comparativos de las
aguas minerales de Trillo, en cuatro temporadas conse=
cutivas, es de desear se realice, pues con esto opina la
Academia se completan las consideraciones pricticas, que
deben hacerse: sobre esta especie de remedios, y son olras
tantas hases en que se ha de apoyar su: administracion.» (1)
«Tanto en la exposicion de los casos priclicos, que com=
prenden las memorias, como en la noticia del influjo at=
moslérico sobre las enfermedades, se advierten el mayor
método, sencillez y ‘claridad.» «Los cuadros sindptices,
v tablas de observaciones meteorolégicas, que van coloca=
das al fin, son de sumo interes , para la - priclica,
per que demuestran el electo producido por las ‘aguas
en una multitud de enfermedades, que se han tiatado
con ellas, y las condiciones atmosféricas, que han podi=
dido influir durante el trotamiento: finalmente se ven en
cada una de las memortas diseminados muchos. principios ge-
nerales, cuyo conceimiento es muy. conducente d todo mé-
dico praetico.» «Se advierte: tambien una: correccion.y pu~
reza de lenguaje, dignas de elogio. que hace resaltar mas
y mas el mérito cientifico del autor.» «Tsl es el con=
cepto, que en general ha formado la Academia de todas
estas memorias, y descendiendo ahora al analisis de cada
una de ellas en particular. dird de la primera, que: co=
rresponde al afio de 1830, que es sprecisbilisima, por
la- multitud, de hechos pricticos que contiene con todos
sus' pormenores;. que on ella el autor ba evitado la con=-
fusion, que debia resultar al exponer tantas enferme-
dades de distinta:naturaleza, y de éxitos lan diversos, adop-
tando una clasificacion senailla de los males, y presentan—
do antes un resumen de ellos, y de los efectos oblenidos
con el uso del remedio mineral. Por las lablas nosolé=
gicas, que estin colocadas al fin se viene en conocimien-
to, de que entre 507 enfermos de las seis clases de do=

(1), Bsta extcnsa memoria s presentd en el afio de 1835,




encias, que hace el autor, lograron con el uso de ‘las
aguas. curarse completamente 83, tener un alivio consi=
derable 126, aliviarse -algun “tanto 140, no  tener alivio
52, ser dudoso el éxilo en 98y haberse empeorado 82
de este resultado se puede inferir la verdad con ‘queres-
tan escritas las observaciones, y la imparcialidad con que
juzga el doctor D. Mariano José Gonzalez y Crespo de
la eficacia del remedio confiado & su direccion. Las ob~
servaciones meteoroldgicas del afio 30 son escrupulosa=
mente expuestas, y las completa el resumen comparativo
puesto al pie de la ‘misma tabla.» «La memoria del afio
de 31, asi como la del anterior, y las de los tres si-
guieates, esto es hasta la del-afio 3% inclusive son ab-
solutamente priclicas, 'y la del 31 contiene “historias de
dolencias, que no pueden leerse sin ioterés, por el que
en si tienen ellas, (aunque -esta cualidad es comun A to-
das: las que cita el autor): sizuiendo “este la clasificacion
de males que adopldé en su primera ‘memoria, di noti-
cia de los que se tralaron con las agnas minerales en
el aiio 31, pero no habiéndose presentado -en los hafios
enfermos de la 4.2 y 6.2 clase, esto es de los que pade-
eian enfermedades de pecho, ni de los afectados de ca-
lenturas, 6 vicios generales del sistema linfitico, resale
ta que se incluyeron en cualro secciones solamente to=
das las que se observaron en dicho afio. Por las exac-
tas tablas nosoldgicas de esta memoria se ve, que -concur-
rieron & las aguas, 243 eofermos nuevos Y que repi-
tieron su asistencia 107 de los queantes las habian usa-
do. ‘Que de los 243, padecian 193 enfermedades in¢lni-
das en la primera seccion, 12 correspondian & la 2.9,
16,4 la 3.4,y 22 4 la &2 Que los efectos de las aguas
fueron producir la curacien de una sexta parte por lo me-
nos ‘de los eufermos que acudieron 2 ellas; el alivio mas
6. menos considerable de mas de la mitad de los do=
lientes; una. éxito dudoso en una dozava parte; peoria §
exacerbacion. en los males en la cuadragesima, Y ‘que/no
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surtieron  efecto notable en una: vigésima: Respecto 3 lds
observaciones meteorolégicas: debe- decir la  Academia que
son completisimas. y hechas- con toda. escrupulosidad.»
«La, memoria- del afio. de 32 es muy notable, por: es-
poner: detalladamente la- comparacion de las observacio=
nes meteorologicas y el influjo- de las. variaciones atmos-
féricas en: las dolencias, que se trataron' con las agnas mi=
nerales- de. Trillo, y ademas por la noticia circunstancia=
da del ninero de enfermos y. sus respeclivas. alecciones;
A 432 sube el total de los que concurricron & usar: las
aguas medicipales en dicho afo: de ellos 349 padecian
alecciones de la 1.2 seceion, 40 de ln 2.2, 14 de la 3.7, 19
de la 4.2, 7 dela 52y 3 dela 6.2 En todes la: eficacia
de las aguas se ha manifestado de un modo semejantesal
que se ha dicho de la anterior memoria, y estos resuls
tados prdcticos son la verdadera guia: que nos debe condu=
cir al prondstico de los. males. y_ & la propinacion del reme=
dio, siendo acreedor d la gratitud de la humanidad doliens
te el hombre filantrdpico- que-los. manifiesta.» «En el afio
de 1833 hicieron: uso- de: las. aguas 523 pucientes; de
ellos: curaron. 58, tavieron alivio considerable 98, 192 se
mejoraron: algun- tanto, no consiguieron alivio 52, fue: du~
doso el éxito en 122, y uno empeord con el uso de las
aguas minerales. Esla memoria es digna de aprecio, por
Ia exactitud de las deseripciones, y por la noticia. de los,
efectos del remedio en enfermedades, que hasta el men=-
cionado afio no se habian presentado & la observacion del
autor; es: igualmente. notable- por las - exaclas observacio-:
nes anemoméiricas. que centiene.». «En el desgraciado
aiio - de 1834, en que el cblera- morbo asidtico invadid
y: devasté la lotalidad: de. la. Espania, no: pudieron ser
tan exactas las observaciones- de- los efectos terapéuti-
cos de las aguas minerales, pero: con: todo la. me-=
moria que corresponde 4 tal época, presenta un estado,
en- que de 252 enfermos, que acudieron & los ba-
fibs: de- Trillo, se curaron 36, se aliviaron mas ¢ menos
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de sus males 96, no obtuvieron alivio 21, fue duduso
el éxito en 97 y' empeoraron 2. Ademas. se indica el
Obito de 9 personas, que anfes y despues del uso de las
aguas fueron invididas del célera en la poblacion de
Trillo, y una de ellas antes de llegar 3 este punto.»
«Concluye la Academia ‘manifestando, -que las ‘memorias
de las ‘aguas de Trillo, escritas por su director ‘D. Ma-
riano José Goozalez y Crespo son dignas de todo | elogio,
y deben servir -de modelo para la formacion de cualquier
trabajo, cuyo objelo sea i historia de las fuentes minera=
les de Espania, -espresundo su satisfacéion al tener que dar
un ioforme de -esta clase, respecto & las producciones
cieatificas de un individuo de esta Academia, que siem-
pre se gloriard de que 3 ella pertenezca.»—»Y para que
conste & peticion del doctor D. Mariano José Gonzalez
y Crespo, 'y en virtud de acuerdo de la Junta suprema,
expido la presente, sellada con el de D. S. E. en Ma-
drid & 3 de Julio de 1845 .—Fermin Sanchez Toscano.»

No siendo facil, por sa_extension, publicar Tas ¢inco
memorias, comprendidas ¢éu la anterior censura y todas
las 'demas, que aun estan’ por calificar, correspondientes
&'los ‘afios sucesivos, y' 'presenfadas & la Inspeccion gene-
ralide las aguas v baiios’ minerales de Espana, el autor ha
ereido’ conveiiiente "y til" '} sns semejantes formar una
obra,’ en la*que; ‘teniendo por baseel contenido de aque-
Nos “escritosy =seé compendie, con claridad y aconismeo,
una de ' las partes” mas- interesantes” al ‘pablico y a los
prbfesoms de ‘ln rioble ciencia de curar, que es la relati-
vabal?modo oy 'manera con ‘que ‘obran las agnas minera-
les” da* Trillo: en’ el ‘tratamiento de distintas ‘enfermeda-
des.” Para’ realizar aquel importante pensamiento sale &
Juz el tratado siguicnte.—
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OBSERVACIONES PRACTICAS

SOBRE LAS VIRTUDES DE LAS AGUAS
Minero-medicinales de
TDRIRDO,

INTRODUCCION.

Solummodd quocl observo refero.

Intimamente persuadido de que entre los muchos
canocimientos que abraza el dificil ramo de aguas
minerales, ninguno es mas interesante, mas ftil y
que mas beneficios produzca a la salud de los hom-
bres, que la observacion filoséfica y reflecsiva al pie
de los manantiales para inquirir el modo de obrar
de tan inapreeiable remedio en el tratamiento de las
pertinaces enfermedades que sesometend su accion;
dirigi eon preferencia mis miras, desde que fuf nom-=
brado -por S. M. Director del Establecimiento da
Trillo, 4 investigar con acuciosa asiduidad las virtudes
de las diversas fuentes que brotan en él. Este pro-
eeder, me ha proporcionada, en el dilatado espacia
de quince afios, mas de once mil casos practicos, re-
cogidos con esmero, 4 espensas del mas improbo
trabajo , y por consiguiente dalos preciosos para co=
pocer y comprebar las espresadas virtudes de las
aguas de mi cargo y para desyanecer la oscuridad
y las dudas que puedan ocurrir & cerca de su admi-,
pistracion.

1
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Pero aquel trabajo serfa indtil y no produciria
los debidos y apetecidos efectos, si no viese la luz
publica alguna parte de &l; y en este caso, ni los
profesores de la ciencia consolodora del hombre,
ni los enfermos podian conocer lo que debe espe-
rarse del ‘uso- de este remedio riatural, pues solo la
fiel esposicion de varios de aquellos hechos es la
que pucde contribuir d formar un cuerpo de doc-
trina practica, capaz de perfeccionar este importan—
te ramo de ferapéutica, por desgracia hasta el dia
diminufo ¢ imperfecto y por consecuencia oscuro y
aun poco conocido. Esta consideracion me ha de-
cidido & publicar el presente escrito, con el titulo
de Observaciones prdcticas sobre las virtudes de las
aguas minero - medicinales - de Trillo: cuyo conte-
nido considero de importancia para realizar los es-
tremos que contiene el anterior periodo, y para pro-
porcionar el adelanto de la ciencia, y el bien \ fe-
licidad de mis semejantes,

Conozco que las ideas que acabo de emitir no
estaran en relacion con las de algunas personas, que
pretenden dar la preferencia y colocar en el primer
lugar,entre todvs los conocimientos que abraza el
ramo de aguas minerales, & los que le suministra
la quimica, (ratando de esle modo, de que se rea-
lice lo que con mucha oportunidad decia un célebre
Espaiiol acerca de este asunto.—Que era siervay querig
hacerse amq y seiiora de la medicina : pero en apoyo de
mi pobre sentir espondré solo las razones siguientes.—

« Es necesario observar (son espresiones de un au=
tor vegnicola) que hay aguas que no contienen principios
sensibles @ la analisis, y sin embargo producen efec-
tos marecados en la economia animal.» Y. yo anadiré,
repitiendo lo que espresé en mi memoria sobre las
aguas: minero-medicinales de Lanjaron, que este es
el escollo en que tropiezan y se estrellan. todos log
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que dando una importancia absoluta 4 1is analisis, lle=
gan & persuadirse de que por solo ellis debe el mé~
dico dirigir la aplicacion de las aguas medicinales:
una. continuada esperiencia ha' demostrado que mu~
chas aguas con muy pocas sustancias en disolucion
producen efectos terapéuticos muy marcados y favo=
rables, cuando olras que las tienen en abundancia
no ofrecen resultados sensibles, y aun su uso suele
ser perjudicial. Asi que no puedo menos de adver-
tir & los profesores que se dediquen & este impor-
tante y dificil ramo de la medicina, que sin dejar
de cultivar con constancia Ja quimica y de familiarizar=
se con sus investigaciones y operaciones fengan siempre
presente las maximas juiciosas, que sobre este asunto
imprimié el médico espaiiol D. Aniceto Bada y Bor-
da en una-memoria titulada Tratado de las virtudes
y usos de las aguas minerales de la villa de Benas=
gue. »La guia y la maestra (dice) de la aplicacion
de los remedios, no es ni debe ser laanalisis, sino la obs
servacion y la esperiencia, medios con los que nos deja~
ron los fundadores de la medicina cinones y reglas que
Jos adelantamientos de veinte siglos no han podido fal-
sificar, ni falsificarin jamas, porque nose apoyan en
teorias facticias, ni en recursos hijos del entendi-
miento humano, sine en la naturaleza siempre cons~
fante en sus operaciones.» '

- Tambien en este mismo sentido, y para comba-
tir Ja opinion de los que equivocadamente creen, que
& la sustancia que mas abunda en las aguas se de~
be atribuir los efectos que: estas producen, dige en
mi. memoriasobre las aguas minerales del Molar:—
Las aguas medicinales no deben sus virtudes esclu-
sivamente al  cuerpo que mas predomina en ellas,
no: las deben si, & la reunion de las diversas y mul-
tiplicadas - combinaciones que forman o principios
que  Jas mineralizan ; combinaciones que tal ‘vez

*
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en’ su Mayor nimero nos  son desconocidas: com«
binaciones ‘que se sustraen del imperio de los pro=
cedimientos quimicos mas delicados; combinaciones
que hugen de la penetracion humana, por mas agi«
duo y solieito. que sea el cuidado que se ponga en in=
vestigarlos: de aqui el perder el ~remedio mindral
parte de sus virtudes con solo exponerle al influjo
del” aire libre, 6 separarle del silio en que nace; de
aqui la imposibilidad - de imitarle, 'y de aqui en fin
esos hechos sorprendentes, esas curaciones maravillo
sas, que ‘se observan al pie, y solo al pie de los ma=
nantiales, y que constituyen la verdadera y genuina
terapéutica de las aguas minero-medicinales nataralesi

Empapado en estas idcas durante mi larga prac=
tica 'y asiduo trabgjo en el imperlante ramo de aguas
minerales; y siguiendo. e esle punto: los consejos de
eminentes sabios y de autores célebres, repetiré que
he puesto. toda mi atencion, tedo mi conato, en ob=
setvar los cfectos que producen las de Trillo en las)
diversas enfermedades sometidas & su benéfico influ=:
jot sin dejar por esto ‘de investigar con afan las sus="
tancias’ que mineralizin - las aguas de los ' distintes
manantiales que brotan en. tan privilegiado sitio. Pe=
ro. dando A estos conocimientos el valor que les cor=!
responde; y no el qgue se preterde , debo asegurar
que una constanle observacion me ha demostrados
que’ no existeranalogia, 'y st una notable diferencia,
entre. la-aceion ‘que produce en la economia humas!
na tan preciosa yeficaz remedioy -y la que ocasionan;
los: cuetpos volitiles y fijos encontrados mediante la
analisis quimira; poco suficientes. en verdad, por su
virtud - terapéutica comun, y pot-las cantidades in—
fipitamepte pequeiias en que existen; como: aconte=:
ce'en todas las aguas ‘minerales naturales del mun=:
do, para combatir y hacer terminar enfermedades
de tanta: consideracion; que han Tesistido & log. mas;

*
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poderosos remedios, 'y por consecuencia muchas de
ellas tenidas per incurables.

Comprobara lasta’ la- evidencia las verdades eg~
presadas en los anteriores parrafos el estracto de las
siguientes  historias, eseritas exclusivamente bajo el
épigrafe « solummodd quod observo referot 'y las e
dethastrarin, con claridad y sin ‘que quede la mas
minima duda, los casos en que puede con certeza
aplicarse tan enérgiea medicina, que es lo que eontri=
buye realmente, mas que ningan otro mediv, &' con=
servar v d reponer la salud deloshombres, objeto final
& quehe' dirigido con constancia mis desvelos §
lareas: i

Arnticoro. 1.

Reumatismos, ¢ delores de los
mirescrlos.

Voy & trater en articulos diferentes del uso de
las ‘aguas minero-medicinales de Trillo, en las afec+
ciones dolorosas de los misculos; de las articulacio=
nes y de los musculos y articulaciones; dolencias
auy andlogas; 'y tan frecuentes en el establecimiens
to termal de mr cargo; que los sugetos que las pas
decen ‘exceden en tadas las temporadas de la mitad
de la concurrencia: Esto es una prueba convincens
i¢ de los buenos resultados: que en todos tiempos
s¢ han conseguido en las enfermedades de esta na=
furaleza con la aplicacion de tan eficaz remedio y del
justo erédito. que ha adquirido: prueba que yo he
visto. confirmada por repetidas: observaciones, sien=
do ‘tan marcado y benéfico el influjo de estas aguas
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y ‘haiios en los réumatismos, artritis y reumatismos,
artriticos, por rebeldes que hayansido a los demas
auxilios terapéuticos que casi no hay enfermo. que
deje de lograr algun consuelo en su Lriste situacion,-
y asi. puedo asegurar que casi lodos se curan 6 ali-
vian notablemente, :
.. Limitandome en este articalo & hacer uma li-
gera resena de los reamalismos cronicos generales 6
parciales, diré que muchas de las personas que pa-
decian esta enfermedad, sufrian las mayores incomo=
didades, no podian egecutar el menor moyimiento,
estaban sus maquinas- enllaquecidas, ¢  insensibles
muchas de las partes que fueron las primeras que
principiaron & sentir los dolores, y por consiguiente
el mal habia llegado al estado de mayor intensidad.
Las causas que habian precedido & la iovasion
de los reumatismos fueron egercicios inmoderados,
esfuerzos violentos, golpes recibidos en las masas mus-
culares, mojarse todo, 6 algunas partes del cuerpo
por llavias, 6 caidas indpinadas en rios 0 arroyos,
dormir en sitios himedos 6 a la intemperie, vicisitu-
des atmosféricas 6 cambios repentinos de la humedad
6 temperatura del ambiente, impresiones de las cor-
rientes de un aire frio, pasar de pronto y sin pre-
caucion de unm sitio caliente, & otro de temple mas
rebajado, y por consecuencia: supresiones de traspi-
racion, causa la mas general de estos padecimien—=
tos; y como sea evidente que la principal & inmedia-
fa accion que egercen estos bafvs medicinales es
sobre el érgano cutineo, haciendo desaparecer su
eretismo, quitando su resecacion y aspereza, suavi=
zandole sobre manera y facilitando por consiguiente
sus interesantes funciones, que tanto influyen en el
libre egercicio de todas las demas de la economia hu-
mana, de aqui es que en los dolores reumaticos se
obtienen los mas prontos, seguros y fayorables efectos.
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Generalmente luego que llegan al establecimiens
to, los enfermos que padecén este mal, se les hace
descansar por algunos dias, para que se repongan de
las fatigas ¢ incomodidades del camino, se les se-
nala el competente método dietético, v 4 los de cons-
titucion seca ¢ irritable se les humedece con coe
cimientos de cebada, parietaria, borraja 1§ otras plan-
tas emolientes, y refrigerantes para prepararlos al uso
interno y exterro de las aguas minerales. Beben es-
las en ayunas por tres, cinco ¢ mas dias y por lo
regular se mueve el vientre 6 la orina, & veees es-
tas dos escreciones 4 un mismo tiempo y en ocasio-
ues el sudor: siendo tambien bastante frecuente el
que no haya alteracion alguna en estas evacuacio-
nes, sin que por esto dejen de lograrse los efectos
que se apetecen.

A pocos dias de este método se principia 4 no=
tar mejor colorido en el semblante de los enfermos,
mas viveza en los ojos, mas espresion en la fisono-
mia, mas vigor en el pulso, mas actividad Y regu-
laridad en las digestiones, por manera que en log
mas de los pacientes, pun antes de bafiarse, es ma=
~nifiesto el alivio y patente la reposicion de sus mj-
quinas. Toman despues los bafios generales ¢ parcia~
les, y por lo regular al tercero 6 cuarto se exacer-
ban: los dolores, pero esta peoria es aparente y de
corta duracion, 'de modo que los enfermos esperi=
mentan, pasado algun tiempo, una sensacion de bien
estar extremadamente agradable que es un indicio de
grande alivio 6 de inmediata curacion, '
Aquella exacerbacion, por violenta que sea, y
que siempre debe mirarse ( con tal que no haya fie-
bre) como una sefial casi mfalible. de que se con-
seguiran venturosos efectos, unas. veces calma con la
continuacion de los baiios, pero otrds no sucede asf;
¥y marchan los: enfermos con ¢l mayor desconsuelo,
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pues se persuaden equivocadamente ‘que se’ han em-
peorado y que’ sus maies ‘son incarables, pero, luego
que pasan cierto ntimero de dias, recobran la salud.
No se crea que la cxacerbacion es siempre constan~
te, en diversos casos los bafios no producen altera=
cion sensible, sin que por esto- dejen de resuliar
patentes mejorias y curaciones radicales.

Entre las diversasobservaciones derenmatismos gene-
rales y parciales que he recogido citaré las siguien—
tes, priocipiando por una que abraza los dos estre-
mos del anterior periodo.

- Observacion 12 —Un hacendado,natural de Barce= .
lona; vecino de Madrid; .edad 39 afios, fempera=
mento. bilioso: En la javentud habia padecido una
afeccion venerea, y en el aio de 1818 fué acome=
tido ‘de vehementes dolores en los miseulos de los
brazos: eontinuando: estos dolores por cualro aiios,
llegavon & quitar abselutamente el movimiento de
los miembros superiores y constituyeron al enfer=
mo en el .estado mas Jasimoso , apesar .de  haber
apurado en. tan dilatado tiempo todos los axilios cu=
ratiyos imaginables. En-la mas triste situacion ; des=
fituido de todo consuclo, y ‘su méquina bastante: de—
macrada, fué condueido en 1822 4 las aguas mi-
perales ‘de Trillo), las que tomé - interior y esterior—
meute , siendo el résultado que al regresar a suica=
sa lleyaha enormemente aumentados los delores: mas
babiendo pasado unos treinta dias principiaron A mi=
tigarse, 4 adquirin dos: brazos algun movimiento, y
estos alivios fueron creciendo progresivamente en Lér=
minog «que A los tres meses s€ hallaba el enfermo
del todo bueno. Sin padecer desde esta €poca nin-=
guna otra dolencia , s le presentaron e Ja prima-
yera del afio 30 unas calenturas intermitentes, y al
terminar le. quedaron dolores vagos en- los musculog
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del tronco, 4 los dos meses de sulrirlos se dirigic:se-
gunda vez & Trillo, bebié las aguas; se baiié en -
el Rey, vy sin la menor alteracion de los do-
Jores, durante el uso del remedio mineral; desa-
parecieron completamente. !
Obs. 2.* — Matias Gutierrez, natural de Brihue-
‘huega , ‘edad 5% afios, idiosincracia gastro-hepética,
‘constitucion robusta, casado, traginero. Habiéndose
mojado- y expuesto & la influencia de los frios del
invierno, y & las fatigas del camino, le acometieron
dolores en los masculos lumbares, que molestando-
le por mucho tiempo, con mas 6 menos intensidad,
llegaron casi & quitarle el movimiento del tronco.
A'los nueve meses de un continuo padecer, estando
su maquina muy deteriodada, vino al establecimien-
to, tomé las aguas y los bafios del Rey, se mitiga-
ron extremadamente los dolores, y al marchar mo-
via con facilidad el cuerpo, y se habia repuesto tan=
to, que su aspecto era el de la mejor salud.
Obs. 3.2 — Buenaventura  Garcia, natural de
Sotoca, edad 50 afios, temperamento bilioso;, casa=
do, - trabajador del campo. En diciembre de 1829
se expuso & la corriente de un aire frio y principid
A sentir dolores en todos los masculos del tronco,
_que & pocos dias pasaron @ los brazos, y se hicieron
tan intensos que llegé & perder el movimiento de
estos miembros. Despues de ocho meses de un con=
tinuo padecer y de la administracion de varios re-
medios, con las aguas'y los bafios del Rey, desapa-
recieron todos sus males. y
Obs. %.* — Juana Juarez, matural de Algeci-
lla, edad 25 afios, temperamento sanguineo, solte-
ra, bien reglada. Padecia por espacio de siete me-
ses dolores que habiendo principiado por los' miis—
culos abdominales se estendieron despues & los lum-
bares y dorsales, sufriendo esta enferma paroxismos




-muy violentos. No encontrando consuelo con ningun
" vausilio 'la-mandaron a los banos y con ellos logré

un considerable alivio.
Obs. 5.2 — D, Manuel Fernandez vecino de
Madrid, edad 61 afios, temperamento bilioso, ca-

-sado, 'del ¢omercio. En diversas épocas de su vida

habia -padecido ataques de: reumatismo, y en el aiio
de 1828 le di6 el Gltimo. ocupando los. dolores
'los ‘misculos dorsales y: sub-escepulares, sintiendo
ren. estas-partes un ardor extremado. Estos padeci-
-mientos, que por veinle meses no habian cedido @
(ningun medicamento, desaparecieron con las aguas.
.medicinales. : i
o10Obs.. 6.8 —Angela de: Pedro, natural de Enche.
-edad 18 aiios,, temperamento. nervioso , soltera, re-
-glada. En Abril de- 1829, despues de haberse es-.
-puesto & la impresion de un aire frio sinti6 dolo-
xes en los lomos, que: se estendieron tambien 4 los
musculos - de las e¢stremidades inferiores. llegande &
‘Postrar 4 esta, enfarma . y. & producir el estupor y
zigidez /de ‘dquellas partes. En un estado muy - de-
plorable la manddaron 3 lag uguas medicinales, con
das que repuso su maquina;, y. desaparecié. la do=
leneia. - be) ' :
Obs. 7.%» — Faustinp . Gutiervez,; natural de-Si-
giienza, edad 30 anos, lemperamento sanguineo-bi-
Jiose , soltera.~Hacia tres inviernas  padecia ataques
dolorosos en los: misculos: del tronco yisiendo el al=.
-t_il_l‘lﬂ tan: vehemente que: estuyo: ].nréiimu_é perecers:,
de Sus resullas se hicieron-crénices los. doleres y
quedé 'su-maguingmuy deteriorado. El uso interno
y externe de- lus: aguas minerales de la Princesa hi-
20 que se repusiese. esta enferma y que se quitasen los.
dolores. : ;
Obs... 8. — Francisco Prodencio, nataral de Via-
Hlarejo, edad 55 afios, idiosineracia, gastro=hépaticas
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trabajador del campo. Hacia  algunos meses que le-
molestaban dolores en todes los mésculos, y siendo
muy fuertes en las extrennidades inferiores, le
oblizaron & -andar ‘con muletas. Se: restablecié: con
el vso del remedio mineral.

Obs.. 9.3 — Maria Labandero, natural de Maja=
dahonda, edad 28 anos, temparomento sanguineo-
linfitico, soltera. Sufria dolores en los miisculos lum=
bares, que mo cedieron por mas de un aiio a la apli-
cacion de diversos planes lerapéuticos; pero esta en=
ferma recobrd la salud con beber las aguas: y to-
mav los bafios minerales, .

Obs:.. 10.— Andrés Garcia, cazador & caballo,
de la Guardia real, natural de Tragacete, edad: 26
aiios, tempavamento bilieso. A causa de uma shpre-
sion+de ‘la- traspiracion le acametié. un lumbago, que
le posté en: cama por cuairo meses, y despues cons
tinunaron los dolores en el mismo sitio, moless
tandele con mas (6 menos vehemencia, sin que pu-
diese conseguiv con ‘niagun remedio lhacer desapas
recer shs padecimientos, mas este feliz efecto se lo=,
grd.ean Jas aguas medicinales, - ot
. 10bs: 41, — Sebastian Cifuentes, natural del: Oli-.
varyedad: 32 aiios, idiosincracia gastro-hepatica,.
easado, labrador, Despues de, sufrir por espacio de
twes, witos. fuertes dolores en: los musculos lumbares,.
y abdominales, que en ocasiones le quitaban! el
movimientddel: tronco, y le tenia postrado’ en eama,
vino & Treillo,. buscando el consuelo. en ‘sus ‘acerbos:
padecimientos, .y con el remedio. mineral securé. |

Ohs. 12. — Teresa Martinez, natural de Fuente
la Encinay edad; 37 anos, temperamento bilioso, bien
reglada, casada. . Desde el aio de 4827 sufria. un.
lumbago , - que :la sobrevino & consecuencia de un!
parto: no cediendo esta dolencia & ningun remedio,

. ni aun & la aplicacion de varias bizmas, la munda~
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ran %7los hafios minerales de Trillo, despues de tres
afios de un . continuo padecer , y con ellos logré mu=
cho alivio.

Obs. 13 — Dona Carmen Ortega, natural y ve=
cina de Talavera de la Reyna, P-}dd 35 anos tem=
peramento sangaineo, constitucion robusta, casada.
La habia awmt,tldo repentinamente v dolor en la
e-,cépula izquierda, que seguia la direccion de los
muscilos dorsales, cupmcostw]es vy lumbares; ‘que por:
paroxismos  de mayor ¢ menor duracion le mmpedian
poderse “echar, 'y respirar con likertad ; constituyén-
dola en un estado demasiado violento. Con la: aplb
cacion: de infinitos remedios logré -aliviarse . alguna
casa; pero los resultados fueron mucho mas  felices:
con el uso de las aguas y de los banos medicinaless:

Obs. 1%. — Dona Maria de'los Dolores Morenoy
matural de Cadiz, vecina de Madrid, edad 39 rabos;
temperamento linfitico, eonstitucion enfermizas sol-
tera. ‘De resultas de una supresion ‘de transpiracion
habia padecido un reumatisme agudo general quese
© curd. Pasado algun tiempo la acometié ura pulmoniay
y al terminar esta peligrosa dolencia, quedé condolo=
res en-todos los miscalos y con una tos fuerte, que-.
en ocasiones arrancaba esputos de sangre.  Can~
sada de sufrir, y deseando esta enferma restablecerse
vino ‘& Trille, y lo counsiguié. con la admmlslracmﬁ
de las aguas minerales..

- 0bs. 15. — Dona Maria Lopez, natura‘l da Ma‘lt-
na, edad 29 afios, temperamento sanguineo, cons—
titacion fuerte y bien formada, casada. Habia ‘pade~
cido un reumatismo agudo que la tuvo dos meses
postrada en cama, yhabiendopasade  crénico, por seis
afios consecutivos constantementé se la reproduciant
los dolores en las variaciones atmosféricas; por esta
causa vino & las'aguas minerales; y las tomé con ua
éxitor feliz. .
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~-Obs. - 16, — Don Faustino: Rodriguez,’ natural
vecino -de Madrid; edad- 67 afios lsemperamenta i~
liaso, casado.: Ilabmnﬁmse espuesto. & la impresion de
una atmdsfera: fria, por haber salido repentinamente:
deuna habitacion ealienteal aire libre, le atacaron:do=
lores en dos’ mésculos - del abdomen' y brazesy
que ‘en’ breve de produgeron el entorpecimiento de
los :moyimientes 'y la rigidez .de algunos  dedos: sitv
éxito le aplicaron’ varios remedias, | pero mediante: el
uso de'las aguas 'y de, los banos ‘constguid: curarse.

0bse AT — D Vicente Benedmto. Medico de
Gaémara de S, M., vecino de Madrid, edad 62 anos,
temperamento bnhosc, casado. Hacia: cerca de .dos
afios que padecta un:lumbago, que apesar de'tn buen
m*f_rmen ide -vida ;yode un plan: terapéutico adecua=
do! le incomodaba, sobre manera en:lds: variaciones
atmosféricas. Este 'mal desaparecm con tomar his
aguas y los banos del Rey. '

“Obs:)48. — El Exemo. Srv- D.. Antonio Alie y
Sesd, Patriarca, jubilado de. las: Indias. edad 70 aiios
tempéramento nerviosoy Le  habia' acometido un reus=
matismo’ agudoven el {ronco, que apesar de los mas
endérgicos “aunilios, pasé cronico, dejando al enfers
moiimpedido y muy enllaguecida su - miquina. Em
el estado mas deplorable, despues de ocho meses de
terribles: padecimientos, vino & Trillo; administra=
das fasiaguas'y los bafios eon las mayores  precaus
ciones, este enfermo, apesar de su abanzada edad, reco=
bré la salud'y se nutrié su méquina visiblemente.

7 Obs. 19. — Manuel Barcones, natural de Brias,
edad 18 afios, temperamenlo sanguineo-bilieso cons<
titucion fuerte, soltero. De resultas de haberse mo-
jado repetidas veces en el invierno, le acometieron
dolores en los lomos- y muslos. -que e tuvieronen
cama mes y miedio, y habiéndose hecho cmnmos, s¢
curaron 'con las’aguas minerales.
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Obs, - 20..— Télesforo: Merino, natural” de .Sace-
doncillesnedad 53 afos, tetperamento’ biliosoylass
bradorss-casadol Latimpresion deiduiaive frio v, hit=
medo:le produjoridoloresien los mistutss dnmbares
y en los; glutma, 103 que apesapide seetratados con
sangrias y ofros remedios, Jlegaron: & imposibilitar=
le: impedidos -y en una mluar:mu muy “deplorable
vino este enfermo @ Trillo, y con heber las: ‘aguas
bafiarse: se mejord considerablemente,

Obs. 21— Anlonio. Diaz, natural de Brihuega,
edade 38 aiios idisincracia gastro-hepétici, casado,
jornalero. B lo was rigoveso del invierno le aco-
méfio: un reumalisimo general, qué e tavo mas de
treinta dias postvado en . cama: se alivié alguna cosa:
eonisangrias: ‘venosas::'y capilares, «pero ‘quedando
easi- imposibilitado tomd los bafios ‘medicinales: ! los
primeros sexacerbaron: enormemente, los delores: lus
ullmws los hicicron desaparecérs « s

- @bsl 22.—Joséi Salinas, natiral de Sﬂntomera,
" edad 25 aios, l;emperameuto bilioso . soltero’, jor=
nalero.. Por mucho. tmmpa padecié. un reumatismo
erénico) generaly debido & haberse: mojado: y dormi=
do ‘en ‘sitios Iimedos. Esta;dolencid, que seexa=
cerhaba en las variaciones, almosféricas, Hegd d«cons=
tituir al -enfermoien un - estado  tan deplorable, - que
estaba ¢asi impedido: . logéé un grande; alivio-con el
uso. interno-y externo «de las aguas medicmales del
manantial del Reyic 1o o6 w0008 0

o Obs. 23. ~— Sebastian Muuoz, nntural de Ciruelas,
edad 21 anos; temperamento bilioso-nervioso, labrador.
Hacia dos/afios padecia dolores en: Jos misculos lam=
bares; que siendo levesal principio, llegaran a hacerse
tan intensos que quedd el enfermo casi impedido. A los
- once meses de hallarse en esta triste situacion vino ales=
tablecimiento: Jas aguas del Rey aplicadas al interior y,
en bafios hicieron desaparecer tan. pertinaz dolencias
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-1 Obs. 2%. == Dionisio Perez, natural de la Puer-
A, edad 31 afios, temperamento bilioso) icasado s Por
dos:afios. sufria dolores. en, los misculos supracosta-
les, que apesar de la aplicacion de warios remedios,
muchas! veces:; le: habians postrado.'en-catifa . - mpi-
~ di¢adole movers el everpo,. y. Fespirar, can facilidad.
Lavsado de padecer-se - divigié & Trillol v ‘éon- el usb
anterno y esterno (e las agnas medicinales'se eurd.
-2 Obsy 28 ¢ — Vickoria: Parra; natyral de 'Septiveda;,
«edadi 65 afios y Lemperamenlo  bilioso | casada.’ Por
- velecto:de- pasiones ide dnimaideprimentes: y de haber=
56, espuesto, & o, humedad; de Tl atmésfera padecia
por-.cuatro aiios dolores en los miistulos del-vientre,
Jomos 'y espaldass qué en ocasiones la impedian dl
-uioyimiento del, cuerpo.’ Con- los: hatios dek Eey con=
Siguid estiv ienferma vt considerable’ mejorfa, #9h
- Obs. 26. — Vicente de la Toa, natural -de Chi=
Toeches , edad, d-afios s idionsieracia -gastia-hepatica
casadoigtraginero. Del vesifltas: de haberse: caido én
Anevio L de acometieron dolores en'/los intséulos de
Jas estremidades - wferiores: cori adormecimiento  de
los. pies.  Esta-dolenciay,: que po habja cedido & nifi-
gun. duxilio,, disminuyd noloablementd con! el s in=
Aegno v esierno. del remedio mineraly puds @l mai
chiar el eiifermo. del pueblos mpenas le incomodaban los
dolares y-1io sentin siolestia algune enflos plesd iho
{5 sy 2% — Santiago? Roso, patuval de - Alaedilias
editd 40, aiios, _t_._l-‘-{npera-men_i.a bilisgo. labvador, casin
do. Pordoce meses padecia doleres. ¢ndos mdsipulod
lumbares y nhdorsinales; despuds desnlrir ests en-
fermedud tanto. liempoy sin lograr: uinguy . dliviog
le.abioo muy. nelable aondos henas vobis hafsos o
i Gt')s,',--:-iéi-_ar:-zw*i?cd?’;r:,.-,{)fft-eg%l « pituiial, ,(-_jg--};l*e;‘mlesr-';‘é
edad: 50, taftosy teiiporamento bikinsey ! cpe, dive dithiras
dani. Bespyesde haber isofrados yn by & pdudd, se
hicierouogirgniess dosy dulores s votanveliotentes oo
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no:podia mover el tronco ; ipor mucho tiemo 0o dis-
-minufb - en lo mas' minimo lo intensidad 'del mal; gié-
10 desaparecié con' el wsointerno’y “esterno de- s
Aaguas minerales. ihits 61 9t “nbeIns ;851
~ Obs. 29.— Pablo Proyencio, 'natural del ‘Fresro
de ' Cantespino, edad 40 afios, temperamento bilioso,
tejedor. Baldado con muletas se’ presenté en el os-
tablecimiento de bafiosy & causa 'de padecer por i
mieses un lumbago , que le sobrevino por haberse es-
puesto & la. impresion de un aire  frio. Este enfermo
toni6 ‘el remedio minerab en hebida 'y al| esterior, y
marché +del 'pueble muy afligide , ‘porque los” do-
Jores, lejos de disminuir, se habian aumentado en‘es-
tremo; mas & los cuarenta: dias de regresar & su ca-
sa ‘maravillosamente recobrd. su salud: cinco aiios
despues volvi @ iverle y no habia esperiméntado la
-menor’ novedad. AT

- Obs. 30. — Dofia Antonia Hermosilla, nifia de
cinco afnos; natural de Madrid, temperamento ner-
bioso. De resultas de una repercusion del saram—
pion, producida por haberse espuesto & la corriente
de un aire frio, 14 acometieron dolores en la"patte
posterior lateral derecha del cuello, que seguion la
direccion de los musculos angular, grande y peque-
fio recto=posterior y grande y pequeio oblicuo, lle.
gando la cabeza & estar pegada al hombro por la
rigidez de estas partes, y & mo pader egecutar el
menor movimiento: despues’ de’teatar con esta nifia
infinitos remedios, sin conseguir el menor efecto, co=
mo Gltimo recurso la mandaron &' Trillo, se aplica-
ron las aguas en hafios a chorro sobre el sitio que
padecia, y en segida Jos generales en la Princesa:
& los cuarenta dias esta enfermita estaba curada ra-
dicalmente, y lo que es mas, nutrida, pues habia de-
saparecido el estado de estenuacion en que se ha -
llaba antes de tomar tan enérgico remedio.
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Terminaré este articulo manifestando, que log en=
fermos que padecen reumalismos ‘cronicos y que por
efecto de la intensidad de los dolores han caido al-
gutrag partes de sus cnerpos en un estado de estu-
por’ 6 de insensibilidad, encuentran en estas aguas
medicinales una notable mejoria, con la particulari=
dad de quese aumentan los dolores & los primeros ba-
fios 'y ‘al mismo tiempo principia & reanimarse la
sensibilidad ‘en aquellos sitios que habiun perdido es-
ta preciosa propiedad de la vida, pero continuéndo=
Jos desaparece el renmatismo, las partes entorpeci-
das . adquieren el sentidoy el movimiento, ysolo que~
dan ' en ellas unos dolorcillos, que pasado algun
tiempo se quitan tambien, completandose de este mo=
do la ‘caracion. :

Queda pues demostrada la accion terapéutica de
lag aguas medicinales de los manantiales del Rey, Prin-
cipe 'y Princesa en los reumatismos crénicos por in-
tensos y rebeldes que sean: dolencias que con fre-
cuencia resisten d los socorros mas enérgicos, y que
constituyen & los' desgraciados enfermos que las pa-
decen en un-estadode amarguray casi de desespe=
racion, . ¥3

Articoro 11,

Aritritis ¢ dolores de las
articulaciones.

Si- las aguas minero~medicinales de Trillo pro=
dueen venturosos efcetos ien los «dolores de los miis-
ulos, no es ‘menos marcada su salutifera influencia
en las artritis 'generales 6 parciales por envegecidas,

3.
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que: sean, 1y por ‘estragos que: hayan- hecho, en’ [a
constitucion: de los sugetos que: las. padecen, los pro-
gresos. de un mal tan pertinaz: como; insufrible.

- La siteacion: en:que se- hallan muclios.de los en-

fermos acometidos desesta: dolencia es la. mas deplo~

rable y lastimosa, pues ademas: de- ser molestados:
porintensos: dolores, ya' fijos, ya: vagoss ya eonlinues,
ya intermitentesy & fuerza de tante padeeer han lle~
gado & lalteravse! las interesantes funciones de laidi--
gestion, sanguificacion’; secreeton Y putricion; i de=!
teriorarse: y « enflaqueeerse: la- mquinasod no. poder?
egecular ~ningun movimiento, yid.sér tan delicada
ylanguida su existeneia que- parece que: & cada mo-:
mento ‘van & perderla. oo ol D S&onmsil

Las causas ocasionales. de estas dolencias habian:
sido:las mismads: que-en! los dolores' de. los mitisculos,
yademas; ‘excesos.en el régimen: dietético, abusos del
licores: espirituosos ; intemperancia e el gote de los)
placeres: del; amor;. cdlicos npertinages: y .det mal ca=
rheter:, , supresiones  de+ las ~evacusciones. periédicasy,
cesacion ‘de: cardialgias habituales, resolucion de -al-
gunos:timores;golpes recibidos e las asticulacio=:
nes, y calenturas que al terminar dejaron. tan, fata=:
les reliquias..

Por- de contado los enfermos se: preparan éntes:
de tomar las aguas minerales, segun lo exige la ma--
vor 6 menor intensidad de sus males,. & el mayor 6 me--
nor deterioro que han producido.en. su organizacion:
en generala los mas. de- cllos, despues del descanso de
algunos dids,. se les hace tomar bebidas demulcentes
y mucilaginosas, pero-teniendo con frecuencia muchos
pacientes sumo abatimiento y muy disminvida la ac-
cion:vital, se les da la tintura de quina 6 una mis-
tura ténica’ para reanimarles, y cuando el estémago
estdon ‘disposicion: de recibir el agua mineral, se
principia dradministrarla, aunque con prudente cautela..

L%
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Estas personas’extremadamente achacosas'y dé-
hiles beben las aguas en pequeiias dosis; despues si
padecen ' dolores ¢ -articulacien determinada toman
los hafios & chorro,'y 4 continuacien los generales en
el ‘manantial del Rey 6_de la Princesa, obligandola
necesidad 4 que los primeros baiios seand veces tan
cortos, que no excedan -de seis 4 diez minutoes, y los
altimos suelen llegar & veinte. Lossugelos que lienen
sus: maqainas en regular estado, aunque se hallen
impedidos, beben las aguas en mas abundancia y
toman los bafios de veinte y cinco & cuarenta mi=
nutos: Los resultados que se obtienen son muy idén—
ticos & los:de los reumatismos, con sola la diféren—
cia de que por lo regalarla exacerbaciones mas vio=
lenta en el acto del uso de las aguas minerales, y
asi ‘es ‘necesario interrampirle, en unes, por algunos
dias, y conesto. pueden continuarle despues, y en
otros, ponerlusd un plan atemperante yaun meter-
los: en un haiio tibio para ccalmar la excitacion: jpor
lo regular “aquellas personas ‘que was sufren son las
que logran mejorfas mas marcadas. Con este. méto-
do se tﬁ'm obtenide alivivs considerables, y mochasicu~
xaciones de . las cuales solo referiré las signientes~=

+“Observagion. 31.—D. Antonio Caturla, Teniente de
granaderos  de la Guardia Real de infanteria, natural
de Alicante, edad/ 40 afios, temperamento sanguineo-
linfatico, casado, Habiendose espuesto & la accion
de un'frio violento y-permanecido tres ¢ cuatro ho-
ras en formacion «en ‘un! sitio’ hiimedo, se vio aco=
metido de dolores' muy intensos en las articulaciones
que le 'postrdron en <ama, sin lograr el menor ali-
vio hasta la entrada del buen tiempo;: pero quedan~
do tan' resentidas todas las partes que habiaa pade-
cido, que apénas podia moverse por la gran flojedad
que ftenia en ellas y por los dolores que le mo=
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lestaban ‘demasiado. En este estado, sin poderse ser—
vir ‘el enfermo de sus brazes ycansado de 'padecer,
vino 4 las' aguas medicinales ; al tercer dia de beber-
las prineipié 4 esperimeatar una mejoria manifiesta, y
despuescon cluso de los bafos se ‘curé radiealmente:
En este sugeto se observd un fenémeno digno
de notarse. Con solo beber las aguasminerslessele
mitigaron los dolores, y los ‘brazos adquirieron fuer=
2a y movimicnto, mas esta notable mejoria desaparecié
al segundo baio. 8i fué grande el gozo que el enfer=
mo recibié primero, el pesar que esperimentd despues
{ue aun mas considerable; constituyéndole en el mayor
abatimiento y tristeza. y megindose & continuar los ba-
fios; pero- habiéndole asegurado seriamente que re-
cobraria su salud, hubo ‘de ‘hacerle, aunque conimu-
cho Tecelo’ y~ zozobra : - al sexto ‘bafio «ya prineipid -
& mover las estremidades supeviores,  y este alivio
fue creciendo en términos; que antes ‘de lcuarenta dias.
se dié de-altaen’ el regimiento y no volvié & resen—
dirse de log dolores; nivaun en los mas rigorosos
Jnviernos. shesTsat 26w -l .
~90bs’, 32.~Ménica Cortés;, natural de Ranefa, edad
‘8% biios,- temperamento bilioso, casada. En el cru-
do invierno del aio 29 la acometieron intensos do~
Jores en todds las articulaciofies, gue despuesdeisu-~
frirlos por 'masdeocho meses, solo desaparecieron
-¢ori* el uso interno y esternq de las 'agnas medici-
I0bs:33. ~Juan Pozo, matural de Yela, iedad 50
afios, ddiostncraciangestro = hepiticay jornalero. Ha=
‘eia euatro afios que padecis’ dolores en todas las'ar=
tieuluciones; youn entorpecimiento en las extremida-
-des abdominales: mo hallando alivio con ningun re-
‘medioy - reeobrd su perdida salud con beber las aguas,
fy icon'batiarse, logrando andar con agilidad.
~010bs . 3%. > Nicolasa ' Boanza, matural de. Bustal~

»
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viejo, edad 38 aiios, temperamento bilioso ; -cons=
titucion deteriorada, casada. Hacia ocho afios que
sufrfa dolores en las articulaciones de las piernas y
brazos, que se hicieron tan:iniensos, que estuvo tres
meses postrada en cama. Emun estado muy deplo-
rable la mandaron & Trille, y apesar de hallarse es-
ta enferma bastante estennada, y de padecer una calen=
tura lenta, principid 4 aliviarse & los siete dias de
beber las aguasy y habiéodosela presentado una hin-
chazon edematosa en el brazo derecho,:cen pér-
dida del movimiento, al segundo bafio desaparecid este
mal, por manera que al marchar del establecimiento :
estaba Tepuesta, muy majordduy su aspecto era el de |
la -mejor -salud:
<:0bs; |35 .—=Andres Lucas Bmza, natural de Villg-
nueva de Cameros, edad 40 aios, temperamento bi-
lesp; | casadoy labrador. En 4823 se curd com las
aguas medieinales e Trillo de unos delores muy re-
Dbeldes  en todasilas articulaciones. Eo Marzode: 1830,
4ccausa: de la impresion de un laive [rio;se presen-
taron segunda vez los:dolores eon mucha mas inten- .
sidad, y consiguidvigual resullado al anterior con re-
petir el mismo remedios . - "
Obs. 36.— Balbina Perez, natural de Gnadalajara
edad 33 aiios, temperamento saniguinco-bilioso, cons-
titucion enju;_la De resnltas de'una caida en que: per—
di6 el sentidoy se la presentaron - veliementes  dolores
en las articulaciones de las' estremidades del lado iz-
quierdo,  queddndola  desjues una endeblez en) el
brazo y tan resentida la pierna, que.andaba cogean-~
o con mucha dificultad. Se curd con las aguas y .s
los baiios iminerales.
Obs: ' 37.—Juan Lobarda, natﬂra] y vecino de Ma- i
«drid, edad 25 anos, temperamento. nervioso,  cons- |
Aitucion deteriorada; casado,i guilarcero. En »4829 '
fué acometido do unos' doleres dé' cabeza, que:des~ l

i
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puesise fijaron en el estdmago y canal intestinal, pro-
duciendo la inlamacion lenta.de .estos Grganos: en'la
convalecencia - quedd casi aniquilada: su miquinay
con dolores ansufnibles enttodas las articulaciones: ca-
si exénime: le mendaron’a Trillo, y con mucho pe=
ligro de' perder:la vida, hebié las aguas y se band;
consiguiéndose ‘& los ~dos meses una curacion ma-
ravillosa, pues - desaparecieron ' los dvlores, se repu-
g0 el enfermo y recobré completamente la salud.

Obs. 38. — Nicolasa Serrano, natural de Pozue-
lo de Arabaca, edad 27 afios, temperamento ner-
vioso, casada. Por tres afios la incomodaban dolores
artriticos’ generales; pero se fijaban con preferen—
cia en las articulaciones de los pies. Las aguas y
-los baiios' quitaron estos delores, que no habian ce-
dido & mingona clase de remedios. ¢

Obs. 39. — Manuel de Diego, vecino de Madnd
edad 32 afios, temperamento bilioso, casado, jorna-
Jero.' Por mas” de ua afio padecia una artritis gene-
ral tan fuerte que llegd & imposibilitarle, tuvo al=
-gun: alivio, pero sui’rnaﬂdo aun considerablemente vi-
no 4 las aguas minerales, conellas recobré la agili-
dad de los miembros y elaspecto de la mejor salud.

Obs, 40: =—José Rasero', cazador 4 caballo’ de
la  Guardia, natoral de Cindad-Real, -edad 23 aios
-idiosincracia » grastro=hepatica. Padecia: por +tres aiios
«consecutivos dolores artriticosigenerales que le inco-
-modaban con mas’ 6 mends vehemencia. En vano to-
mo: varios remedios , estaba’ reservado  al mineral la
-euracion e tan pertinaz dolencia.

2Obs. %1 .= Doiia Josefa Victoria, - natural y ve-
cina de Madrid, edad 47 afos, ‘teraperamento san-
-guineo-linfiticoy vinda. : Sufria’'mas de treinta meses
-unw artritis: general, y enjocasiones una cardialgia que
osciirecia los:dolores articulares; inutilmente tomo varios
remedios, serestablecio de ambos males con el mineral.
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- Obs. 42. — Josela Gonzalez, natural del Reall

Sitio del Pardo, vecina de Madrid, edad 47 afios,
temperamento sanguinee-neryioso. Haeia mas de cua=
tro ‘meses la incomoduban: dolores en las artienla-
ciones de las: manos: y. en: o hombros,” con pérdida

del ‘movimiento de estos miembrés: tomd Ias aguas)

y los hafios, se aumentareni| primero: los: deleres, se.

mitigaron despues,. y adquirid la enferma tanta agili-.

dod cen las estremidades toréxicas, quie antes de mar-

char: 'del. establecimiento se servia de ellas completas

menle:
Obs.. 43, — Manuela Ortiz, natural de Espinosa
de los Monteros, vecina de Madrid, -edad 39 anos,
temperamentd bilioso, viuda. Hacia: tres afios.la ha-
bizn acometido unes dolores en: la rodilla 1zguier—
dx que, despues se! propagaron: d tadas las articula~
ciones, Jlegando estos padecimientos & eniflaquecer
la miquina y & producir: el edema ceqr ambas pier,
nas.. Enjestos términas , ecasi impedidas ving & Trillo,
Y habiendo usadi interior ¥t esteriormentd las aguas;
meditinales; ali marcharidel puehloy, el apeétito que-
le tenia nbsolutamente: perdidoz era hueno; su i
quina estaba mas nutrida; los doleres: apengs Te mo=
lestaban 5 desaparecié el edema de lag pieroas, y
adquirieron estas tanto vigor que la enferma anda-
ba con_soltura.. ¥ 5 )
. Obs. Ak. — Serafin Arrigla, natural deé Orche,
eduad 59 afios’, temperamento bilioso, casado, jor-
nalero: Haeia: mas de dos afios padecia un dolor is-
chidtico que llegé & enflaquecerle y 4 obligarle &
andar - con  mulefas: - Indtilmente  tomé  varios
remedios;: pero ‘con el mineral. fué tan patente el
alivio ; ‘que: el paciente dejé las muletas, antes de
marchar de Trillo. = f %4
Obs. 45. —Ua religioso ,-natural de Aguilar de
Gecvera, edad 44 afiosy lemperamento sanguinep~hi-
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liesd’, ¥ onstitucion fuette. Por doce afios” conseel-
tivos suffia paroxismos ‘gotosos; fijindose & veces los
deloves en las articulaciones tibio-tarcianas; estos cons—)
tantemente se exacerbaban en o8 tiompos * varios ¥/
lluvioses , - habiénduselé formado tofos en' los dedos
del pie & causa de laviolencia de los padecimientos.
Aunque en tan dilatado tiempo le @plicaron infinidad
de remedios, solo consiguié alivios de poca consi=’
deracion ; pero fueron muy morcados con el uso de:
Jas aguas y de los bafios, pues segun me manifestd
el enfermo, én otras dos temporadas en que repitio
el remelio mineral, eran muy leves los ataques
que sufria yesto solo en las variaciones atmosféricas.
Obs. 46. = Eugenio Vera, natural de Cifuentes,
edad 13 afios, temperamento bilioso. Habiendose
mojado y dormido varias veces al descubierto prinei=
pi6 & sentir un dolor vehicmiente en la rodilia. dere=:
cha, que tambien ='Past5 ‘despues & la articulacion co=
tiloidéa del mismo' lado, dejindole ‘cojo. Usd: las a=:
guas y los bafios’ con ‘mefable mejoria. !
Obs. ¥7.— Birbara Ayuso, vecina de Madrid,
edad 52 afios; temperaténto” sanguineo - linfitico;
viuda. Durante ‘suyida ~disfruté de completa sa=
Tad, pero . hatia 'scis ‘meses en ‘que repentinamen-=
te so 1a habia présentado un temblor general que se
quitd con sangrias; mas al poco tiempo' la acome=
tieron dolores en todas las artieulaciones con algun
adormecimiento y dificultad de mover la pierna de=
recha. Lasaguas medicinales en bebida'y bafios pro="
-.jugémn muy'.hu,eno's resultados,
©bs. 48 .—Lucio Sanz, natoral deVillaseca, edad
X7 sitos; temperamento bilwso, labrader, casado. Des—
puesde un egercicio violenfo y de haberse espuesto 4 fa
impresion de un frio fuerte principio 4 seatir dolores en
los hombtros y articulaciones ‘cotiloidéas, los que no
cedieron ‘al uso ‘de sangrias 'y ‘otros remedios, porlo
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que’ cansado: de danto- sulrir ., vino: & las: fuentes de
Trillo, y con beber de sus aguas y baiiarse se alivié
sobremanera. :

Obs. %9.— Juan Colmenares, natural de Torre-
jon de Ardoz, edad 55 aiios, temperamento bilio~
so-linfitico, casado, labrador. Hacia diez afos le mo-~
lestaban fuertes dolores en los testiculos, en las ro-
dillas y articulaciones de los pies, sin encontrar con=
suclo en sus aeerbos y, larguisimos padecimientos,
sino. mediante repetidas tomas de -opio. Cansado. de
tanto sufrir -y perdida la esperanza de recobrar susa-
lud vino: & los bafios; y ‘con: su uso. desaparecieron
maravillosamente los dolores de los testes, y los de las
estremidades apénas le incomodaban.

QObs: 50.— Garmen Barcel6, vatural ¥ vecina de
Madrid, .edad 3% afios, temperamento bilicso. De
resnltas:.de la impresion de un aire:frio contraje unos
ddlores articulares, tan.rebeldes, que no cedian & nin=
gun: remedio: con el mineral de Trillo logré esta
enferma una notable mejoria. . :

© Obs. 54.. — Benita Castro, aragones,edad 55 afios,
temperamento, bilioso; ‘casado, zapatére. A causa de
la impresion: de un frio fuerte se le adormeei6 re=
penitinamente el Jado! izquierdo, 'y al poco tiempo se
desenvolyieron unos intensos dolores en las articulacio=
nes: de la. mitad derecha superior del cuerpo; no. es—
perimentando alivio con ningun remedio, le consix
gui: muy marcado 'con <las; aguas ¥ los-haiios. mine~
rales: ) i s
Obs.; 52, =i Vicenta Ortiz, natural y vecina de
Barajas, edad 54-aiios, temparamento bilioso, casada.
Hacia ¢incolaios padecia dolores. que, habiendo prin-
cipiadospor los pies, se estendieron & todas las ap=
ticulaciones, llegando, en: diversas: épocas a ser tan
fueites; que. la dejaban del todo impedida.; Despues
de usar sin {rulo, varios: remediosy se- mitigaron- log




.

dolores en gran 'manera. con:las ‘aguas y los hafios.
O10bs £ 5833+ D ;7 Nicolds Romero; natural Jde Vale
decuenca, edad 21 afios, temperamento nerviose; sol=
tero, del comercio.. Haclavdoce msfios- padecia. dolo~
res en lassarliculaciones, sufriendo (recuentes ata=
qnes ‘de - esta dolencia; el Gltimo le tuvo postrado en
cama por dos meses, quedando en estremo delica=
dovy ‘muy déhiles las piernas y las manos: con las
aguas 'y los ‘banos del Rey, robustecié su méquinas
yose vid o libre de Ja artritis, pues e el invierno
apenas ‘le ineomodaron los 'dolores, cuando- anles
del uso del remedio mineral lo pasaba muy mal. © .1
2 Obs. 5%..— D. Gabriel Gonzalez Maldonado, na=
tural de la Corufia, edad 60 aios, temperamento
bilieso=linfafico, Intendente. Padecia por dos afios
dolores en los e¢odos, rodillas y articulaciones dé
los pies, sin haber logrado hacerlos desaparecer apesar
del uso de varios remedios: este feliz-resultado se:@b=
tuvo con lacadministracion interna y esterna declas
aguos medicicales, .ol gl si0Ialig
- Obs:” 55! —=Dofia Vicenta Sagui, -matural y.ve-
cina ide Madrid, edad /%6 mnosy témperamento. sans
guinéo-tinfitico ; ‘solters. Sufria por ©'cuatro  meses
dolores ‘en los tobillosiy-rodillas, ‘con muche entors
pecimiento en la ;pierna izquierda.  Estos achaques
desaparecieron con el usoidelas aguas y de los banos,
miinerales.. ,oibomat auygnm 603 wivile ob
-2 @bs. 56. — Maria’ Duque,:natural de:Carrascosa,
edad 41 afios, temperamento bilioso, constitucion
estremadamente deteriorada, casadal Hacia cuatro me-
ses; habia padecido unas calenturas y de sus resul-
tas se quitd.la .menstruacions: presentindose despues
dolores tan intensos en las rodillas y cadera dere~
cha, iquela dejaron ‘absolutamente imposibilitada. Es—
taenférma 'se vio! libre' de’los  dolores, adquirié el
movimiento de las ‘partes que  padecian y ‘consiguid




-
.——2‘ o

reponerse mucho con las aguas' tomadas interior y
esteriormente. 35" F20ND - I

Obs. '57.— Mamerto Pastor, 'natural 1"de Yela,
edad 43 afies, temperathento bilioso,  corcovado, ca-
sado, jornalero. Por tres afos sufria dolores en la
cadera izquierda, rodilla 'y tobilles del ‘mismo lado,
que no cediendo & ningun remedio, y haciéndose ca=
da ‘dia mas intensos, legaron & imposibilitarle. Las
aguas medicinales disminuyeron econsiderablemente
los" dolores y volvieron ‘el - movimiento al miembro
que’ padecia. ' . .

“Obs. 58.— Blas Filiela, Granadero de la Guar-
dia Real de Infanteria, aragones, ‘edad 23 aiios, tem~
peramento bilioso. En Enero ‘de 1830 se mojd, y al
poco”tiempo le acomelio una artritis general; los do-
lores ‘'s¢ hicieron ‘menos ‘intensos en la primavera,
pero solo desaparecieron con la’ aplicacion interna y
esterna de' las aguas minerales. 0

- Obs: 89, — Mateo Otoro, natural de Brilivega,
edad B3 4nos, temperamento sanguineo, constitu-
cion ‘fwerte ; arriero, casado. Flacia mas de dos afios
lé ‘incomodaban unos ‘dolores en la cadera derecha,
iigle 'y rodilla, sintiendo ademas en toda esta estre-
midad una frialdad suma y andando con mucha difi~
cultad: el alivio fué notable con eluso de las aguas
y ‘de los. bafios ‘medicinales, pues casi desaparecieron
los dolores; y el ‘miembro adquirié su calor natural.

Obs. 60.— Sebastian Garcia, natural de Mori-
Hejo, edad 64 afios, temperamento bilioso, ‘coustis
tucion deterierada, ‘casado, jornalero. Despues de ha-
ber sufrido por ‘¢inco ‘meses una cardialgia, desapa=

_reci’ estay'y «se le'presentaron fuertes dolores en las

articalaciones’ dei'los brazos, “con estupor y temblo~
res de estos miembros, y asi’ no podia servirse de
ellos. Consiguié una’mejoria- notable con  las aguas
minerales tomadas en bebida y bados,




- Obs. 61. —Dofia Beatriz. Barboya,  natural. de-
Brihuega, edad 33 aiios, temperamento. sanguineo=
hilioso. Por’' mas: de cinco afios la molestaban dolo=
res, que ocupando primero. Jos dos hombros, se fija-.
ron despues en ambas rodillas: inttilmente usé va-
rios. remedios; mas las aguas de Trillo, en bebiday
bafiosprodujeron una notable mejoria.

- Obs. 62—Dona Tecla Miguel, vecina de Madrid,
edad 28 afos, temperamento. sanguineo  nervioso,
soltera., Padgcia dos afios, por. periodos de mayor 6.
menor duracion, dolores en los hombros que eran mas
intensos en las estaciones frias, no cediendo este mal
4 ningun. ausilio, casi llegé & desapavecer con el uso.
mterno y esterno: de las. aguas minerales.

Obs, 63.—Un religioso, edad 50 afios, tempe~
ramento. sangninep-nervioso. Por mas de cinco me-
ses. le- incomodaban unos dolores que fijindose pri-
mero en la articulacion eotiloidea derecha, pasaron;
despues’ & las articulaciones del pie del, mismo-lado;
se mitigaron mucho. con. la aplicacion de. varios e~
mediost mas uo habiendo desaparecida del- todo, y.
teniendo, este epfermo la pierna tan torpe, que con
mucha dificultad egecntaba los movimientos, vino 4.
los. ‘bafios. minerales, y consiguié recuperar su per-
dida salud. : ' - :
;- Obs. 64.—0tro religioso, edad 64 afios, tempe~
ramento sanguineo, constitucion: robusta. Por mas de.
cnatro afos-sufria un dolor en la, rodilla; derecha,
que se exacerbaba en las estaciones frias y hime<
das, y despues se fijé tambien en la articulucion del
fémur, con el innominade del misma lado: con be=
ber las aguas medicinales, y tomar los bafios de la
Princesa, consigui¢ este enlermo. una. notable mejo=
ria en su pertinaz padecimiento..

Obs. 65.—Blasa Sanz, natural de Robedar, edad
30 aiios, temperamento: bilioso, “casada. Por siefe:
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afios padecia una; axtritis general: poco: -intensa, mas
habiéndosela  suprimido -la:evacuacion menstiual ha=
cia un,afioy, los dolores se habian ‘éx aceibado en ex=
tpemo,. y 0o cedian & ningunos, ausilies: ccn el uso
de las aguas medicinales ‘en bebida y befies casi se
quitaron; pero:al marchar la enferma no: habian a=
parecido las reglas.

Obs., 66.— Vicente; Martinez, nalural de: Bri-
huega,, edad 50 afiosy temperamonto bilioso, caza=
dor.; Padecia por ocho meses delores yehementes en
el hombro y cddo . de la estremidad derecha supe<
rior, que le impedia trabajar. Tomd las aguas infe=
rior. y esteriormente con grandealivio; pues calmaron
sobre manera los dulores.

Obs 67,—Doiia Ramona Romero, vecina de Ma=
drid. temperamento bilieso-linfatico, edad 52 afos,
casada.: Por mas de un aio: sufria dolores. en las
arliculacicnes de Ja estremidad derecha superior, y
en Ja rodilla izquierda que se exacerbeban en los
cambios. del tiempo: enflaqueciéndose de dia en dia
¢sta enferma, y ro disminuyendo sus. padecimientos
con ningun remedio, se consignieron los-mas felices
resultados con las aguas y.con los baiios parciales y
generales:. '

Qbs. 68,—Doiia Marfa Cruz Cuesta, patural de
Guadalajura. edad 23 afos, temperamento sengui=
peo-bilioso, constilucion robusta, casada. Padecia dos
aiios dolores en las arliculaciones de pies y manos,
y. tambien en las rodijlas. Logré una potable mejo=
ria con las aguas y los baios de Trillo.

Obs. 69.—D. Valentin Huslde, natural de Sal-
meron, edad 42 afios, lemperamento bilioso, casado.
Sufriende por mas de dos. aiios dolores artioulares
vagos, que se exacerbaban en las variaciones atmos-
féricas, consiguié. un. grande alivio. con la apli-.
cacion: de las aguas, wmedicinales. -




Obs. T0.—Antonio: Pastor, natural de Madrid,
edad 26 afios, temperamento ohilivsasneriioso,  sol<
tero, carpintero. Por. catoree mesesy padecia wn dolor
insultible en los maleolos y i calcansos; ‘que e tenia
casi imposibilitado, no | hallando “alivie “con ningun
auxilio| obtuvo un éxito’ feliz con las raguas' y' los
baiios. 2 of

Obs . 71 .—José Sanz, natural de Brihuega, edad
50 anos, temperamento bilioso, viado, jornalero. Le'
incomodaban sobre manera, por' mas de treinta’ dias,’
unos- doloresen los tobillosy talon del pie zquier—
do, que por las mafianas le impedia andar con agi~
lidad, y: se  mitigaban ‘entrando el dia. Sin ‘usar
ningun olro remedio. con anteriovidad, tomé las_aguii-s'
medicinales ‘en bebida yen bafios, 'y se curg. =

Obs. T2.— Lucas Martinez, nataril de Cogollu~
do, edad 24 afos, temperamento bilioso, trabaja-
dor. De resultas de unas calenturas 16 'queds  un
dolor en la articulacion” derecha del femur con el
munominados despues de padecer infinito por cuatro
meses, y de andar eon mucha dificultad; vino'd’las
aguas, 'y loged un alivio considerablel s 00 0 0y

Obs. T3, —Josefa Moracho; nifia dé"8 afios, na
tural de Solanillos. Hacia dos meses se hallaba aco=
metida ‘de dolores fuertes en Tas' rodillas 'y ‘tobillos,
quedindose de sus resultas absolutamente ‘impedida.
En este estado fué. conducida & Trillo, al tercer ba<
fio principié @ andar, y al concluir el uso del reme-
dio mineral habia recobrado maravillosamente la sa=
lud. ' -
Obs. Th.—Juan Ibaiiez, natural de Ruguilla,
edad 52 afios, temperamento sanguineo-bilioso, jor=
nelero. Despues ‘de haber tenido siete meses unos
tumores blancos, que le salieron sobre el esternon y
la tibia, yterminaron por supuracion, le acometieron
dolores en todas las articulaciones, pero tan fuertes
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que le tenian impedido, En estos términos y eon las
estremidades- inferiores edematosas. vino 4 los bafiosy
despues. de; tomarlos esperimentd un alivio considera-
ble, pues al marchar del. establecimiento apenas le
mt.ﬁmuthlmn dos | dulures,y habla dg:saparecldo el e
dema..

Obs 75 —-Francascc Hern,andez, natural de Bn—-
h,uege yiedad 69 afios,. temperamento bilioso. De re~
sullag dei unigolpe que e, did un . novillo! estaba
diez meses imposibilitado y en . la situacion mas  de~
plorable.-a-causa. de, un dolor violento en la ‘arti-
eulagion. cotiloidea  derecha: come un tronco le con=
dugeron & Trillo. y maravillesamente se curé: al ter-
cer ‘bafio sali6 ya “andando por su pie.

Qbs. 76.:——1D. Ralael de la Pena, Brigadier de
u,sld,ra;t__t_e_ua_g natural de Arepas de S. Pedro, veeino de
Madridy; edad 45 afios, temperamento sapguineo — bi-
Hosoy casado. Padecia dolores en ambas rodillas, que
le: mojestaban mucho «en. las variaciones atmosféricas:
eerep. de  echo meses; sufri, esta dolencia, que se
curd con el remedio mineral.

20bs., 7T — Matias,, Baquaruo, natoral) df‘ Gahe,
ex].ul 15 afios,, temperamento. bilioso, labrador, sol-
lero, A [caysa de haberse mejado, vy espuesto A la
frinldad ¥ humedad de lo atmésfera; le acometié un
delor intenso en la articulacion 3zqmerda del femur
con el innominado. En un aio no. enconlré alivio,
antes -al, contrario ;andaba. con dificultad y cogean—
do. Se curb. con Ins aguas, medicinales. "

+Obs..[78. — D. Manuel Sanchez, natural de Tem.

hl,e{]_ug, wc,ma de: Madrid, edad 42 afios, tempe-~
ramento bilioso, empleado. Hacfa. dos meses. tenfa
un, dolor) en la artieulacion. cotilidea - derecha, que
le :molestaba sobre manera; deSapareLm con eluso de
las aguas;y los baios.

Qb&a By 4! - Fellpe Boguerin, na.tural de Torre-
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velilly, edad ‘26 afios; * temperamento bilioso=neryige
50y “aspecto ‘enfermizo; casado, 'labrader: Absoluta=
mente impedido y andando con muletas & eausa de
padecer ‘por mas de cuarenta dias dolores en‘la ar<
tieulacion cotiloidea” y en! la- rodillaizquicrda, que
s¢ habian exacerbado con los bafios aromiticos, vi=
no’ 4 Trillo, 'y mediante el uso interno-y-externo 'de
Jas aguas medicinales, se vi6- este enfermo’ libre de
los 'dolores, repuso’su miquina y adquirié el mas
lisongero estado” de salud. b

Debo advertir; que algunos delos enfermos,  que

rimeros ‘afios del uso de las aguas y de/los hafios sino
livios poco considerables, pero repitiéndo con constan-
cia el remedio, estos alivios van' aumentando' progresi-
vamente y parece, que poco & poco se’ va'extinguien—
do la causa’ productora de los  dolores 'y al/fin'se
consigie un exito’ venturoso, legindose & reccbrar
del todo la salad, por rebelde y envegecida que sea
la dolencia. La observacion siguiente comprobard lo
que acabo de decir. )

0b%." 80. — Una muger, natural y veeina de’Si-
giienza, edad 3% afos, temperamento bilioso, sol=
tera. Hacia doce afios que de resultas de’la supre-
sion ‘de un flujo- blaneo, o habia-acometido un do-
lor ischidtico, tan pertinaz, que no cediendo 4 nin-
gun remedio 1legé & imposibilitarla, teniendo que
andatcor muletas: en estos terminos permanecié por
espacio de siete afosy ® perdida la ‘esperanza de eu-
Tirse, ‘pero’en 1827, le aconsejaron tomase las'agnas
minerales de Trillo, asi lo egecutd’ en aquellatem-
porada "y ‘en las’ de los afios 28 y 29, con’ tan
poco- alivio, que solo logré se miligasen algolos do-
Joresuy dejar una muleta: En este estado se' me pre=
sentd la enferma en 1830: su aspecto era regular,
seguian” molestindola los: dolores’ y tenia encogida

'Esdec'en artritis inveteradas, no ‘esperimentan’ en' los
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Ia pierna derecha, & causa de la rigidez de los mus-
culos y tendones: ugd'las-aguasminerales, al inte-
rior y en bafios, y aunque lesentaron bién mar-
ché' del. establécimicnto -lo*mismon que-vino; - mas on
la temporada®de 1831 volvi6 caraday andando sin
el auxilio de ningun apoyo, y solo cogeaba algo por
no" haber'! degaparemdo del todo’ 1a ngtdez. Esta mu-

ger mpﬂm ‘el 'usodel 'remedio migeral yoal regre-.

sar 4 ‘sus Hogares, apenas se la nataba la dlﬁcultsd'i
da andar, " ¢ iR

"La' historia precedente prueha Iu certem del’

diiony médico; el remedio ! qué aplicado ‘ayuda )
cshitinuardo 'sana, 'y’ muestra cuanto ‘debe ' esperarses
d&”la constancia de los enfermos-para la’ caracion’ aun.:
de“aquellas doleicias; que, por' su’ cardeter “cronicon
]i'-coht!rmaz, casi $¢ miran comb' insanables. Es evi
d'*ntc!‘qne esta muger, sf en los primeros afios hu='
bieseabandonado'el uso do las aguas minerales, me=o
diante 4 'Ser tan poco mani ﬁestos los alivios que proﬂ‘
duefany' no ‘hiabiera llegado & reco‘arar el prmosm
& iriaprecmhle don de la salucl [, 1
=2 iy aly “eeblnom
-8 *Caﬁms como Tos’ que acaban de rel’eﬂrse se mul=’
tiplicar én' gran manera todos los “aiios, y asi estan:
suficientementé demostrados los” beneficios que pro-~
ducen las agnas de los manantiales del Rey y Prin~
cdsa ‘€n 'um)s miales tan” pertinaces & insufribles: he-
nefitios “que]” hace ‘muchos' afios, hian contestado! to=:
dos los autores y ha reconocido el piblico, por lo que:
mivichos eiifeinios, constituidos ‘en el estado mas de=’
plerabile por sus continuos padecimientos, no dudan
dirigirse’ a “Trillo, animados de la_eonsoladora espe~
faniza,"de *que por- pehﬂmsa que sea su sifuacion,
conseguirﬂn mlf.l igdr ¥ dun hacer term mar sus dulenc:as.

oy [ aeiy ’ TN bl ! " y L !
TR Eel 104 | eUIN] 1000y 20 2LiBNIgGY
4 3




— 34—

Arzicoro. 111,

Rewmatismos aririticos ¢ dalores de los;
mssculos gy articalaciones.. |

Las aguas medicinales de ' Jos. manantiales dek
Rey, Reyna y Prineesa se. administran con corla; di-.
férencia en los dolores miusculo-articulares  en los.
términos. que quedan indicados en los reumatismos
yartritis. Muchos de: los enfermos, que- pagecen lan
cruel delencia, se hallan constituidos, al presentarse
en el establecimiento, en los mayeres apuros & caus
sa: de: sus; invelerados, y terribles padecimientos: sus.
maguinas ajadas. y enflaquecidas;, sus. caras. descar=
nadas, palidas, abatidas, impreso en ellas el sello de
la tristeza, y del dolor; sus. ojos languides y sin es=,
espresion; sus funciones digeslivas alteradas, median=:
teila -pérdida del apetito,, y la falta de aceion y ac—.
tividad ren las-membranas del estémago & intestinos;,
su piel arida, aspera y secas sus arliculaciones au-,
mentadas de voldmen, y por Gltimo sus pulsos es—
trémadamente débiles, por la poca energia del cora-
zon 'y del sistema arterial, ofrecen un cuadro bass
fante pronunciade de su lamentable y lastimosa si~
tuacion. - .
-o«Las causas productoras. de estos males eran en ge~
neral. las mismas que se han espresado en los dosar~
ticulos anteriores, al tratar de los reumatismos y ar-.
teitis, A escepcion que en algnnos casos habian, pre-
cedido. pasiones de dmmo deprimentes,. que por sex
duraderas ' habian llegado’ & viciar las digestios
nes, y & allerar el justo. equilibrio de las funciones.
de la méquina; la cesacion repentina de algunas flue-.
siones, 6 desarreglos de las evacuaciones uterinasy
vaginales; es decir flujos desmedidos por las partes,

L
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gexuales, bien blancos ¢ sanguinolentos’, mal cura—
dos 6 suprimidos imprudentemente.

Como la naturaleza de estos dolores es casi idén=
tica & la de los reumas y artritis, los resultados son
igualmente muy anilogos, y ‘asi, bien exacerbandose
los padecimientos al principiar el uso interno y es-
terno de las aguas, bien no percibiendose efectos
sensibles durante el tiempo de su ‘administracion, bien
en fin, ‘ohservandose en-estealivios mas ¢ .menos mar-
cados, el hecho es, que los enfermos logran mara-
villosas mejorias y curaciones radicales, de las que
witaré las siguientes.

Observacion. 81. — Patricio Gonzalez, natural de
Robledillo, edad 29 afios, temperamento bilioso, ca-
sado, trabajador. En el mes de Enero de 1830, es-
tando convaleciente de unas calenturas, hizo un eger-
cicio violento, y se espuso & la impresion de un aire
frio, por ‘cuya ‘causa le acometieron vehementes dolo-
res en todos los musculos y arliculaciones, que lle-
garon & imposibilitarle completamente. En tan de-
plorable estado vino & Trillo, tomé las aguas y los
bafios, se exacerbaron primero los dolores, despues
recobré del todo la salud, 4

Obs. 82. — Gregoria Pascual, natural de Viiiue-
las, edad 53 afios, temperamento bilioso, casada. En
la primavera del aiio de 1828 principié &4 sentir un
dolor en la cadera izquierda, que se fué exacerban-
do y estendiendo por el muslo hasta fijarse en la ro-
dilla; con la aplicacion de sanguijuelas, cantridas y
otros remedios nada consiguid la enferma en el dila=
tado tiempo de dos afos; pero recobré completa—
mente la salud, con las aguas y los bafios.

Obs. 83.— Doia Gabriela Castellanos, natural
de Alcala de Henares, edad 3% afios, temperamen-
to bilioso-linfatico, casada. En 1823 principié & pa-




decer dolores  artritico ~ renmaticos ' generales, que
se fijaban con preferencia en todo: el lado izauierda,
que tema-algo adormecido., Esta enferma, a quien
en ocasiones se le trababa la lengua, y que en sie+
te aiios-no habia conseguido curarse, logré esta a-
petecido efecto con el uso interno y esterno de las
aguas minerales. !

v Obs. 8%, —Julian Bailon, naturdl de Ranera,
edad 53 afios, temperamento bilioso, constitucion
deteniorada. En Abril de $830. so le presentaron
dolores en la plauta del pié. izquierdos que se exa-
cerbaron con el uso de cantiridas; siguié el edema
de esta estremidad, y desputs pasaron los dolores &
los huesos innominados, musculos lumbares, colamna
vertebral y hombros: este enfermo no encontrando
consuelo. con ningun auxilio, le halld con las aguas
minerales, pues con ellas, antes de lpes meses, re=
cuperd del todo la salud.

Obs, 85.— Andrés Mayoral, natural y veeino de
Brihuega, edad 38 aiios, idiosincracia gastro - he-
paticay trahajador, Padecia por mas de cnce meses
dolores en los hombros, region lumbar, rabadiila,
articulacion eotiloidea izquierda y muslo del mismo
lado, que le obligaban & andar encorbado y eon
muletaz. La aplicacion de infinitos remedios no pro-
dujo ningun efecto, mas la del mineral hizo termi-
nar- esta. rebelde dolencia.

- Obs. 86. — D. Juan. Lecards, natural de Mani~
la, - vecine de Madrid, edad 31 anos, temperamen~
to bilioso ~nerviose, soltero, abogado. Lin Mayo de
1830 le acomelié un reumalismo artritico general
agudo, que despues de tenerle postrado en cama, pa<
80 & cronice, fijandese con mas intensidad los dolo-
ves en la pierna izquierda, y produciendo la rigi=
dez ¢ inchazon de esta parte. Este enfermo, que tes
nia ademas una_ flogedad en log brazos, que no pos




dia levantarlos, y que babia perdido la espéranza‘de
restablecerse, por. los. muchos remedios que le ha-
bian aplicado inutilmente, consiguid una caracion ra=
dical con, las aguas y los bafios minerales, 5

Obs, 87.— D. Mariano Pardo, pataral de Aran-
zueque, edad 33 afios, temperamento bilioso. Hacia
seis, afios. padecia . violentos paroximos getesos, cu=
yos dolores solian estenderse & los misenlos y. arti=
culaciones, de todo el cuerpo. La istensidad del mal
dejaba en ocasiones. casi impedido. al. enfermo, y ha-
cia,.que andubiese con. suma dificultad. Cansado de
padecer vino 4 las aguas de Trillo, pero aun que el uso
interno y esterno de ellas no le euraron  radical-
mente, consiguid una notable mejoria, y asi este su-
geto. frecuenté por muchos afics el establecimiento;

Obs. 88.— D. Agustin Callou, flameneo , veci-
410 de Madrid, edad 69 afios, temperamento bilioso,
constitucion atlélica, casado, Brigedier de caballe=
ria, De resultas de los fuertes frios del invierno le
acometicron unos dolores artritico-reumaticos gene-
rales;. tan, violentos, que le tuvieron posirado en
cama, mas.de un, mes; se alivié algura cosa, pero
comodindnle sohre manera los dolores en los miis=
culos lumbsres,  plantas y dedos de’ los pids, vino
& los hafios, v los usé con tan feliz éxito, que re-
cobré; su, primitiva salud.

1 Qbs. 89.— Un religioso de Madrid, edad 37 afios,
temperamento bilioso.. Por dos sfios padecia dolores
artrilico- reumiticos geverales, gue coando se exacer=
baban llegaban 4 imposibilitarle hasta el estremo de
no pader egecutar mngan movimienlo. Se curé ras
dicalmeatel con las aguss y los batios medicinales
del Rey, pues apesar de haber trascuniido dos ine
viennos muy rigurosos, no volvié 4 resentirse de la
delencia. \ Be _

Obs. 90. — Doiia Carmen Benavides, natural de




38—

la  Ciudad® de ‘Arequipa, en el Peru, vecina de
Madrid, edad 17 afios, temperamento sanguineo, cons—
titacion robusta, soltera, bien reglada. Hacia cuatro
aiios padecia dolores. que habiendo comenzado porla ro-
dilla izquierda se cstendieron despues a todos los mis-
culos y articulaciones, constituyendo & la enferma en un
estado muy deplorable: estos dolores, que no se con-
siguié aliviarlos con ningun auxilio terapéutico, se
fijaban & veces en el estdmago, y producian v6mitos,
congojus y otros sintomas de consideracion. Esla Se-
fiorita, casi perdida la esperanza de vestablecerse,
vino al establecimiento de Trillo: las agaas ylos ba-
fios del Rev exacerbaron en estremo los padeci-
mientos, y asi marché llena de desconsuelo, pero a
los cuarcnta dias habia recobrado del todo susalud.

Obs. 91.-1. Juan Antoniv Marin, natural del Fer-
rol, vecino de Badrid, edad BY anos, temperamen-
to sanguineo — nervioso, constitucion deteriorada,
viudo, empleado. De resultas de haber padecido un
catarro epidémico, se le presentaron dolores artriticc—
reuméticos en todo el lado izquierdo: tratado el mal
con' un plan debilitante, llevado al estremo, no se
consiguié hacerle disminuir, antes al contrario la
miquina se enflaquecio sobre manera y el enfermo
quedd constituido en una situacion deplorable y' pe-
ligrosa. En este estado vino & las aguas de Trillo,
bebio las del Rey y se baié en la Princesa, con las
debidas precauciones, lograndose una curacion radical,

Obs. 92. — Juana Baz, natural de Carlagena.
vecina de Madrid, edad 60 aiios, temperamento bilioso,
casada. De resultas de una caida Ia acometieron dolores
en la estremidad {zquierda superior y muslo del mis-
mo lado, perdiendo el movimiento de este miembro,
y por consiguiente andando con suma dificultad. Con
las aguas y los bafios minerales se restablecié com=
pletamente esta enferma.
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Obs. 93. — Francisco Enche, natural de Castil-
mimbre, edad 56 afios, temperamente. bilioso, casado,
Hacia doce meses padecia dolores vehementes en los
musculos, lumbares y tobillos; para curarse vino
2 las. aguas minerales; y lo consiguié con el uso ‘in=
lerno. y esterno de las del Rey.

Obs . 9%. — Juan Masario, natural de Cereceda,
edad 42 afios, temperamento bilioso-nervioso, cons—
titucion deteriorada, casado, labrador. Hacfa. 12 afios
que habia. sufrido: un reumatismo-astritico general que
le postré. en cama, & impedido le trageron & Tri~
llo; al: quintg baiio adquisié. el movimiento y des-
pues se curd. En tan dilatade. tiempo. no volvieron
& malestarle: los dolores, pero. habiéndole acometido,
hacfa cinco aiios, en toda la extension dela pierna dere~
cha, testicalo ' del mismo lado ¥ misculos lumbares,
solo resulté de la. aplicacion de varios remedios la
exacerbacion del mal; por esta causa, en un estado
hastante deplorable, segunda vez vino' 4 los banos, y
con ellos; repnso. notablemente su mdquina, y logré
restablecer su perdida salud. , OCR Y

Obs. 95. — Dofia Blasa Torres, natural de Mas
drid,, edad 37 afios, temperamento sanguineo-lin=
fatico; casada. Hacia tres meses la habian acometido
dolores, ' que principiando. por Jas muiiecas se estens
dieron: despues & todos. los musculos y articulaciones:
apesar; .de; diversos planes de curacion, lejos de con-
seguir aliviarse, cada dia se agrababa mas, y mas
la dolenciu: esta desaparecié’ con las aguas ¥ los bafios,
-3 ..-iQ_bs_. 196, — Cayetano Gomez, natural de Cen-
lenera . edad, 26: afios, temperamento. bilioso, sol-
tero, pastor. Hacia ocho afios padecia dolores en los
misculos; y articulaciones , producides por dormir al
descubierto en sitios hamedos; pero habiéndose exa-
cerbado sobre manera en el inyierno. de 1830, vino
elenfermo & las ;agnas en 1831, en un estado bas-
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taiite Taslinhosoteon” Tos' ‘primeros’ bifos se” aumen=
taron los' doloress mas @l concluir ‘de usarlos' cast
habian -ﬂésa-[iﬁréci‘dé?“l---? ngbEl" sseanT S0l sHLk
01 0bs. 97. — Juana Ruiz, natural de Almonacid de
Zarita, edad cincuenta aiios, tempéramento bilioso,
casada. En cl mes de Octubre del’afio 30 padecié
unas’ calenfuras, y al terminar se éspuso & la cor-
riente de un aire frio, y la acometieron dolores, 'que
alternativamente se' fijaban en todos ‘los mascalos™ Y
articuliciones; tomo sin efecto varios remedios, en=
tre elios los polvos de Olivencia & grandeés dosis: im~
pedida. 'y con suma torpezaien ls fnAnos, vio es-
th Venferma’ & l_as"‘qgliﬁs'-':zm*eﬂfﬁnblbs:-Uébi’i S “usol
se mitigaron notablemente! lus"ﬁe*lfrre‘s"'ly “adegiriTelt
movimiento de s manos, il shot wote 09nis stosd
Qs 98, — Matiuela’ Bardé; nataral * de Villabio
ciosa, vedad BA afios, temperdmento ﬁ'ﬁibﬁé‘,"'ﬁbné&*‘f—'i’
tacion  enferfmiza. 'Desde la’ nﬂa‘é&if}f_ﬁ.w?{_&"p@d%ﬁi‘d"'li'ﬁw‘
hitwiglmente dolores de estomago ¥ de cabezd’y 'mas
haliiendo tenido tin “gran disgnsto, ‘en ‘el invierno ‘de’
1829, qued6 baldada & causa de un renmatismo-ar<"
h-‘{l"fcd"'geﬁ'&#&hf desipareciendo destde entonces aqae-
Hos dos “getiaques. Cansida estd buferma’'de sufrie
fi de maedicinarse hulilinénte, se''presentd”en Trillo
e lun “ostalo muy  deptorable;” con Berber Ia® aguas
¥y haiiarse 58 repuso 'ﬁéﬁ:ritem‘c’riﬁe‘ su’ constitaciony
adquird”agilidad en los' miembros y casi’ termifas
aon los” dolores. ' ¢ FPODEY S DITETAED S S
.- Obs: 99 ~—Eulalia Alcalde, natural'de Y‘é’fﬁ'ﬁi‘éﬂad
B85 afios, temperameito bilioso; cusad. Padecia por -
mucho’ tiempo, 'y iidi"iferibdos"déy:ﬁ?a‘gpr'é‘?nenﬂr*diii
Tacion, un reumatismo artritico ‘génetal, -muy inten~
s0, que se burlaba de toda clase dé’ uxilios: pero
desaparecié con el ‘uso de las aguas y de los bafios
obteniéndose una euracion radical: i

Obs. 1007 — Josefa Hernando, natural de Cende=
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jas, edad 33 afios, idiosincrasia gastro-hepitica, ca-
sada, Por espacio de cuatro aifios sufria dolores
musculo-articulares, que habiendo principiado por
los Jomos, se estendicron despues & las estremida-
-des inferiores, y se exacerbaban mucho en las mu-
taciones del tiempo. Esta enferma, no encontrando
consuelo con ningun remedio, se curd radicalmente
con el mineral.

Obs. 101. —Ildefonso Calmano, natural y vecino
de Brihuega, edad 66 afios, temperamento bilioso,
tegedor. Imposibikitado y andando con muletas vino &
las aguas 4 causa de padecer por dos afios dolores
en los lomos, articulacion cotiloidea, muslo y pier-
na derecha: con los bafios abandoné las maletas y
se curo.

Gbs. 102 — Manuel Ranz de la Torre, edad 35
afios, idiosincrasia gastro-hepética. Hacia un afio ha-
bia padecido dolores en las rodillas, que despues se
estendieron 4 les musculos glateos, teniendole to-
do un invierno postrado en cama; se levanté & prin-
cipios de la primavera; pero desde entonces solo po-
dia andar con muletas: se curé radicalmente con el
wso de los bafios minerales.

Obs. 103. — Juan Somolinos, natural de Roble-
-do, edad %0 aios, temperamento bilioso, pastor. Pa=~
‘decia por mas de un afio dolores, que naciendo en
Ja articulacion cotiloidea izquierda se estendian por
toda 1a extremidad abdominal. Imposibilitado vino &
las aguas y con su uso interno y esterno se curd.

Obs. 10%. — Juana Garcia, natural de Bocegui-
las, edad 20 afios, temperamento bilioso, soltera.
Hacia tres afios que, por haberse mojado con agua
muy fria, la acometié un reumatismo artritico gene~
ral, con hinchazon del codo derecho, y rigidez de
los misculos y tendones del brazo. No produciendo
efecto alguno la aplicacion de varios remedios
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se alivid esta enferma notablemente con el
uso interno y esterno de las aguas minerales; pues
al marchar de Trillo apenas la molestaban los do-
-lores, y habfan desaparecido la hinehazon y rigidesz.

Obs. 105. — Manuel Almazan, natural de Bri-
huega, edad 65 afios, temperamento bilioso-linfitico,,
casado, traginante. Por mas de seis meses padecia
dolores en los misculos y articulaciones de ambos
brazos, llegande. & quedarse imposibilitado de estos
miembros, en términos que comix y se vestia por
mano agena. Ningun efeclo consigui6. con la
aplicacion de infinitas medicinas, pero eon las aguas.
minerales, en bebida y bafios, desaparecieron los do-
Jores y los brazos adquirieron el movimiento.

Obs. 106. — Julian del Olmo, natural de Po- -
zuelo del Rey, idiosincracia gastro-hepética, consti-
tucion robusta, edad 19 afios, soltero, labrador. A
los doce afios padecié un. reumalismo general cré-
nico; para curarse fomé los. banos de Trillo, y lo
consiguié & los cincuenta dias, apesar de haberse.
exacerbado epormemente los dolores en el aclo de
usar el remedio mineral. No volvié. este joven des—
de entonces & tener la mas minima novedad en su
-salud, pero habiendose dado, hacia siete meses, un
golpe en la pierna izquierda, le quedé muy resen-
tido y dolorido el pie, estendiendose al poco. tiempo
los dolores & los misculos y articulaciones del miem~
‘bro abdominal. Despues de tomar sin fruto muchos
cocimientos diaforélicos, y unluras calmantes, se-
-gunda vez con las aguas y los bafios recuperé su sa-
lud, pero sin exacerbarse el mal en el acto de la
administracion. del remedio. .

Obs. 107. — Luis Ramos, natural de Loranca,
edad &7 ajios, temperamento bilioso - nervioso, casa-
do. labrador. Habiendose espuesto, estando sudando, &
la impresion de un aire frio le acometid un reuma-.
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tismo-artritico general, que se exacerbaba mucho de
noche. Estos dolores que no habian cedido por es-
pacio de diez y ocho meses, no obstante la aplica=
cion de varios medicamentos, desaparecieron con el
uso interno y esterno del remedio mineral.

Obs. 108. — Segundo Majo, mnatural de Usanos,

edad 37 afios, temperamento bilioso , casado labra—

dor. Por dormir 4 la intemperie y en sitios hime~
dos, hacia seis afios sufria dolores en las rodillas, que
se estendieron por todas las estremidades inferiores
hasta las caderas, quedando casi impedido. Esta do-
lencia pertinaz se curé con las aguas medicinales.
Obs. 109. — José Ballesteros, natural de Luzaga,
edad %4 afos, idiosincracia gastro-hepética, ca~

zador. A causa del violento egercicio de su profesion

y de esponerse continuamente & la inclemencia del
tiempo, le acometieron dolores en los lomos, rodi-
llas y plantas de los pies, en términos de hallarse
casi baldado. Consigui6 curarse radicalmente con las
aguas y los hafios.

Obs. 110. — Doiia Isabel Santotis, natural de Ma-
drid, edad 18 afios, temperamento bilioso-nervioso,
colegiala ‘de Loreto. En Abril de 1833 se lavo los
pies en agua caliente, y sin precaucion anduvo des-
calza: al momento sintié dolores en aquellas: partes,
que despues se estendieron d todos los musculos y
articulaciones, constituyendo & esla joven los progre-
sos de la dolencia en la mas deplorable 'situacion;
pues no podia egecutar ningun movimieuto, sin es-
perimentar Jos mas acerbos dolores ; su maquina es=
taba algo encorbada, sumamente enflaquecida 'y
las reglas habian desaparecido. En este lamentable es—
tado .la mandaron 4 las aguas medicinales, y en el
acto de beberlag y de bafiarse, no solo no esperi=
ment6 alivio, sino qie se aumentaron sus padeci-
mientos, y asi marché de Trillo llena de des-
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constielas pero 4 los dos meses se quitaron. los dolo=
res, aparecieron las reglas y poco despues la enfor<
ma adqurié- el aspecto de la mejor satud.
" Obs. 111.— Viecente Ofioro, alcarveiio, edad. 46
anos, temperamento bilioso, casado, labrador. Sufria
fuertes dolores en- la region lumbar y en la cade-
ra derecha, obligindole estos padecimientos 4 andar
con muletas: las dejo; pues logrd surarse, con el.uso
de las agnas y los bafios.

Obs. 112.— D. Juan Bautista Theron, franeés,

-vecino de Madrid, edsd 80 afios, temperamento

bilioso, constitucion robusta. Hacia tres aiios habia
padecido un célico: bilioso, que curade, le repitié &
los veinte y seis meses, y de resultas de este Wlti=
mo afaque. le quedaron vehementes dolores en. los
misculos y articulaciones de las cuatro estremidades.
kmposibilitado, con las piernas edematosas, vino & las
aguas minerales, y con su uso recobré su perdida salud.

Obs. 113.— Dofia Maria Francisca Barrioso, ni=
fia de % afios, temperamento nervioso, habia recibi
do un golpe enla rodilla izquierda, euando tenia 15
meses, desde enfonces principio & padecer de la ess
tremidad y despues consecutivamente de todos los
misculos y articulaciones, sulriendo fuertes dolores
y llegando &' quedarse impedida Esta nina tomé los
bafios en la Princesa y al concluirlos andaba sola,
no la incomodaban los dolores, y su, maquina, antes
enflaquecida, se habia repuesto wisiblemente.

Obs. 14%.—Guillermo Herranz, natural de Ara=
vaca, vecino de Madrid, edad 47 anos, temperamen-
to hilioso. Por cualro afios. habia sufrido frécuentes
ataques de cdlicos, quedindole de sus resultas dolo~
res en todos los masculos y articulacienes, siendo mas
fijos & intensos desde loslomos al cuello, y teniendo
ademas muy adormecidas las manos: tanto este acha-
que, como los dolores se quitaron con el uso de las,

e T R T S S




s 05 e

aguas y los bafios, habiéndo logrado tambien el en=
fermo ' no_volver 4 ser acometido de los cdlicos.

Obs. 115. Narcisa Alcalde, patural de Algeci-

- Hla, edad 37 afos, temperamento sanguineo. Hacia
cinco anos. padecia. dolores en los misculos y arti-
culaciopes de la estremidad derecha inferior, sien=-
do tan.vehementes en la cotiloidea, que tenia que an=
dar con muletas: las dejé con el uso de las aguas
medicinales, tal fué. la notable mejoria que espe-
rimentd.

' Obs. 116.—Antenio Luncas, natural de Yunquera,
edad 51 afos, temperamente bilioso, casado, pastor,
De resultas de haberse mojado mucho, por una fuer-
te liuvia le acomelié un reumatismo-artritico general,
siendo los dolores tan intensos en las estremidades
inferiores, que andaba con mucha dificultad: se curé
con las aguas medicinales.

Obs.. 117.— Andres Merino, natural y vecino de
Madrid, edad 12 afios, temperamento sanguineo-ner-
vioso. HMacia un zio padecia dolores en la es-
tension de la pierna izquierda, liegindose & desnu-
triv toda eila. Este nifio, andando con muletas y su-
mamente evflaquecido, vino & las aguas y con su
uso se. curd, reponiendose maravitlosamente su cons-
titucion,

Obs. 118. — Bibiana Lozeno, matural de Villa-
viciosa, edad 32 anns, temperamento bilioso, casa—
da. Por espacio de diex'meses padesia dolores en los
gluteos. y articulacion cotiloidea izquierda, siendo tan
intensos, que no podia andar.fLos bafios minerales
exacerbaron los padecimientos; pero & los treinta dias
desaparecieron los. dolores, y se curé la enferma.

Obs . 119. — Maria Sanz, natural de Algecilla,
edad 33 afios, temperamento sanguineo-nervioso, ca-
sada. Padecia por tres afos consecutives un reuma-
tismo-artritico general, que se agrababa considera~
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blemente en'las variaciones del tiempo, y habia 1les
gado & impedir el movimiento del cuerpo. Al pre-
sentarse la enferma en Trillo, el semblante era tris-
te v decaido, se hallaba muy desmejorada y tenia per-
dido el apetito; pero despues de usar el remedio mi-
neral comia bien, se habia repuesto patentemente'y

apenas la incomodaban los dolores.
Obs. 120. — D. Maouel Escobar, profesor de
medicina y cirgjia, natural de Madvid, edad 31
. afios, temperamento sanguineo, constitucion buena,
soltero. Habiendo antecedido egercicios violentos , le
acometié una fluxion en la cara, y despues, por la
impresion de un aire frio, le sobrevinieron dolores
vagos en el tronco, que fijindose con preferencia en
las caderas se hicieron tan intensos; que llegaron &
postrar al enfermo 'y & dejarle en cama absolu-
tamente imposibilitado. A los tres meses de un con-
tinuo padecer vino & Trillo con dos muletas, behi6
. las ‘aguas de la fuente del Director, se bané en las del
Rey, v antes de regresar & la Corte habia logrado
! su completa curacion; esto apesar de haber  usado
i el ‘remedio mineral con la mayor zozobra y sobre-
salto 4 causa de la inseguridad en que se hallaba el
pais y de haber sido ocupado el pueblo por una par-

! tida carlista, _

|' Obs. 121. —D. Juan Dutilhe, frances, vecino y
del comercio de Madrid, edad 58 afos, temperamen—
to bilicso, viudo. Hacia ocho aiios padecia dolores
en todos los masculos y articulaciones, que eran mas
fuertes en las espinillas; cansado este enfermo de
. padecer vino al establecimiento y con las aguas en
| bebida y bafios desaparecié esta envegecida dolencia.
Obs. 122. — José Blanco, natural de Ballecas,
edad 56 afios; temperamento bilioso-nervioso, casa-
do, jornalero. Por siete meses padecia dolores ar=
tritico-reumaticos generales, que le tuvieron mas de
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cusiro meses postrado en cama. En un estado muy
deplorable vino 4 las aguas, y con su uso interno y
esterno logro la curacion de sus padecimientos.

Obs. 123.— Cayetano Diaz, nataral de Brihuega,
edod 4% aiios, temperamento bilioso, proletario.
Hacia seis semanas sufria de continuo dolores en los
lomos, caderas y estremidades inleriores; sin haber
usado ningun remedio vino a Trille, y con las aguas
y los baiios se alivié considershlemente.

Obs. 12%. — Luisa Copao, natural de Ubeda, ve-
cina de Madrid, edad B2 afios, temperamento bi-
lioso, viuda. En el aiio de 1829 vino.a Trillo por
padecer un dolor, que naciendo en la articulacion
cotiloidea derecha, se estendia por toda la extremi-
dad abdominal: con los bafios se curé. A los ocho
afos por haberse espuesto a la impresion de un ai-
re f{rio, estando acalorada, volvi6 & presentarse el
dolor en las mismas partes; repitio el uso de los ba-
Bos con efectos tan lisongeros como la vez pri-
mera.

Qbs. 125. —Matea Cabsllero natural de Brihue-
ga, edad 20 siios, temperamento sanguineo-hiliosoe,
soltera. Hacia once meses, que & consecuencia. de
un susto habia desaparecido la menstruacion, y pa-
sado, algun tiempo la acometieron delores artritico~
reumdtices generales, que se fijaron con mas inten—
sidad en los misculos del cuello, produciendo en ellos
una rigidez, que impedia el movimiento de la ca-
beza. En estos términos vino & las aguas, las bebié
y se baiié con muy buen resultado.

Obs. 126.— Juona Gareia, natural de Azafion,
edad B2 afios, temperamento. bilioso-linfitico, casada.
Hacia doce aiios se habia curado con los bafios mie-
dicinales de Trillo de unos dolores renméticos. Desde
aquella remota época disfruté de completa salud; pe-
xo habiéndola vuelto & acometer los dolores; que
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ocupaban los mascules y articulaciones de'las cua-
tro estremidades; despues de un continuo padecer de
once meses, buscd segunda vez el remedio en las
aguas, y éstas produgeron los mismos ventaroses efec~
tos.

0bs. 127. —Gregoria Lopez, natural de la Puer-
ta, edad 53 afios, temperamento bilioso-nervioso, ca-
sada. Hacia diez y seis afios habia padecido dolores
artriticos reumdticos generales, que se curaron con

los bafies de Trillo; pero habiéndose presentado de

nuevo ls misma dolencia en el rigor del invierne del
aiio 37, en un estado lastimoso fué conducida al
establecimiento en el estio: el remedio mineral hi-
zo que la enferma recuperase su salud.

| Obs. 128.—D. Antonio Cantero, nataral de Madrid,
edad 25 anos, temperamento bilioso-nervioso, abo-
gado. Hacia mas de dos afios habia padecido un 6~
lico, y de sus resulfas sufria frecuentes dolores de
vientre, los que desaparecieron para fijarse en los mis-
culos y articulaciones de las estremidades superiores.
Esta dolencia llegd & enflaquecer en estremo la mé-~
quina del paciente y & constituirle en una situacion
deplorable: cansado de sufrir vino & Trillo, bebié las
aguas de la fuente del Director,y usé los bafios en
el manantial de la Condesa, logrando reponer su cons-
titucion, y recobrar completamente la salud.

Obs. 129.— D. Casimiro Carrasco, natural de
Usanos, edad 45 afios, temperamento bilioso-nervio-
so, vindo. Hacfa muchos afios padecia dolores en los
misculos y articulaciones de las cuatro estremidades,
que habiéndose fijado en el vientre le constituyeron
en un estado bastante peligroso: por esta causa vine
al establecimiento, bebié las aguas y se baiié en la
Princesa, con efectos muy lisongeros; pues no solo
repuso su maquina, sino que consiguié se aliviasen
notablemente los dolores.
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Obs. 130.— D. Luis Orejula, natoral de Chile,
edad 51 afios, temperamento bilioso, constitucion fuer-
te, Intendente de Filipinas. Padeci6 por mucho tiem-
56‘ dolores intensos en los miscalos y* articulaciones

e las cuairo estremidades, debidos al parecer por
haber pasado repentinameute del calor al {rio, y es-
puestose & lainfluencia continuada de aires himedos.
La violencia del mal llego & ponerle los dedos de
las manos rigidos, sin que fuese suficiente para mitigar
los dolores la aplicacion de los, mas aclivos, remedios:
se logré un alivio considerable con el uso inferno y
esterno de las aguas minerales, AR

‘De las historias que acaban de esponerse se de-
duce que los efectos producidos por las aguas mi-
nerales en los dolores masculo-articulares, son muy
semejantes 4 los que se obtienen en los reumatismos
y en las artritis, y como sea eyidente, que los dolores
en diversas ocasiones. afectan primitivamente y al mis=
mo tiempo, & las partes carnosas y articulares; que los
reumatismos cuando salen de la esfera de agudos fo-
man el caracter de las artritis,. y hay en esle caso
mucha analogfa. en su naturaleza, genio y carrera, y
por Gltime, quelos dolores musculares, con frecuenciase
estienden a las articulaciones, y los de estas partes 4 los
misculos, por ser 6rganos tan estrechamente unidos y
que concurren & desempefiar una ¢ idéntica fuamcion,
se puede afirmar, que en todos estos dolores y en las
artritis, conocidas con el nombre de gota, se consi-
guen en general, con el uso del remedio mineral, ad—
ministrado convenientemente, resultados muy felices,
¥ ‘que los enfermos alfligidos por males tan -acerbes y
tenaces, logrardn con mas 6 menos proatitud miti~
garlos, 6 sustraerse de ellos, aunque hayau echado pro-
fundas raices.
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Mewnalissnes, arlzilis y_-réuan&iiém_s m-u-
Iriticos. efectas conseculivos del virus

penercao.

' TLa equivocada persuasion én’ que estah muchos:
profesores de que las aguas medicinales de’ Triflo.
son perjudiciales en las afecciones yenereas yen sus
efectos  consecutivos, y esta ‘idea, arraigada en el
vulgo, sin saber porque, retrae'a muchos enfermos, qué
las padecen, deusar urn précioso remedio, que infa=
liblemente mitiga 6_cura unas dolencias, que por ha-
berlas descuidado,” 6" por' haber sido tratadas - por
personas -imperitas,’ se han hecho rebeldes, y han
llegado & ‘causar 'en la maguina terribles estragos.
*" Una fatalidad inconcebible hace, que cuando algun
joven adquiere una simple bennorragia, un bubon,
una llaga, vicios puramente locales y ficiles de cor-
regir radicalmente, un rubor mal entendido, el de-
seo de ocultar el mal, 6 las perjudicialisimas preo~
cupaciones, que existen en esta importante materia,
le “arrastran & buscar un charlatan 6 ‘curandero
para que le corte Ja enfermedad; y en este caso, su—
primida la blennorragia intempestivamente,. por- in-:
yecciones. repercusivas; resuelto 6 supurado, el bubon
por abundantes fricciones mereuriales, 6. apésitos ex—
ternos, y cicatrizada la Ilaga,. sin las. debidas precau—
ciones, por topicos astringentes. y secantes, resulta
despues la lue sifilitica general, y de- aqui, los infar-.
tos glandalares en el cuello y axilas, los tumores,
escrecencias y morfeas venereas, las tlceras en la
boca y garganta, los dolores mas atroces y per—
tinaces en los misculos, articulaciones y huesos, yun
tan crecido nimero de otros padecimientos, que se=
ria prolijo referir, y que constituyen al paciente en un,
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‘estado valetudinario, el mas deplorable, queaveces con«
duce hasta la muerte. Pues en estas fatales relquias,
éfectos terribles, como queda indicado, del rdescuid.u:n
¢ impericia, se aplican lasaguas'y las baiios medici~
nales:del manantial ‘del Rey, con tan feliz éxito, que
con frecuencia sorprenden las curaciones, que se lo-
gran; debiendo entenderse, que silas afecciones ve=
nereas fuesen ‘tratadas en su origen oportanamente,
ningun enfermo ‘tendria necesidad de usar el reme-
dio mineral; pues en estas dolencias se logra una cu-
Tacion tan facil como segura, cuando el plan terapéu—
tico es dirigido por un facultativo prudente & jins=
truido.

El célebre & hipocritico médico' D. Luis Guar-
nerio y Allavena, ‘en el apreciable tratado, que pu-
blicé con ¢l titulo de  Reflexiones sobre el uso nter=
no y esterno de las -aguas termales de Trillo, refiirié
infinidad de casos de esta maturakeza; yo para con=
fusion de los que por malicia 6 ignorancia propalan,
que la medicina no posee hechos ciertos y constan-
tes, y que las wirtudes de Jas aguas medicinales son
exageradas, no puedo menos de cifar las ohser-
vaciones de tan sabio médico, que despues de haber
transcurrido mas de medio. siglo, he tenido ocasion
de comprobar repetidas veces por el dilatado tiempo
de quince anos, y asi pueden considerarse como
-ofros tantos axiomas pricticos.

» No hevisto (dice Guarnerio) curacion de las
-enfermedades venereas locales, que dependen de un
virus recienle, y que tienen su asiento en las partes
particulares por donde se ha introducido el vénenoy»...
Yo he recogido varias observaciones favorables de
esta maturaleza, reducidas & blennorragias, tleeras,

bubones recientes, curados con el remedio mineral, de

cuyos males trataré en los coréspondientes articulos.
Las: cefalargias ( continua: Guarnerio) y el tine
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nitus aurium venereo mo hon logrado-mas que un ligere
alivio, pero puedo aseguran que ningun’ enfermo se
empeero” i...» He visto tres casss de lumbago: vene-
reos el primer enfermo. habia tomado: dos. veces in—
infructuosamente las urciones; el segundo ek sublima-
do, y habia. quedado: libte  cnatro meses; pero ha=
biendo recaido en la culpa volvid el lumbago vene~
reo, y usb varios remedios inulilmente: estos dos
enfermos, se fneron notablemente aliviados: el ter=
cero habja: tomado ciertas pildoras, cuya composicion
ignoraba, para la curacion de una gonorrea, y @ po-
eos meses. le sobrevino ‘el lumbago; despues de
usar casi inutilmente infinitos remedios tomé las a—
guas y los bafios, y se fué peor que vino; pero al:
afio fnmediato me aseguré habfa logrado un grande:
beneficio: & los dos meses que salié de Ja villa.»
«No'he visto ninguno que no se haya aliviade aqui
mismo de lus enfermedades cutaneas, que reconocen:
por causa un virus venereo. Es publica la facilidad.
con que se curan las verrugas.» «Ciertos dolores in-
tensisimos pero vagos, que suclen quedar despues de:
habher tomado varias veees las unciones,ceden al uso.
de estas aguss.» «De los noventa y cuatro scldados
walenes, cuarenta y cinco suizos, cincugnta guardias
espaiiolas y otros muchos sugetos, hay mas de se-:
tenta; que han tomado las unciones varias y distin—
tas veces, algunos con alivio y otros inutilmente, con
odo raro es el que no se ha mejorado, y & veces
tambien curado de los males que no habia podido:
desarraigar el mercurio. He ohservado asi mismo, que
mas pronto se alivian los qne han hecho uso de mer-
curiales, qne los que no han intentado mas que una
curacion paliativa con los bafios y otros mil medi=
camen{os.» -

Limitindome en este articulo & manifestar esclu=.
sivamepte - los efectos, que producen las aguas y los,
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bafios del manantial del Rey en los reamatismos, ar-
tritis y reumatismos artrilicos por causa venérea, di-
ré que es tan comstante la aseveracion del Doctor
Guarnerio, »de que un cafermo acometido de lum-
bago tomé el remedio mincral, y se fué peor que
vino, pero que & los dos meses babia logrado un gran
beneficio,» que segun mis ohservaciones en muchos
de los pacientes, que sufren los espresados males, se

- aumentan estos enormemente en el acto de beber las
aguas y de banarse, y aun muchos dias despues, pe-
10 pasado mas 6 menos tiempe, 6 sealivian 6 curan.
Infinitas historias recogidas por mi con todo esmero
podian comprobar esta verdad, y cuanto queda es-
puesio, pero me limitaré & presentar el estracto de
los casos siguientes. :

Obserbacion 131 .~Un hombre de 31 afios, natural de
Aranjuez, vecino de Madrid, idiosincrasia gastro-hepfitis
ea, casado. Hacia cinco afios, que 2 causa de la
resolucion de an bubon padecia dolores en las arti~
culaciones de las estremidades del lado izquierdo, lle-
gando & perder el movimiento de Ja superior. Indtiles
faeron todos s remedios que le administraron, c¢n-
tre elios friccioves mercuriales y bafios de vapor;
pero_habiendo usado las aguas minersles interior y
esteriormente, autes de salir del pueblo habia consegui-
do un considerable alivio.

Obs. 132.—Un joven, natural de Murcia, vecino
de Madrid, edad 28 aiios, temperamento sanguineo—
nervioso, constitucion muy deteriorada, soltero. Des~
pues de sufrir por seis anos emormes padecimientos,
entre ellos dolores artritico-reuméticos generales, de-
bidos & una afeccion sifilitica wal curada, y de ha-
ber apurado en tan dilatado tiempo todos los ausi-
lios imaginables, mediante la aplicacion de diversos:
¥--aun opuestos planes terapéuticos, dirigidos por va=
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rios profesores, le mandaron & Trillo en la situacion
mas deplorable; y aunque este enfermo tenfa perdida
la esperanza de recobrac su salud, maravillosamente con-
sigui6. este resultado con las aguas y los baiios, ape-
sar que en el acto de usar el remedio, se exacer=
baron los males; pero al poco tiempo repusoel dete-
rioro de su ‘miquina, recobrd la salud, y adquirié el
aspecto de la mas florida juventud.

Obs. 133. —Un labrader, natural de Caraban=
tes, edad 35 afios, temperamento bilioso, casado.
Habiendo tenido en diversas épocas tleeras sifili-
ticas, principié 4 sentir dolores desde los hombros
hasta las arliculaciones de las manos, perdiendo des—
pues el movimiento de los miembros superiores.
Tratada esta dolencia con crecidas dosis de mercu-
rio y muchas fricciones del unguento de este me=
tal, duvo el enfermo, por mas de quince dias, un gran
ptialismo; mas no hallando consuelo en sus padeci-
mientos con la aplicacion de otros remedios, consi-
guid con la del mineral, antes de salir del pueblo,
recobrar la salud, adquirir el uso delas estremida-
des loracicas y repener nolablemente su constitucion,
que antes estaba muy deteriorada.

Obs. 134, — Un joven aragonés, edad 22 afios,
temperamento bilioso, soltero. De resultas de haber
tenido una tlcera venerea, que cicatrizd, le salié un
bubon inguinal, que se resolvid, y enseguida comenzd
a padecer dolores generales vagos en los misculos
y aticulaciones, que por la noche se exacerbaban en
extremo. A los seis meses de sufrir el enfermo es-
ta dolencia, vino & las aguas minerales, las bebi6 y
se baiié con éxito feliz: al partir del pueblo apenas
le intomodaban los dolores. -

Obs. 135. — Un granadero de la Guardia real
de infanteria, natural de Cuenca, edad 26 aiios,
idiosincrasia gastro-hepatica. A consecuencia de la
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resolucion de dos bubones inguinales por repetidas
friceiones de iinguento mercurial, se- le fijaron [uertes
dolores en los misculos dorsales, supra-costales y
lumbares: no. encontrando alivio en su dolencia, vi-
no-al establecimiento, bebi6 las aguas y tomé los
bafios ‘con notable: mejoria.

Obs. 436. — Otro granadero de 26 afios de edad,
natural de Alcaiz, temperamento bilicso. Habien-
do padecido una afeccion sifilitica’ le propinaron las
fricciones mercuriales en tanta abundancia, que le pro-
dugeron ‘un  violento ptialismo y la inflamacion y ul-
ceracion de las encias y demas partes de la boca, que-
dandole despues unos dolores, tan vehementes en los
brazos, que con mucha dificultad ejecutaba los movi=
mientos, viéndose obligado & llevar el derecho sos-
tenido por un pafiuelo. Al tratar un dia el enfermo
de mover esta estremidad se le fracturd. casi espon=
taneamente el himero por el ‘tercio superior, y des-
pues de corregida la fractura, ademas. de los dolores,
le quedé una rigidez en los musculos y tendones, y
una. inchazon muy marcada en el codo. En estos tér=
minos le. mandaron & Trillo; con las aguas y los
bafios: parciales y generales dessparecieron los dolo=
res, y la rigidez del brazo ¢ hinchazon del ccdo, re=
eobrando despues su completa salud.

0bs. 437 .—0tro granadero natural de Murcia, edad
41 anos, temperamento senguineo-bilioso. De resul=
tas de unos bubones, que se resolvieron, sufria frecueri-
tes padecimientos dolorosos en los misculos y articus=
laciones, que se reproducian con vehiemencia en las va-
riaciones. atmosféricas y siempre que hacia un egereicio
algo violento: & pesar de la aplicacion de varias friccio—
nes mercuriales se aumentaron los padecimientos, hias~
ta el estremo de presentarse el enfermo en Trillo con
muletas; las que dejo & los pocos dias de haber usa=
do el remedio mineral, interior y esteriormente,
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Obs. 138. — Un sargento primero de lanceros de
Ja Guardia real, natural de Marchena, edad 28 afos,
temperamento sanguineo-bilioso. Habia padecido una
lue sifilitica, que fue tralada interiormente con el su-
blimado ‘corrosivo, y al esterior con fricciones mer~
curiales, y habiendose espuesto al inflajo de una at-
mobsfera htimeda, sufria por mas de veinte meses do-
lores en todas las articulaciones, los que se mitiga~
ron en extremo con las aguas y los bafios medi-
cinales.

Obs. 139.—Un cabo primero de granaderosde la
Guardia real de infanteria, estremeiio, edad 2% afios,
temperamento sanguineo. De resultas de haber teni-
do un bubon, que se resolvié, y de haber sufrido fuer-
tes frios, se le preseniaron dolores en tudas lasar-
ticulaciones, que apesar de la aplicacion de varios
remedios no se consignié hacerlos desaparecer; pero
este feliz resultado se obtuyo con las aguas y los
bafios de Trillo.

. Obs. 140.—Un lancero de la Guardia real, na-
tural’ de Cuenca, edad 29 afos; idiosinerasia gas-—
tro-hepatica. A comsecuencia de dos bubones, que
uno se supuré y ofro se resolvio, le sobrevino una
artritis. general, y aunque tomé dos veces muchas fric-
cioves mercuriales, le incomodaban los dolores so-
bre manera en las variaciones del tiempo. Con
esito muy lisongero usé las aguas medicinales en be-
bida.y bafios, pues al marchar del pueblo apenasie
molestaban los dolores. '

- Obs. 141.— Un cabo primero del regimiento Ca-
zadores & caballo de la Guardia real, natural de
Santander, edad 23 aiios, temperamenio sanguineo.
Despues de haber padecido una blennorragia, ulceras
en la glande y bubones, que se resolvieron, sufria
por ocho meses dolores en las articulaciones de las
cuatro estremidades. Gon las aguas y los bafios se curdy




“0bs. 142, —Otro cabo primero, natural de Ma-
lagon, edad 23 aios, temperamento sanguineo. De
resultas de haber padecido una blennorragia y dos
bubones, que supuraron, y fueron ftratados con es-
cesivas .dosis de mercurio, le quedaron fuertes dolo-
res-en los musculos y articulaciones de las estremi-
dades abdominales. Para curarse vino este enfermo
& Trillo y lo consiguid.

Obs. 143. —Un cabo segundo -dél mismo regi-
miento, natural de Chinchilla, edad 33 agoes, tem-
peramento -sanguineo. Despues de haber tenido una
blennorragia sifilitica -y dos bubenes, se le presen-
taron delores en todas las articulacivmes, tan inten—
sos, que no podia egecular el menor movimiento. To-
mé sin fruto infinitos remedios, ¢ impedido fué con=
dacido a Trillo, y anles de marchar, mediante el
uso de las aguas y los bafios medicinales, habia con=
seguido mejorarse sobre manera.

Obs. 145. — Otro cabo segundo, natural de las
Navas, edad 22 aiios, temperamento bilioso. De re-
sultas de una blennorragia suprimida intempestiva—~
mente, le salié unbubon, que supuré: le adminis=
traron el mercurio en fricciones en grandes dosis,
quedindole despues de este tratamiento dolores en
todas las articulaciones, que se exacerbaban en extre-
mo por la noche. Esta dolencia se curd con las a-
guas minerales. ;

Obs. 145.— Un cazador del mismo regimiento,
estremefio, edad 24 afios, temperamento bilioso. A
consecuencia de una blennorragia yde un bubon que
se resolyié, principi6 4 padeeer en las vasiaciones
atmosléricas dolores ien todas las articulaciones, por
cuya causa le administraron desordenadamente jmu-
chas fricciones mercuriales: se exacerbaron sobre ma-
nera los dolores, y habiendo sido acometido despues—
de otro bubon,  continué aquella dolencia por cin-




co afios consecntivos; osi en un estado muy de=-
plorable se presenté en el establecimignto, y median-
te la aplicacion interna y externa de las aguas re-
cuperé complelamente la salud.

- Obs. 146, — Otro cazador, natural de Huesca,
edad 25 afios, idiosinerasia gastro-hepética. Habia
padecido un bubon, que se resolvié con unturas de
mercurio, y al poco tiempo le acometieron dolores
artriticos generales que eran masintensos dursnte la no-
che; no mitigindose, con ningun remedio, se hicieron
mucho mas vehementes en el acto de beber las aguas
minerales y de tomar los bafios, mas despues de pa-
sados algunos dias no solo desaparecieron los dolo~
res, sino que su méiquina muy deteriorada, & causa
de cerca de un afio de continuos padecimientos, se
repuso del todo, y el estado de su salud era el mas
lisongero.

Obs. 147.— Otro cazador, natural de Jaen, edad
21 aios, temperamento bilioso. Despues de haber
tenido una blennorragia y un [bubon que supuré, le
sobrevinieron vehementes dolores en los lomos, bra-
zos y rodillas, que no cedian & ningun remedio, mas
con el mmeral fud el éxito tan feliz, que el enfors
mo restablecié completamente su salud.” ;

Obs. 148. — Otro cazador, patural de Burguillos,
edad 23 afos, temperamento sapguineo. Padecia cer-
ca de tres afios fuertes dolores en los misculos y ar-
ticulaciones de las estremidades superiores, que sub-
siguieron 4 la supresion de una blennorragia sifili-
tica. Bebié las aguas y se baiid; al principio se au-
mentaron los dolores, despues no solo desaparecie-
ron, sino que Ja miquina recobré el aspecto de la
mejor salud,

Obs. 149.— Otro cazador, estremeiio, edad 24
afios, temperamento bilicso, Por haber padecido una
Dlennorragia vy wlceras sifiliticas en el balano, habia
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tomado muchas pildoras mercuriales: desde entonces
principi6 4 sufrir dolores vagos en todos los mus—
culos y articulaciones, y no consiguiendo ningun ali-
vio durante cinco meses, se curG con la aplicacion
interna y esterna de las aguas minerales. :

Obs. 150.— Otro cazador andaluz, edad 22 afios,
temperamento bilioso. Despues de haber tenido consecu«
tivamente una blennorragia, llagas, verrugas y bubones,
que se resolvieron con la aplicacion del emplasto deranas
y mercurio, y con el uso interno de las preparacio-
nes de este metal, le molestaban fuertes dolores en I
los misculos y articulaciones de las extremidades in-
feriores. Este enfermo tomé las aguas y los bafios,
y no solo desaparecieron los dolores, sino que su mé-
quina, bastante ajada, recobré el aspecto de la me-
jor salud,

Con decir que los casos pricticos que acabo de
citar, pertenecen casi esclusivamente & dos tempora=
das, podra inferirse los que habré recogido de igual
naturaleza; y conocerse hasta la evidencia los efec-
tos, que producen las aguas minerales en el tratamien-
to de los dolores por causa venerea. Por lo que repe-
tiré una y mil veces, que los enfermos, que padecen
tan insufribles y rebeldes dolencias, pueden dirigirse
a los salutiferos manantiales de Trillo con la conso-
ladora esperanza, de que censeguirin verse libres de
ellas, 6 por lo menos, de que se mitigardn mucho unos
padecimientos, que hacen la existencia penosa € in=

sulrible.

.l
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Armictro V.

Reumalismos, aririlis y rewmatismos ars.
friticos. efecios consecutivos de heri-
das por arinas de fuegao.

Se han obtenido tan felices resultados con la apli=
cacion de las aguas y bafios medicinales del manan~
tial del Rey y Reina, en los dolores de los nriis-
culos, de las artfculaciones y de los miisculos y.
articulaciones; efectos consecutivos de heridas por
armas de fuego, que conceptuo de suma importan-
cia la publicacion de varias de las muchas historias,
que he recogido de esta naturaleza.

La suerte de los beneméritos militares, que &
consecuencia de heridas gloriosamente recibidas en
el" campo del honor, han perdido el inapreciable dén
de la salud, y arrastran una vida triste y desgracia-
da, exige se haga una reseiia de dichas historias, pa-
ra que estos valientes y 'los profesores de la noble
ciencia de curar se impongan de la accion de un re-
medio eficaz, que mitiga 6 hace desaparecer unos-pa—
decimientos los mas acerbos y pertinaces, que sen- los
producidos por heridas causadas por cuerpos contun-
dentes, en las que no solo se destrozan las partes
blandas, sino tambien las duras, resultando- Glceras
cronicas, supuraciones abundantes, fracturas conminu-.
tas, caries en los huesos, la mortificacion de los si=.
tios afectados, dolores vehementes; la rigidez 6. con—..
traceion de los misculos y tendones, y la mutlhdad-_
6 pérdida de algun miembro.

Limitandome en este articulo & tratar de los do-
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Tores, efectos consecutivos de aquella eausa, presen—
taré los casos siguientes.—

Observacion 151. —D. Juan Villalonga, Coman-
dante del 4. ° regimiento de gnnadems de la Guar-
dia Real, natural 'de Mallorca, edad &1 afos, tem-
peromento- sanguinec-hiliose, constitucion rokusta, sol-
tero. En Navarra recibié un balozo, en la parte su-
perior del  tercio inferior del muslo derecho, quedan-
do embutida la’ bala en el femur, por manera que
fu¢ indispensable extraerla por medio de wna dificil
y- peligresa operacion. De resultas de i6s enormes
padecimientos de ‘esta funesta herida se gnugrena-
ron a‘lguno% puntos de la extremidad, estuvo' el en=
fermo pw:\lmo a perecer, v llegaron Jos musculos y
tendones & encogerse en tales términos, quela [HEI'—
na con ¢l muslo fermaha un éﬂgulo recto, o vér—
tice' era la rodifla.

En esta deplorable sitvacion le condugeron i las
aguas minerales sulfuresas de Baréges, en los Pitineos,
y con los chorros y los hairos generales salieron mu-
chas esquirlas por la  herida, despues cicatrizd esta
y'se-logrd un alivio’ tan nelohle,” que el” paciente
pudo andar , aunque con dificultad, con el auxilio
de-una muleta.

Mr. Belar, Médico inspector de aquel estableci-
miento, que personalmente’ habia reconocido las aguas
medicinales de Trillo, manifestd 4 este benemé-
rito oficial, que no obtendria una curacion radical,
si en tiempo upnrtuna no las usaba, cayo conzejo no
pudo lleyarse & efecto hasta pasado un' ado.

En todo este tiempo sulri6 el enfermo yehemen~
tes dolores, con especislidad en las variacienes at-
mosféricas y continuando la rigidez de los musculos
¥ ‘tendones, tenia la pierna’ derecha cpatrd 6 cinco
dedos mas corta que la izquierda, por lo que anda-



62—

ba cogeando .con mucha molestia; -pero_todos estos
padecimientos desaparecicron con la: aplicacion de log
baiios parciales y generales del manantial del Rey,
siendo tan pronta y manifiesta la mejoria, gue an-
tes de concluir el uso del remedio mineral se ha-
bia quitado el encogimiento de la pierna, y anda=
ba el enfermo con soltura; debiendo notarse que des-
de entonces apenas se ha resentido de la extremidad,
no obstante de haberse espuesto 4 la influencia de
inviernos «crudos, de frios estremadamente secos, sti=
tiles y penelrantes, de Ilivias, escarchas y hielos, y
de toda clase de fatigas en las dificiles y peligrosas
jornadas, que ha hecho en lo mas rigoroso de las
estaciones, ‘ :

Obs. 152, — Benito Larra, granadero del tercer
regimiento de la Guardia Real, aragones, edad 23
anos, temperamento bilioso, Habia recibido un ba-
lazo, que le atravesé el muslo derecho, entrando la
bala por la parte media posterior, y saliendo por
la anterior, pero sin ofender el fémur. En la heri-
da, quehizo la salida de la bala se formé un tu-
mor, que supurd, y en seguida cicatrizd la tlcera,
quedandole solamente dolores en laingle y rodilla, que
le hacian cogear, y se exacerbaban notablemente en
las variaciones de la atmésfera. Los bafios minera—-
les generales y & chorro calmaron en gran mane-
ra los dolores, & hicieron que el enfermo pudiese
andar con facilidad y sin apoyo,

Obs. 153. — Domingo Vazquez, granadero del
tercer regimiento de la Guardia Real, gallego, edad
21 aiios, temperamento sanguineo- linfitico. Hacia mag
de un afio le habian dado un balazo en ia parte ex-
terna del muslo derecho por encima de la rodilla:
la bala qued6 dentro de la herida, que cicatrizé, des—
pues de extraido este cuerpo estraio; mas desde a-
quella época le molestaron fuertes dolores, que se=




guian la' direccion de los musculos recto anterior ¥
triceps-femoral, 'y cuando hacia un egercicio algo
violento, se le adormecfa la extremidad afecta. Con
los baios medicinales desaparecieron los dolores, y
este enfermo, que estaba bastante deteriorado y acha-
coso, se habia robustecido, y presentaba el aspecto
de la mejor salud antes de salir del pueblo.

Obs. 154. — Gumersindo Velaseo, castellano vie~

jo, soldado del regimiento del Infante, edad 26 afios, -

temperamento bilioso. De resultvs de una herida de
bala, que recibié en el tercio inferior de la pierna
izquierda, y que cicatrizo despues de haber dado una
abundante supuracion, le quedaron unos dolores ar—
tritico-reumaticos generales, que siendo mas intensos
en el miembro, que habia padecido, le hacian andar

con suma dificultad y cogeando. Este enfermo no-

habiendo logrado curarse, vino & las aguas minera-
les de Trillo, que tom6 en bebida y hafios parcia-
les y generales, consigniendo una notable mejorfa,

Obs, 155, — Feliz Hernandez, tambor del cuar—
to regimiento de la Guardia real, edad 24 aiios,
temperamento hilioso, En Mendigorria habia vecibi-
do un balazo, pasando Ja bala por entre los dos tes<
les, le perford el escroto de adelanie A tras, le en-
tré en el muslo, como cuatro dedos por bajo de la
ingle derecha, y quedé dentro, pero sin ofender el
femur. Cicatrizaron las heridas, mas este enfermo
sufria vehementes dolores en la direccion del cordon
espermatico, y en toda la estremided afecta, en la
que sentia entorpecimiento y falla de fuerzas, Para
curarse le mandaron & Trillo y lo consiguid; pues
con las aguas y los baios se quitaron los dolores, y
desaparecieron el estupor y debilidad de la parte que
habia padecido,

Obs. 156 — Un granadero del cuarto regimien-
to dela Guardia real, aragones, edad 2% afios, tem=




peramento bilioso, Despues de haber tenido una blen-
_norragia; y.us bgbon, que se euraron radicalmente,
hacia un ano le habian dado nn balazo,  atrabesin—
dole la bala la pierna derecha por su parte media;
tres. meses, tardaron en cicatrizar las heridas, pero de

resultas le guedaron dolores desde la rodifla  hasta,

el pie, y adermecimiento y falia de [uerzas en to=

da la estremidad. Pasados nueve meses vino 4 Tri="

llo y con las aguas y dos bagios terminaron estos males.

Obs. 457. — Francisco Rodriguez, granadero del
cuarto regimiento de la Guardia real, gallego, edad
22 anos, temperamento linfalico. Hacia trece meses
habia recibido un balaze, por encima é inmediato al
maleolo esterno del pie 1zquierdo; cicatrizé la dlee=
ra, quedando dentro la bala; mas sin perder el mo-
vimiento la articulacion, padecia en ella y en el pie
fuertes dolores, se inchaban estas pactes cuando.an-
daba y senlia un peso notable. No cediendo -esta
dolencia, vino al establecimiento y.con los bafos par-
ciales y generales consiguié el enfermo una notable
mejoria. ' \

Obs. 158. — Antonio Gonzalez, sargento prime=
mero del regimiento Beina Gobernadora, edad 26
afios, temperamento bilioso. Habia recibido en dis-
tintas acciones de guerra tres balazos; uno en la par-
te superior poslerior del mislo dzquierdo; otro por
bajo de la rotula, y el tercero, por cima de la ar-
ticulacion fibio-tarsiana: en todos .estos casos queda-
ron las balas dentro de la parte ofendida, por lo que
fué indispensable extraerlas, despues cicatrizaron las
heridas, pero con sumo resentimiento de la estremi=
dad abdominal, en la que sufria el enfermo vehe~
mentes dolores, con especialidad en las variaciones
atmosféricas: para curarse vino & Trille, y con ‘las
aguas y. los baiios disminuyeron mucho los dolores
y adquirié el miembro energia y vigor.
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-Obs 159, = Vlpiano: Arellano, Trompeta del re-
gimiento de Cazadores & caballo de la Guardia real,;
natural de Olias, edad 28 afios, temperamento bi-
Jioso. Hacia catorce meses habia. recibido un balazo,.
y-entrando Jasbalai por-la' parte lateral externa del
tercio superior «de la pierna izquierda, por cima de;
la: pantorrilla; le-salié' por la- opuesta, scausando. la-
fractura’ ‘conminuta~de la- tibiaz cicatrizaron. las il
ceras, despues de una sbundante supuracion,’ y. de
arrojar treinta: y nueve ‘esquirlas; pero quedaron {uer=
tes dolores en laseorva. y muy debil y sin fuerzas la
estremidad. No:consiguiendo este enfermo, ‘con  di-
versos remedipsy: ‘ningun alivio,.lo logré muy nota~
bleieon: las aguasy los bafios. ; -

'\ Obs.+168. == Jusé. Nardnjo, natural de: Ubeda,
odud: 31 afios; temperamento - bilioso, . sargento  se=
gundo del regimiento: caballeria’ Tercero! de! ligeros.:
Habia recibido unobalazo en la parte externa del pri=
mer :tercio- inferior: del antebrazo derecho: /cicatrizé:
la% herida, pero quedando ' sin fuérzas la extremi=
dad’itoraxica, con pérdida  del movimiento de losde«
dos, y dolores, que se exacerbaban en lag mutacio-
nes del-tiempo: con las ‘aguas y 'los baiios desapa«
recieron todes estos padecimientos: | ol ¢
2:0bs: 464 :—Jose Nicto, natural-de Villanueva-de:
San Juan, edad 25 anos, temperaménto bilioso, sol-
dado -del regimiento Tercero de . iinea. Hacfa dos afios
que “habia' recibido un balazo enla pierna derecha;
la“bala entré por da parte-interna del tercio inferior
y o sali6 . .por la posterior. - Cicatrizada  la ~ herida,;
queds ‘un dolor ‘may vehemente en la planta del
pié, cuya molestia se miligé en extremo con las
aguas y los baiios & chorro. g S

& Obs. 162. — ['rancisco Dominguez, natural de Al-
magro, edad 29 aiios, temperamento bilioso. Una ba=
lacle habia .atravesado el cuello, 'y entrando el pro=
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yeetil inmedidto & lag vertebras: cervicales! inferiores,,
produjo  la ' lesion  deestos huesos, 'y salié por.
la parte lateral;izquierda. Mucho tiempo tardé.en ci-
catrizar, la herida, ‘arrojande:por, ella; varias esquir-.
las, y: bastante: cantidad ‘de:'pus. De:resultas de’ es-:
ta; herida quedaron la cabeza. y hrazos.casi, sin mo-.
vimiento, 'y sentia el enfermo fuertes dplores:en estas.
partes:! estos. majes se mitigaron-mucho con las aguas.
y los_ bafios: ‘antes. de: marchar el paciente del: esta—.
bleciiniento. movia_ la. cabeza, las.extremidades supe=:
riores, 'y los dolores eran muy leves.

Obs. 163: —D. Miguel Nogueras, natural de-
Palma. de Mallorca, edad 23afios, tempéramento bi-.
lioso, subteniente. del: Guarto- regimiento. granaderos.
de'la_Guardia) Real: Una bala le habia atravesadoel.
brazo. derecho, por el tercio inferior, con fractura con=:
minuta del himero. Esta herida ocasioné una cura-.
ciont bastante prolija, que durd diez y ocho meses;. al ca-.
bo’de cayo tiempo: cicatrizd la tlcera, habiendo:salido
atites por ella mucho pus y. varias. esquirlas; pero de’
resultas de estos padecimientos. quedé muy, debil el
brazo 'y con dolores, que:se exacerbaban ‘mucho en
las vicisitudes. de la atmésfera. Este enfermo tomé.
las aguas v los bafios, y aunque se abrié la herida,

cetré-al:-poco. tiempo,. se robustecié el miembro y se.

mitigaron los dolores:

Obs. '164.— D. Antonio Pamo, comandante . de.

Invélidos, dei'Atocha, natural de Bejar, edad 48 a~.
fios; temperamento - bilioso-nervioso. De 'resultas. de-

un’ balazo, que recibié en el brazo derecho, inme=.

diato al hombro, fué: fracturado y reducido & astillas

el hueso. hiimero. en. su, tercio; Superior,, por. lo que.

fué precise hacer la peligrosa. y. dificil:operacion.de:.
1a desarticulacion de- la estremidad:- un aiio, tardé’la.
Gleera en cicatrizar, pero quedando vehementes. do-.
lores en. Ja parte afecta y una sensacion dificil dees=.
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"plicar’, ‘que hacia sufrir ‘al enfermo *atroces paaecth
mientos, y dé'dia en dia“se ‘esterinaba ' su" miquins.
Con Jos -bafios termales de ‘Arnedillo ‘logrd 'un ali=
vib “hastante “marcatlo; ‘mas ‘continuaron ‘el ‘enflaque-
-cimiento, 'y*anque.'no con tanta intensidad, la ‘sensa=
cion insulrible, 'y los doleres ‘que quedan indicados: asi
el ‘enfermo ‘pasaba una vida angustiosa & intolerable.
A los: dos ‘afios de “recibir ‘¢l ‘balazo, 'y lal afio ‘de
‘practicada la-amputacion vino'el paciente a Trilloz su
fisonomia "estaba ‘macilenta, ‘triste ‘y'decaida; su ‘mée
quina bastarite-desnutrida, y la herida, resu_lta‘dg"d'd
la_ amputacion, se hallaba ‘completamente ‘eicatriza=
‘da. Las ‘aguas y los bafios ‘medicinales ‘del ‘manan-
‘tial *dél Rey, autique: tomados con mucha agitacion de
espiritu -por 1a inseguridad del pais, ‘produgeron tan
buenos efectos <desde los primeros dias de su uso, que
-4 pocos meses se ‘habia logrado la curacion radical,
puesto que el enfermo mo volvié 4 sufrir la- menor
molestia, segun me manifesté-al aiio inmedialo, en el

que por precaucion repiti6 ‘el ‘uso del ‘remedio mi—-
neral: ien esta época su maquina ‘estaba bien mutri=:
“da y su semblante sereno y animadopresentaba el

aspecto de la ‘mejor selud. ) -

.Obs. 165.— D, Manuel Beladiez, teniente: del
regimiento caballeria de Albubera, npatural de Ma=
drid, edad 25 afos, temperamento sanguineo-hilio=

s0. Dos- balas le atravesaron el ‘hombro izquierdo de
delante atrds, resultando cuatro heridas casi jjuntas:|
interesado el thomoéplato, tardaron bastante tiempo en.
cicatrizar, dando -aptes una abundante supuraciomy

saliendo .por ellas ‘varias -esgiirlas huesosas y . que-
dando, despues de icerradas, alteradoel ‘movimiento de
la articulagion, con dmpssibatidad ~de levaniar el bra-

20,y - vehementes dolores ‘en -el ‘hombro, edcapula’y
dorso., Los bafios ‘minezales distirrayeron ‘estos pa~
‘decimientos, pues el. enfermo al ‘marchar de Tnilo
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estaba, tan, -ahyiado, que movia cen -mas facilidad:la
estremidad -afecta, principiaba 4 elevarla, y los dolo=
res apenas. le incomodabanp. sodisd-golua0l
«Obs. 166, — Bomingo. Piqueras, :granadero’ del
Tegimiento infanteria - dol Principe, natural de Santa
Marta, edad 22, afios, temperamento sanguineo = bi~
lioso, constitucion atlética, Macia catorce mesés-ha=
bia recibido un balazo; la bala entrs por: la. par=
te posterior. inferior del hombro derecho, perforé la
piel y: el 'miisculo « deltoides, y encontrando con la
superficie esterna-de la escipula, no pudo veacer su
dureza, se-deshizé de arriba abajo, eorrid. toda la es=
tension deLhueso y sesitud, y embutié. entre la sép=
tima, costilla verdadera -y primera- falsa, inmediato 4
lag parte lateral derecha del raquis. La herida por
donde entr6. fa- bala cicatrizé pronto, pero. no- fue
posible estraer el cuerpo estraio en tres distintas
épocas: en que se’ practicaron repetidas operaciones,
Ychecha una incision de abajo arriba; como & ‘unos.
cuatro. dedos; por bajo del sitio en que: estaba el
proyectily solo se dogré tocarle conlos instramentos,
per 4o que: quedo, enizegado: este militar & su des=
graciada suerte. Mas al peso.de las tropas del legér-
cito del Norte por Trillo, en el estio-de 1837, de-
jaron &este enfermos con otros soldados, & tomar los
baiios:-al  presentarse & hacer la. historia de su do~
lencia, tenia el semblante triste:y decaido; el cuer—
poseneorvado: hicia ‘adelante, con un aumento de vo-
lamen: por -bajo- del omdplato, y segun su relacion
egerciatcon: regularidad lodas las fanciones, pero
sulriendo: vehementes: dolores.en-el- sitio y ‘partes fn~
mediatas donde estaba 'la hala, con . especialidad en:
las variaciones -atmosféricas: y coando hacia un eger-
cicio algo violento. Recenocido por mi, hallé la mi=
quina regularmente pulrida; la herida por donde.ca=-
ted ' bala del todo' cicatrizada, y tambien-la‘que se
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habia liecho para estraerla, ‘con la diferencia de que
la superficie de la cicatriz de esta Gltima tenia un
eolor encendido yse hallaba eemd humedecida. Des-
de el primer dia de beber las aguas ‘principié & sen-
tir ‘este militar, en el 'sitio donde estaba 'la hala,
fuertes - dolores, pow lo- que’ s negd sbiertamente &
continuar usando el remedis: ‘mas habiéndole obli=
gado & ‘observer ‘mis disposiciones, despues de tres
dias ‘de tomar. interiormente las’ aguas, sin lograr un
momefito ‘de descanso, comiienzd A buafarse 'y los do-
lores se hicieron mas intensos ¢ ‘intolerebles, hasta
el cuarto bafo’ en que ‘se mitigaron mucho: al re~
gresar al [iueblo sintié entre la camisa y el cutis,
por cima de la faja, que llevaba & la ¢intura, un cuer—
po duro y frie, ¢ introduciendo la mann enconird
que era ia bala: Desde ¢ste instante notd 'que no
le’ molestaban los dolores, que podia enderezar el
cuerpo y hacer todos los movimientos sin el mener
estorbo, y asi Heno de jabilo vizo & parliciparme tan
feliz' resultado. :
Es imposible esplicar el modo fierno y afec'uo-

80 con que este militar me¢ espresd su'agradecimien—
to al'fire-enticieme, 'y dindome la bala dijy, d-Flios
y @ ‘usted debo 'mi selud. Déspues de tranquilizar sa
agitacion le ‘reconoci v hallé que el’ tronco estaba
recto 'y ¢ wovia ‘sin obsticulo; que habia desapa-
recido el volimen, que antes exisfia per bajo del omo-
plato, ¥ que en la lierida por donde habia salido la
bala, solo se wotaba alguna mas humedad y un co-
lor ‘mas encendido. BEste enfefmo, sin sufric la me-
nor molestia, tomd otros cinco Bafos v marchd del
estableditiento completamente curado.”

_Ls balay presentaba fas  particularvidades si-
gutentes. —

“La parte ‘que habia chocado con la superficie de
laeseApula, estaba casi plana, ¢ la opuesta pecfec—

.




tamente esférica: en su borde circular inferior hae
bia una mancha de <color blanco sticio de cinco li-
peas de; longitud y. mas de una-de latitud, con hun-
dimiento, de la sustancia plonuiza; reste‘era «el sitio
de la hala que 'se habia engastado en el :hordesupe-
vior de-la primera, costilla Talsa: ‘un poco ‘mas iane
riba de la indicada mancha existia otra de dos lf-
neas de ‘Jongitud; -en su horde circular ‘superior ha-
bia otrastres manchas, de igual color, de dos ‘a ‘seis
lineas de circunferencia, que:eran los puntos de union
al borde snferior «de da Gltima costilla vértebro ester=
nal; por manera que el proyeetil estubo -adherido a
Jas costillas 1y soldado & la sustancia del hueso por
cinco distintos puntos, cuyas soldaduras “destruyeron
los principios. mineralizadores de Tas ‘aguas -del ‘Rey.
. Muchas reflexiones ‘podiap hacerse ‘sobre ‘esta
hecho singular, si ‘no lo impidiesen los estrechos li=
mites del extracto de una historia, y asi unicamente
diré, que dos incidentes podian haber fustrado el que
se recogiese an caso praclico lan marasilloso: 1. 2
el haber este enfermo desistido, desde los primeros
dias, de continuar usando ‘el remedio mineral en
vista de la exacervacion extraordinaria del mal, lo
que ciertamente hubiera acontecido no siendo. mili-
tar: 2. © sino ‘hubiese llevado faja, en cuyo caso,per-
dido el proyectil, se hubiera visto que el paciente
recobrada de pronto, y como por milagro, la salud,
sin poderse conocer la causa de tan feliz resnltade.

Podian citarse otros muchos casos veniurosos de
esta naturaleza, pero se omiten, por que son ‘suficien-
tes los que quedan espuestos para-comprobar ‘hasta
la_evidencia el benéfico influjo de las aguas me-
dicinales de los manantiales Rey y Reyna en la curacion
de los renmatismos, artritis y reumatismos artriticos,
efectos consecutivos de las heridas por armas de fuego.




ARTICULO VL.
Tumares Asriticulares.

Ningun- escrito,; de los que han llegado a mis
manos. de las aguas minerales de Trillo, hace men-
cion: del uso de. este enérgico remedio para com= ' i
batir ‘unas. de las. dolencias. mas contumaeces y ter=a i
ribles,. que son los. tumores articulares. Estos. males, '
que por: lo, regular; son producidos por la vehemen—
cia. de los. dolores astriticos, G por golpes 4 otras
injurias. externas: recibidas en: partes: tan delicadas, |
hacen la-infelicidad y desgracia: de los. desventura- '
dos. que los padecen; con frecuencia les: esponen &
perden el miembro que<ocupan los tumores, y & ve-
ces hasta la misma. vida. :
Causa la mayor compasion-ver el estado tan de-~
plorable en que se hallan constituidos estos enfer=,
mos al presentarse en el establecimiento: cansados,
de: sufriric. por meses y aun por ahos enormes mo='
lestias,. y. de- tentar  sin fruto todos los recursos de:
la medi¢inas; desahueiades -por los profesores de sui
asistencia,. 0; condenados 4 la ‘alvez operacion de la:
amputacion, y. casi. perdida, la esperanza, no solo de
recobrar la salud, sino. de conseguir algun alivio;
en. unos, los tumores estan endurecidos, sin supurar,
anquilosada la articulacion, atrofiada y sin moviento
la. eaxtremidad;. en olros supuradoes y- abiertes per:
distintos. puntos,. cuyas tlceras. arrajan mayores. 6
menares canlidades. de: pedres en- otres la sbundanas:
te. supuracion,  no- solo. ha. desarganizado las par= |
tes. blandas,. sino. que: interesando las duras, ha re-. 4
blandecido: y eamiado los huesos, de los que se des-.
prenden esquirlas de diversos tamaiios: en otros, en
fin, los lumores presentan un aspecto horroroso, su
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eolor es mas 6 menos encendidn, libido 6 decaida,
los bordes de lus dlderas) estan ! inflamados 6 eallo-
808, las carnes fungosas 6 sérdidas, y la sensibilidad
unas veces es-eXquisita’y otras casi nuta.

Los mas de eslos infelices tienen la cara descar-
nada, el semblantetriste y-abatido, los: ojos langidos
y-simexpresion, el ehtis seco, aspero 'y de un. co=
Tor palido blanquecino, el apetito- perdido 6 dismi=

nuido en:extremo, los pulsos débiles y aceleradosiy!

el :hibito del enerpo enmagrecido, conjunto de - fe=
némenos, que marifiestany que los progresos de la do~
Jedcia y unos eontinuados padeceres han alterado. el
estado normal ‘desdas fibras, de los tegidos'y de los
sistemas, v trastornade el equilibeio’ y libre egerci=
cio de fas fanciones de los organos. '

- Pres, & pesar de'tan triste 'y lamentable euadro,
no hay enfermo que deje de esperimentar algun ali-
viw ‘con’ el win de las agoas de tan precivsos ma-

pantiales, y cuyd ‘saerte: no sea mas consoladora al;
pa-riir del paeblo, consiguiéndose despues de pasa=:

des unoy des 6 mas meses, con tal que imprudente~
nente: no se apliquen’ otros remedios, y se dejeque
lag' aguas minerales  produzcan sus efectos, ' mejorias
sorprendentes y caraciones: completas, como son las
que siguen.—

. Observation 167 .—1D . Manuel Ranz, del eomercio y
vesinio de Mudrid, edad’ 32 afios, temperamento bi-
lioso, “casado. En el afio de 1825 le atacaron do-
lores en todas las articulaciones, que por muchos me-
ses:le tubieron impedido: A consecueéncia’ de estos
padecimientos se formé en ‘la rodilla izquierda un tu-
mor del tamaiio de la cabeza de un nifo, ( espre-
sion’ del enfermo) indolente, con fluctnacion, que
ocasioné una fuerte rigidéz en la corva 7y quitd el
movimiento & la articulacion femoro-tibial, despuocs

e
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de ‘tentar infinitos remedios sin el menor éxito, tra=

taron de amputar el miembro. Para ver si lograba

evitar esta terrible operacion vino en 1826 a las

aguas medicinales: las bebid, tomé fos bafios gene-
rales y & chorro, con lo cual al poco tiempo se re=
solvi6 el tumor, pudo andar el enlermo, y recobré

completamente la salud, sin quedarle ‘en la parte .

ofendida mas lesion, que unos ligeros  dolores: pero
estos tambien desaparecieron, mediante & haber coi-
tinuade, por precaucion, frecuentando los hafios por
ocho temporadas consecutivas.

Obs. 168.— Un labrador de la provincia de To-
ledo, matural de la villa de Campo, edad 31 afios,
temperamento nervioso, idiosincrasia gastro- hepatica,
constitucion deteriorada, Tendria cinco afivs cuando
sin ‘haber padecido las enfermedades de la infancia
sulrié ‘unas calenturas intermitentes, tan pertinaces,
que duraron ‘25 meses, y al terminar sele presen-
taron vehémentes dolores en la rodilla derecha, sa-
liendole’ en seguida un tumor, que supuré; le  hizo
andar. con mulétas y no cedié al uso de infinitas me-
dicinas. En el afio de 1869, 4 los 9 de su edad, y
& losdos de estar imposibilitado, le trageron a Trillo, be-
bi6 las aguas, y tomé los bafios parciales y genera=
les en'el manantial de la Princesas al volver & sa
pucblo la mejoria era notable y & los tres meses se
completd la curacion. Repitié las ‘aguas y los bafios
hasta el afio 13 y en el 15 despues de haber he-
¢ho egercicios violentos, y de dormir en sitios hi-
medos 'y & la intemperie, se reprodugeron los do-
lores ‘en la misma parte, se formé un tumor que
rompié por once bocas, y arroj6 grandes cantidades
de pus. Este enfermo 1legé & constituirse en un cs~
tado tan deplorable, que le desahuciaron los profeso=
res de su asislencia: mas para ver si podia evitar
la pérdida del miembroy aun la muerte, que se mi*
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raba, como cierta,, le velvieron & mandar, en el afio,
16, 4 las aguasminerales, el éxito fé tan feliz co~
mo. en la primera: yez. |

En el afio-de. 1830, de; resultas. de.hiaberse ba-.
fiado en mmrio, de montar mucho & caballo, de espo~ -
narse sin- cautelasal influjo_de las variiciones atmos-
féricas , y. de- hacer; ofros, excesos. de. considera-,
cion, aparecid un nuevo.tumor;quesupuré, se empeoro.
de dia en dia yno cedi¢ & ningun: auxilio.en; el trans=
curso de-once meses: Las.aguas. mingrales. por: ter—.
cera vez- produgeron. los mismos.. venturosos. resulta—-
dos, y esto.apesar dg cometer! este enfermo los ma-.
yores. estravios, y de ser su vida en extremo, desar--
reglada, : { .

Obs. 169;— Gabriel Laina, alcarreiio, edad: 55°
afios, temperamento bilioso, labrador, casado. En el
aio de 1826 : le acometié. un dolor fuerte.en, los de-
dos, planta y tobillo. interno del: pie.deveeho,. al que-
siguié. un, tumor; voluminoso. que . ocupaba :la parte.
anterior de- la articulacion, tibio —~tarsiana, Este: tu-.
mor tomé un- color: livido,. vino, & supuracign: y oca--
siond una contracejon yorigidez. tan, grande en los
mitsculos y tendones de esta extremidad que tocaba el
talon. 6, caleaneo, los, gluteos, En. esta deplorable -
situacion, fué conducido en 1827 4 las, aguas, me=.
dicinales, . que. us6” solamente en bebida,y- banos par—
ciales en la Piscina,: y logré: una: mejoria; manifies—.
ta, aungue conlinud. la supuracion, y- quedd  andan-.
do.con: muletas. En 1828 repitd segunda, vez, en .,
Jos. mismos términos, el uso de las aguas: desapare-.
¢i6.del todo la rigidez, y disminuyé ngtablemente el
tumer, salieron, de él dos. esquirlas.y murho pus por
una, Gleera:, que se. habia formade sobie. el maleolo &
poco, tiempo de.la invasion, de; la. dolencia, despues -
cicatrizo la llaga, 'y el enfermo- abandoné las mule-.
tas, y comeuzé & aodar sin mas: auxilio que un pa-.
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ot asi ‘permanecié por ‘dos’ aiios, quedindole solo una
‘pequefia ‘inchazon ren la parte,'que habia padecido, y
alguna dificultad y molestia ‘al ‘egeécutar los moyimiens
tos del pie. Volvié tercera vez d Trillo en 1830, hi-
ce repitiese -el uso interior y exterior parcizl de las
aguas y 'se completé del fodo la curacion. 0y
Obs. 170, — Tomasa Viejo, natural de Ita, edad
48 aiios, temperamento bilioso, casada. De resultas
de habersela ‘torcido el pier derecho, principié & te=
ner dolores insufribles'en la articulacion tibio-tarsia~
na: descuidados - estos dolores, aparecieron ‘en ‘ella
varios tumoreitos, que supuraron, formandose vlceras,
fungosas con caries de los huesos “del tarso ¢ hin=
chazon y ‘perdida de los movimientos ‘del pie. Con
‘muletas vinos esta ‘enferma’a Trillo,-¢nuna situacion
deplorable, ja -ver 'si con los bafios reponia s cons=
tituciom, ¥ podia evitar la amputacion del miembro:
tomé los generales y parciales,'y aunque con estos
ultimos'se aumentaron los ‘dolores, al ‘marchar  del
pueblo las-iileeras presentaban ‘mejor aspecto’y co~
menzaban & detergerse la hinchazon ‘de la articula=
cion: y del pie habia disminuido mucho, y ‘adquirido
este’ vastante’ movimiento; debiendo inferirse que &
estos:alivios, seguiria la curacion de tan pertinaz do=
lencia. :
‘Obs. 171.— Un hombre de 43 aiios, castellano
viejo, - vecino de Madrid, idiosincrasia gastro-hepi~
tica: Despues de’ haberpadecido unalue sifilitica ge-
neral, sele fijaron dolores en los miisculos Tumbares, ’
y en la- articalacion femoro~tibial-rotuliana izquier~
da, :formdudose ‘en esta ‘parte*un tumor de bastan~
te volumen, que llegl & quilar el movimiento. Ape~
sar -de la -aplicacion ‘de ‘muchos remedios ‘queds im-
pedido, -en ‘cuyo’ trisle ‘éstado vino 4 las aguas me=
dicinales, con beberlas y los béiios parciales, dismi=
nuy6 ‘notablemente el fumor; y adquiriéla rodilla-
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¢l movimiento, en términos, 'que este enfermo, po~i
bre en extremo, al regresar &4 laCorte, emprendié,
la marcha & pié. i

Obs. 172.—D. Joaquin Ipola, natural de Valmoja-
do, edad 31 aios, temperamento bilioso, casado, la-
brador. De resultas de haber hecho un egercicio.
violento, y andade mucho, se le- puso mui in—-
chada y dolorida la rodilla izquierda, y babiendo
recibido un golpe en esta parte, despues de un afio
de continuos padecimientes, se hizo mas intenso el
dolor, se furmé un tumen, que supuro y abzid yor tres.
puntos, perdié el movimiento la articulacion, y se
atrofié 1z extremidad. Este enfermo tentd sin fruto,
infinitos auxilios, entre ellos: los bafios termales de:
Arnedillo, y asi, casi perdida la esperanza de curar-
se, se dirigid 4 los de Trillo, con los que desapa-.
recié el tumor, cicatrizaron las Glceras, adquirié la
rodilla su volumen natnral, y aunque al afio inme—.
dialo, en que volvio al establecimiento, contlinuaba-
anquilosada fa: articulacion, se servia: de la- extremi-,
dad, andando solamente con el apoyo de un palo,.
cuando. antes apenas podia hacerlo con dos muletas.

Obs. 178. — Leonarda Puchla, natural de la Ca=
sa de Uceda, edad 42 siios, temperamento nervio=
s0, constitucion deteriorada, casada. Hacfa dos.afies:
teria un. tumor en la rodilla derecha, que llegé: &
quitar el moyimiento de la articulacion y & consti=
tuir & la enferma en un esiado tan deplorable, que:
trataron de ampular el 'miembro. Para ver si po-.
dia evitarse esta cruel operacion, vino muy mala.a
los bafics, do Trillo, tomé los: dele Princesa con:
tedas las precanciones imaginables, y los efectos fue-.
ron lan lisongeros y prentos, que Tepuso su coms—
titucion, recohrd ol ssjecto/de la mejor salud, dismi-
pavé notablemente el tumor, adquirié algun: movi--
miento la articulacion, y. aunque en. la temporada ip-
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mediata’ andaba aun con muletas, era fan solo pa-
ra apoyarse, mediante: 4 'quedar alguma rigidez en
los musculos y tendobes de la pierna afecta; caya
rigidez. desaparecio. con fa repeticion de los baiios.

Obs. 17%.— Bona Baldomera Ochoa, natural de
Tendilla, edad 28 afios, temperamento sanguineo—
bilivso. " Hacia once afos se habia dado un golpe en
la rodilla izquierda, y desde aquella época siempre
la tuvo inchada y dolerida: mas & los siete afics de
estos  padecimicntos. se le formd un tumor de bas-
lante tamaiio, indelente, estando quieta. pero que
causaba dolores insufribles, euando queria mover la
extremidad, llegande & desnutrirse esle micmbro, g
& perder el movimiento la rodilla, por lo que laeu-
ferma, aun con muletas, andaba con suma difieultad.
Tomé los banos & chorro v los generales, y segun res
lacion de la enferma, al sho inmediato & los tres me-
ses obtuvo una maravillosa curacion, pues aliviando-
se pregresivamente de dia en dia, casi desaparecio
el tumory se quité la anquilosis, y se nutrié la ex-
tremidad.

Obs 175, — Brigida Castillo Cortés, naturdl de
Chiloeches, vecina de Madrid, edad 22 afios, tempe~
ramento nerviose, ' ceustitucion deliceda. A un doler
violento y pertinaz en lx rodilla izquierda, siguié un
absceso bastante abullado, (e rompi6 por Lres puntos, ar-
rojando grandes cantidades de pus, atrofidndose despues
toda la extremidad. perdiendo el movimiento la ar-
tieulacion femoro-tibio-rotuliana y demacrindese vi-
siblemente la maquina. A los cuatro-meses de sulrir
esta’ terrible dotencia, sin esperanzalos profescres de
su ‘asistencia de que lograse curarse, despues de ha=
her apurado inutilmente todos los socorros, ‘mards~
ron la eaferma & Trillo. Con suma zozobra 'y deseon-
fianza la adiivistré en bebida y bafos generales las

-2guas “del manantial de la Princesa, i causa: de pa=




R

decer una calenturilla lesta, ‘pero-antes: dei'los ‘tres

meses' habia rezdperado del ttodo: su salnd, ¥y en la
inmediata temporada preséntaba el saspecto (de la mas
florida, juventud, ylo que es mas, habian aparecido
Jas reglas y nutridose la pierna, que-un afo -hacia
estaba, ateofiada. - - fiatage
Obs. 176.— sabel ‘Garcia, natural de "Torréla=
guna, edad 22 anos, lemperamento nervioso, -cons=
titncion deterioratla, soltera. Repentinamente la:aco-!
metio -uan dolor iasufrible en la rodilla derecha, y
aumeaténdose al poce tiemoo sa volumen, se forméd
un - tumor con angnilosis de la articulacion,  enfla~
quecimiento de la estremidad, rigidez de ‘los mis-
culos y «tendones, a Jo que siguid la paralisis incom=
pleta. del brazo. yla estenuacion de la miquina. Esta
Joven fué conducida 4 Trillo -en el estado mas de-
plorable, absolutamente imposibilitada y con una ca-
lentura lenta, que contaba cuarenta dias de duracion.
Administradas las aguas y los banos ‘de :a Princesa,
can .las debidas precauciones, 3 los tres meses habia
conseguido la enferma una curacion radical .
. 0b5..177. — Paula Carrillo, natural .de Castil-
forle, edad 22 adus, temperamenlo sanguineo-bilioso,
constitucion robusta, casada. Hacia siete adios pade-
cia .dolares en la articulacion tibio-tarsiana 1zquier-
da mas fijos,y vehemeantes en el maledio iterno, for-
maydose ea esta parte un tamor, que supuréd: des-
pues.de dos. aios de un continuo padecer, vino ‘al
establecimiento .de Trillo, y con los: hafios parciales
¥ -generales. del Rey se car esta enferma.
. Obs. 178, — Yicenta Pla, natural de Siguenza,
edad, 23 anos, temperamento sanguineo-bilioso, cons-

ticion robusta, soltera, Hacia cuatroaios sufria do=
lores yehementes en la «qodilla derecha, y «de resul=

tas de este padecimientose le formé un tumor , que

quitandole. el juego de la articulacion andaba com




suma dificultad: esta dolencia ‘que se hizo refrastaria;
a toda clase: de auxilios,, obligd 4 esta joven: - acu=
dir: & Trillos; alipresentarse én el establecimiento sy
aspecto: eras el des: la:mejor. salud, pero. estaba. casy
impedida.. Bebi6 las aguas,. y tomé los hagios! parcia=
les y; generales con mucho: @'iio, pues disminuyd el
tumory. y. s facilitd . el movimiznto: de: la rodilly
Bepitié despues el remedio miveral en dos, temporadas
mas,; y-casii se- curd: solp se notaba en; la rodilla um
poco - aumentado el velumen,, pori. lo: demas-no' ha= .
bian yvuelto & molestar los. dolores & la enferma.’y an—-
daba. biéen;._

Obsz. 179 '—D. Federico. de' Nueros;. nifio de-
edad: deocho , aiios, natural de Cordoba , tempara--
mento. linfatico. Hacia cinco meses. se. le hiabia for—
mado un tumor en la. rodilla izquierda; sufriende .
fuertes. dolores, quedando. ahsolutamente: imposibili-
tado. Un, plan: de remedos: bastante- prolijo solo sir—
V16 para exacerbar. el mal,. hasta ¢l punto . de. con=
siderarse como.incurable. Los: baios parcialés ‘del Rey
Y generales de. la Princesa. le higieron desaparecer. s
i (0bs. 180. — €ayelano: Hicrro ;. uatural de Palen—
cla;; edad 19 4R008; - lempermmento: bilivso-linfitico,
soliero.. Por cualro. meses padecia un tumor en Iy
rodilla izquierda, que habiendo supurado,. (ué estraide
el pus mediante una aperacion quirurgieas: cicatrizd
la, herida, pero quedando Ia artioulagion. femoro-tibio
roluliana bastante, aumentada de-volumen, con do-
lor 6o,y dificultad de egecutar el movimiento, ving
& las.aguas minerales, y con los banos. 4 chorro y
los generales del Rey, al marchar el enfermo de} ese
tablecimiento: habia: ya logrado una mejocia r anifiests

Obs. 181 -—=Ciziica Llorento; natmal de Valde Sun
Garcis, . edad 36 anos, temparamento: bilioso, casada;
Hacia dos afos padecia dolores en [as articulncio\nes_,
Y cuatro’meses en: que -habiéndose fijado con. mas
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intenisidad en’ los tobillos del pie derecho, se  l&
forns6 ‘un tumor -y - perdié el “movimiento la arlicu-
lacion; viéndose -obligada “4 andar con’ muletas. Los
bafios 4 chorro y generales del'Rey restablecieron
Jo salud de esta enferma. i o0 D
" @bs. 182. == Doiia ' Dolores Herazo, natural de
Madrid, edad 25 aiios, temperamento bilioso-nervioso,’
soltera, “bien reglada. Deresultas de unos vehernen—
tes dolores, que habia padecido por ‘muches  afios,
en la rodilla izquierda, se le formé un tumor ‘que
jmpedia el movimicnto de la arliculacion: consiguié
aliviarse con los baios de Arnedillo, pero continuando
el tumor y los' dolores, que se estendian por todo
el 'miembro ‘abdominal, vino la enferma & las aguas
de Trillo y con su uso interno y esterno logré una
notable ‘mejoria. :
Obs. 183. — Pahlo Colmenares, natural de Tor-
res, edad 60 afies, temperamento bilioso, casado, la-
brador. A consecuencia de un golpe, que recibio en
la rodifla derecha se leformd un tumor en esta par-
te y perdio el movimiento la articulacion ; & los cin—
cuenta y cuatro dias de enormes padecimientos vino &
Jos baitos, impedido con muletas; tomd en el Rey bas-
tantes parciales’ y un corto numero de los generales,
se curé. :
Obs. 18%. — Maria de 1la Cabareda, vatural de
Carranque, edad ‘20 afios, temperamento sanguinico-
netyioso, soltera, bien reglada. Habiendo antecedi-
do unvs dolores artriticos se l¢ formé un tumor en
la articulacion tibio-tarsiana izquierda, que le qui-
t6 ol movimieate del piez despues deun afio de con-
tinuos y acerbos padecimientos, y perdida la espe-
ranza de Tecobrar la salad, vino 4 Trillo, y con los
bafios geunerales § & chorro logré tan venturoso re=
sultado.
Obs. 185 —D. Antonio Bermudez, asturiano, yeci=
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no de Madrid, edad 56 afios, temperamento bilioso,:
soltero. De resultas de unos dolores artriticos vehg.
mentes, se le inchd la pierna izquierda, poniéndose
edematoso el pié, y eucendido el maleolo interno;
despues se formé un tumor blanco en la articue
lacion tibio-tarsiana, que le quité el movimiento, de-
jéndo al enfermo absolutamente imposibilitado, y asi,
aun con mulelas, andaba con suma dificultad. En
un: estado muy deplorable se presenté en el estable~
cimiento: el uso de lus aguas y los bafvs, aumenta~
ron sobre manera los dolores, pero antes de cuaren-
ta dias se habia conseguido la mas notable mejorfa,
pues casi habian desaparecido los dolores, el edema
y el tumor, recobrando la articulacion el movimien-
f0, y logrando audar este sugeto con facilidad y sin
ningun apoyo.

Obs. 186. — Catalina Serrano, natural de Torre-
laguna, edad 40 aios, temperamente bilioso, cong<
titucion robusta, casada. A consecuencia de un dolop
isquidtico. tan perlinaz, como insufrible, se formé un
tumor articular, eon anquilosis & inchazon de toda
la extremidad. loatil fué la aplieacion de infinftos re=
medios, el mal cada dia empeoraba, por lo que se
llegd & eonsiilerar como incurable. Esta enferma, im-
pedida del todo, reeobré completamente la salud con
la aplicacion interna y externa de las aguas del Rey,

Obs. 187. — Manuel Esteban, natural de Sego~
via, edad 26 aiios, temperamento linfitico, casade,
labrador Hacia muocho tiempo sufiia un dolor en la.
articulacion del pié derecho, llegando de resultas de
- gste palecimiento 4 incharse la parte, y & formarse
un lumer articular, que se burlaba de los mejores
suxilios. Despues de siete meses de andar con mu~
letas, vino & Trille, bebi6: las aguas minerales del
Rey, y tomo los bafios parciales y generales de lap
- mismas, con lo que consiguié una mejoria manifiesta,

i1




Obs. 1881 — Angel Bado, natural de Montarren,

edad 40 aiios, l&m’pérémhtu bilioso, easado, labra=
dor: A consecueneia dé nnog vehementes dolores artrf=

ticos, que: se fjaron con mas intensidad' en Ja rodi=
Natizquierdh, se foravé en esta parte un tumor blan-

coy que supurd y quitd el juego de la articulbcions’

Extraitdor el p"ﬁs-. medianté varias ineisiones, cicatriza=

rou’ las heridas, pero no desaparecié el tomor, 'y la-

redilla’ permanecia sin movimicnto: despues de haber
estados este enfermo postrado en cama bastante tiem=
poy le condugeron & Trillo en una situacion deplora=
ble; tomé el remedio mineral al interior y en bafos, lo-

granda rejioner su constitucion y un alivio patenter pues: |

disminuyé el tumor, y comenz6 d eorregirse la anquilo-
sis, por manera, que podia servirse de la exlremidad, y

andaha sin experimentar mas que uua ligera molestia.

Obs 189, — Dou José Loreale, [leniente coro-
nel, natutal de Villafranea de Pavadés, vecino de
Madrid, edad 52 aiios, lemperamento bilioso, casatlo.

De resultas “de unos dolores que se le: presentaron
salbire el tarso del yie derecho, le sali6 un tumor

de dos pulgadas de longitud, duro al principio v mas
blando despues, situado por bajo del maleole interno,

muy inmediato & la articulacion, y asf andaba eon

mucha dificultad y cojeando. Este enfermo, cansado de

aplicarse remedios, sin el menor efecto, vino o las

aguas medicinales, que behi6 tomando al mismo liem=
po repetidos baitos & chorro eo la Piscina, y despues
los geaciales en el Rey, con tan feliz' éxilo. que se
resolvio ¢ Lomor, condiguiendo andar con facilidad
y seon botas, cuyo calzado no habia podido usar cerca

de 2% muses. Diez aios despues volvié i hanaise por |

padecer unos leves doluresartiitico-reumiticos, los que

desaparecieron, como sucedié con la primera’ enfer~

medad, pues medisute tan largo esporio de figmpo

habia disfrutado de una completa salud, i
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Obs. 190 — Josd*Gonzdlvz, natural de PeRalver,
ed_nd 17, anos, temparameiilo bilivso, labrador. A
consecuencia dé haber padecido faertes dolores en ,
ki rodilla derecha; e sati6 un’ tumor” en  esta parte
de pulgedag media de ‘didmetro, se extenud 'y pu~
30 ‘rigida’Ta ‘extremidad, "y se enflaquiecio 'y alterd
notablemerite la’ miguina. Bste’ enférmo, en unasis
tuacion muy-deplorable é impedido, vino & Trillo;
se le prepard con ungjmirtura corroborante, ydea-
pues con beber las aguas. y lomar los bafios parcia~
les y generales repuso del todo su constitucion, de-
saparecio el lumor y tambien la exlenuvacion y rigi=
dez de la "exlremidad;

Podian th'lccme infinitas reﬂnmnm sobre los ex-
traordinariog, ¢ases practichs, que acabo de exponer, -
pero habiéndame propuesto,—por ahora, presentar sis-
ladamente hechos desnudus de explicaciones y teo=
rigs, " solo dué, que en los primeros afiosde mi di-
reccion, noirecogi, de: ohsepvacion propia, .uva. sola
historia de..esla, tmlmalcu. abgolulamente favorable; .
mas deqeueq en Im eonsecttivos tuve la agradable sor~
presa de ver Hegar al ‘establécimicnto jiersonas cons-
tiluidas en el estads mas lisonjero de salud, que el
aio ‘auterior marcharon del puchlo ‘sin lograr mas,
que hgerus alivivg, y que atendidas la iutensidad y
sebeldia 'de  sus” males 1o podian menos de conside-
Farse como incurables.




Nota final.

Los. resultados obtenidos con la aplicacion de las
aguas minero-medicinales de Trillo, en las tempo~
radas  comprendidas  desde el afio de 1830  hasta
1844, en las enfermedades, que abraza esta prime-
ra parle, los presenta en resumen la siguicnte

Tabla,

Enfernios,
i I i ol S i,
SN R i T | R -
Sl 5] 888|5¢3
ERFERMEDADES. sl |ls | &la |&° §
Reumatismos...seesneeas | 184 | 204 35 30 156 » 1)
ARritiseeene  sinesicas| 479 | 662 | 92 | 48| w3 | o | 1428
Reumatismos artriticos.| 967 | 1172 | 195 | 134 | 721 2 | 3191
Tumores articulares.] 65| 68/, 36 Af 1l s | 286
TOTALES wiiusennnss] 1695 | 2106:] 357 | 213 | 1120.| 3 | 8512

De los 5512 enfermos contenidos en la tabla
anterior, que padecian, dolores de los musculos, de
las articulaciones, de los masrulos y articulaciones,

tomores articulares, se curaron 1695, se alivia-
ron 2106, no habian conseguido mejoria manifiesta
8l regresar a sus hogares 357, marcharon empeora=
dos 213 y finaron 2; siendo el éxito duduso en 1139,
por haberse ausentado del establecimiento este né~
mero de pacientes sin concluir las historias de sus
dolenecias..




OBSERVACIONES PRACTICAS

SOBRE TAS YVIRTUDES DE TLAS AGUAS
Slinevo-medicinales de

TEIDDO.

PARTE SEGUNDA.

ARTICULO VII.

Paralisis generales,

Son muchos los enfermos, que se dirigen 4 los baiios
minero - medicinales de Trillo, acometidos de paralisis
universales ¢ parciales, perfectas 6 imperfectas, primarias 6
secundarias, idiopéticas 6 simpdticas, observindose én ellos
las diversas gradaciones que dicha enfermedad presenta en
la prictica; es decir, desde la simple debilidad muscular,
el enforpecimiento y estupor, hasta la paralisis mas com-
pleta.

El aspecto exterior de estos pacientes, en unos se
separaba poco ¢ nada del estado matural; mas en otros
era muy notable la alteracion, pues tenian la fisonomia tris-
te y macilenta, el hébito del cuerpo consumido, torcidos
los miisculos de la cara, balbuciente la voz, apenas inte-
ligible la’ palabra, y frias, enllaquecidas, hinchadas, insene
sibles y sin movimiento las partes que padecian: sefiales
nada equivocas del sello idiopdtico 6 simpatico del centro
sensilivo, de la poca energia de las interesantes funciones
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de los sistémas ‘nervioso y muscular, y de los progresos
ue habia hecho un mal tan temible y pertinaz.

Es iodudahble que la crecida concurrencia de. enfermos
de esta paturaleza, que hay en Trillo en todas las tempo-
radas, es dehida a los buenos resultados que se obtienen
con las aguas'y 16s buios, & pesar de la fndole rebelde
de esta dolencia: resultados que por espacio de quince
afios he observada ser siempre mas 6 menos lelices, si se ex-
ceptuan aquellas paralisis sostenidas por vicio érganico del
cerebro, y las que recaen en personas de edad avanzada
y de vida languida y empobrecida; pues en este caso, cu=
ando mas, se consigue retardar por algun tiempo el trd-
gico fin de los desgraciados ‘que se hallan® constituidos en
tan deplorable situacion '

Las causas ocasionales, que, en union con la pre-
disposicion particular del individuo, habian dado origen
4 la invasion de estas dolencias, eran el oculto, pero
enérgico influjo que -liene el aire y las variaciones meteo=
roldgicas para producirlas; supresiones de transpiracion, por
exponerse sudando & la impresion de una admdésfera fria,
6 por pasar de repente de una habitacion calorosa al libre
-ambieple;  mojarse, y.. dormir - & lainlemperie; O en , sifigs
‘himedos; esfuerzos, violentos |y ejercicios inmoderados, con
especialidad en losdias cilidosd demasiado [rios; insolaciones,
caidas y golpes recibidos.en la, columna  vertebral; pasiones
fuertes de dnimo, yu activas, ya deprimentes; trabajos in-
telecluales excesivos, bLien . /por. un estudio desmedido. 1y
el uso continuado . del bufete, ¢ bien por . i tepsas cabilacio=
nes; intemperancia en el régimen dietélico y en el goce
de los placeres: del amon; indigestiones no corregidas con
la debida oportunidad; abuso, del yino y. de licores fer-
_mentadosy colicos hiliosos 6 nerviosos,. que, despues .de
poner A los enfermos en laiorilla del sepnlero, habian deja~
do estas fatales reliquias; dolores rausculares yartriticos que
por su intensidad y rebeldia legaron & ! quitar; el movi-
. miento, y aun & agotar la sensibilidad de Iqs paries: que
ocupaban; calentiras intermilentes;  repercusiones del. sa-
. 1ampion; detenciones.de las eyacuacienes poriédicas, y.en

5
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fin, ‘epilepsias, afectos comatosos y apoplegias leves, 6 a-
magos de esta enfermedad destructora.

A cada uno de estos enfermos, despues de hacerlos des-
cansar para reponerlos de las Tatigas del viaje, se le pre=
para, antes de prineipiar & unsar las aguas mmm.leq, se-
gun lo exige su estado particalar y el pormdo mas 6 me-
nos ndelantado de la dolencia. Los extremadamente dcbiles
toman algunas linturas ténicas, ‘corroborantes. 6 anti-cspas—
mddicas, para reanimar la vitalidad de los 6rganos deilitia-
dos & ejecutar las funcionesasimilativas, y para vivificar la
aceion de los nervios, del corazon y de las artérias; los de un
temperamento biblioso, que fenian aparatos gistricos, y
Hlevaban ‘el vientre tardo, suaves laxantes para dejar expe-
dito ¢l ‘estémago y canal intestinal, yproporcionar de' este
nrodo que las aguas produzean los efectos apetecidos; los
de una‘idiosincrasia ardienle y reseca, de piel arids, aspera
y algo endurecida, emulsiones emolientes y alempérantes,
continudndolas algunos de estos enfermos aun en el”aclo
de ‘tomar el remedio’ mineral: por altimo los pletéricos 'y
aquellos cuyas paralisis eran efectos consecutivos de’ apo-
plegias leves 6 amagos de esta mortiféra dolencia, san-
grias generales y tOpicas para evilar congestiones cerebrales,
que podian acabar con su exislencia. Con estas precancio-
nes, si bien es cierto que algunos enfermos ' han vuelto &
sus casas sin conseguir un alivio manifiesto, con espe-
cialidad los que padecian paralisis cuyo vicio eslaba en
el cerebro, tambien lo es, que al pie del manantial nin-
guno de ellos se ha empeorado, ni esperinrentado la menor
alteracion,

Como son muchos los casos venturosos, que he reco-
gido de estas dolencias, he juzgado conyeniente inserfar
solo & continuacion varias de las paralisis universales, de-
jando para otros tres articulos las hemiplegias, paraple=
gias y demas perlesias parciales, pues aunque estos afec-
tos se consideran como de una misma naturaleza, no ohs-
tante presentan algunas diferencias en la prictica, tanto
por lo mas 6 menos peligroso de su carrera, y ciertos
fendmencs, quesiempre exigen la atencion y reserva de] mé-
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dico clinico, como por las diversas particularidades que deben
fijarse y tenerse & la vista, cuando se trata de (rasladar
a muchos de estos enfermos, y aun en el acto de adminis-
trarles las aguas y los baios medicinales,

Observacion 191. Santos Soteras, patural de He-
rencia, edad 36 aiios, temperamento bilioso, casado, sastre.
En 1829 sulri6 un fuerte disgusto, que le produjo una violen-
ta caleotura; al lerminar esta le quedaron algo trastor-
nadas. las. {uncivues intelectuales, disminuida la sensibili-
dad, muy entorpecido el sislema motor, con mucha difi-
cultad. de egecutar los movimientos voluntarios, y de ar-
ticular las palabras. Despues de un afio de un continuo
padecer le condugeron & Trillo, deteriorado en extremo
y en una, siluacion muy deplorable; con el uso de las
aguas y de los bafios del Rey se repuso y consiguié una
grande mejoria.

Obs. 192. Un religioso. de San Francisco de Ma-
drid, edad 50 aios, idiesiencrasia gastro-hepfitica. Hacia tres
afios. padecia una paralisis general, producida por la in-
fluencia de un aire frio: no habiéndose lograde corarle en
tanto tiempo, recobré el enfermo su salud con la administra~
cion interna y externa de las aguas medicinales, desaparecien—
do del todo el entorpecimiento y la falta de accion mis-
cular, :

Obs. 193 .—D. Francisco Alvarez Artalejo, natural de Ma-
drid, edad 59 aios. temperamento bilioso, presbitero. Despues
de infinitos padecinientos, que le constituyeron en un es-
tado de consuncion llevado al exiremo; de haber sufri-
do consecutivamente fuertes dolores en el estémago, en
las articulaciones de las cuatro estremidades, y una para=
lisis geveral, y de haber apurado todos los auxilios ima-
ginables, egecutaba con mucha dificultad los movi-
mientos volunlarios, y tenia muy dismiouida la sensibilidad
de sus miembros, por lo que sin conseguir ningun alivio, ni
reponerse lo mas minimo, su situacion de dia en dia. se hacia
mas lastimosa ¢ insuliible. En estos Lérminos se dirigio.
a las: aguas medicinales,, y habiendo bebido, con las debi=
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das precauciones, las de la Princesa y bafiadose despues
en estas mismas aguas, maravillosamente recobrd la salud.

Obs. 19%4. — Manuel Romo,  patural de Alobera, edad
38 aios, idiosincrasia gastro-hepatica, casado, labrador.
Habiéndose mojado en el invierno, estando sudando, le
acometié un colico, que termind & los veinte y un dias,
quedéndole de sus resultas calentura y despues unos dolo~
res tan vehementes en todos los musculos y articulacio=
nes, que quitando el movimiento y agotando la sensibili-
dad, conslituyeron al enfermo en una paralisis general:
se alivié ‘alguna cosa en la primavera, pero extremada-
mente debililada su maquina, impedido y sin poder mo=
ver nada los brazos, vino al establecimienlo: al tercer ba=
fio principio & comer por su mano y antes de dos me=
ses recobré su completa salud,

Obs. 195. — Don Juan Cortes, natural de Torrejon
de. Ardoz, edad 59 aiios, temperamento bilioso, presbite-
ro. Acometido de una enteritis, al tercer dia se le pu-=
sieron galas y convulsas lag manos, y despues de terminar
aquella dolencia, quedé con una debilidad general en to-
da su miquina y mucha torpeza en los movimientos. Ten=
t6 sin fruto muchos remedios, por espacio de einco me-
ses, was con el uso interno y externo del mineral con~
sigui6 una mejoria manifiesta.

Obs. 196. — Ramon Manteca, natural de Toro, edad
27 aiios, lemperamento bilioso, zapador. De resultas de
unos fuertes golpes, que recibid en la parte posterior del cuer-
pos padecia por mucho tiempo una paralisis universal in-
completa, que no cediendo a4 ningun auxilio terapeiitico,
desaparecié con los baiios de Trillo, pues al marchar del
establecimiento se hallaba del todo restablceido este enfermo.

Obs. 197. — Pedro Duenas, natural de Madrid, edad
18 aiios, temperamento bilioso-nervioso, constitucion des
teriorada, ecarpintero. Habiendo trabajado por mas de trein-
ta dias en un sitio himedo, principid & sentir debilidad
y torpeza en los brazos, y graduandose esta dolencia quedé
paralilico, en terminos de no poder mover el cuerpo, te-
nerse en pie, ui seryirse de las manos, Empecrandose ca~
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da vez mas y enflaqueciendose’ sobre’ manera; apesar de la
administracion’ de  muchos remedios, . logré, con el agua
miueral en bebida’ y banos, una notable mejoria, pues se
nutrié. y adquirié’ la miquina el movimiento.

Obs. 198, —D. Juan Lorenzo Toribio, natural ‘de’ Tem-
bleque, edad 66 afios, lemperamapto. bilioso-nervioso,
casado, labrador. De resultas de la impresion de ua aice
frio, contrajo una paralisis general incompletar 'no cursi=
guicndo restablecerse en dos meses, lo logrd con' las aguas
y ‘los bafios: medicinales. / -

Obs. 199, — José Dominguez, natural’ de' Pedrosa,*
edad 39 anos. temperamento sanguineo, casado, labrador.
Despues de un amago de apoplegfa, siguié una  paralisis
general incompleta, con algun trastorno 'de las funciones
mtelectuales. Este enfermo, que’marehs; al poco tiempo de
concluir ¢l ‘uso'de las aguas y delos bafios minerales, iba
Ya-notablemente mejorado, cosd  que no - habia:logrado en
elitrascurso de cnatro meses, apesarde Ja aplicacion de’
diversos medicamentos, 2alpre

~0Obs. 200. — Matias Mayoral, natural de Brihuega,
edad 55 afios, idiosincrasia ‘gastro- hepitica, pastor. En lo
mas rigoroso del invierno le acomelid - una paralisis tini~
versal, (incompleta’ envel tronco, y complela en las cua-
tro extremidades. Esta dolencia, ‘que no habia cedido &
ningun remedio, casi desaparecid con las aguas minerales,
pues el enfermo adquirié la sensibilidad 'y el movimien-
to en las partes que padecian. '

Obs. 201 . —Anostasio Manas, natural de Junquera,
edad cuarenta afios, lemperamento bilioso, constitucion
pobre y enfermiza. A consecuencia de haber padecido tres
ataques de colicos hiliosos, debidos & ejercicios violentos
y & supresiones de transpiracion, le acometi¢ una paralisis
upiversal, muy marcada en las cuatro estremidades, con
frecuentes vomitos, quedando tan impedido, que no po-
dia andar, vestirse, ni comer sino por mano agena, Co-
mo un tronco y muy desnutrido vino al establecimiento,
y con solo beber las aguas cesaron los vémitos, se regu-
larizaron las digestiones, adquirié bastante vigor, princi-
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pid & andar, sunque con forpeza, y & comer por su manos
en seguida se buid en el Rey, y marché en muy huen
estado 'de salad; :
10bs. 202.—Justo Martinez, natoral de Madrid, edad
eincuenta y ewalro afios, predominio hepitico, casado,
repostero.’ A consecuencia de un célico violento le sobres
vino: una parilisis general, que le tuvo postrado: en cama
cualro meses: se alivi6 alguna cosa con la aplicacion de
infinitos remédios; ‘pero quedindole adormecido el -¢uer-
po. mucha torpeza al ! ejecutar: los movimientos y un esta=
do de dehilidad suma, se dirigié & ‘las’aguas medicina=
les; queusé en bebida y baios, consiguiendo que casi
desapareciesen todos sus achaques y que principiase & nu=
trirse’-y & reanimarse su maquina. )
Obs. 203.— Pablo Velasco, natural de Recas, edad
$reinta y un-aios, temperamento bilioso, soltero, trabajador
del campo. A consecuencia del abuso de bebidas ‘espiris
tuosas y de haberse expuesto acalorado al aire: libre, le
atacé una paralisis general incompletay con leves: dolores en. .
los ‘brazos. Despues'de varios meses de padecer y de admi=
nistrarle diversas medicinas, le eondujeron 4 Trillo absola= -

tamente impedido y recobrd su perdida salud; pero repitio dos
temporadas mas el uso de las aguas 'y bafios para corvegiruna ;-

debilidad muscular, y tanibien desaparecit eslacweliqula; oo

(Obs. 20%.—Gregorio Hernandez,y matural des: _Vaidf_elw_-_- SIS
-guna, edad cinenenta y dos afios, temjferamionto bilfeso, “+*

casado. Sin causa manifiesta les acomelid (de repenle una-

paralisis. general., incompleta; con torpezacen la prenuncia=-~ .~

«clon, que - le Luvo postrado en' cama muchos dias, ¥y despues
quedd heldado,. sinipoder apenas ejecitar;los ‘movimicntes
voluntarios. Para libertarse -de este depilorable estado vitio
al-establecimicritoy 'y loged ‘con el uso interno y ‘extermo
de:lasiagnas, en el primer afié wha regulap mejosiayon
los dos: bonseculivossrecobrar delvtodo fa salyd - dhgha ¥

10bs; 208 .==Nareiso- Mocete, nataral | de Vicalbaroy edad- b '
sesenta y! seis afios, Jlemperamento sapgaineo-Bikissoy oons. - :
titucion irritable ; labrader: Despues | de ‘habor sulridoan

faerte dolor en la rodilla izquierda /padecié® una poralisisiadi- -~ ¢

-
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versal incompleta, que le tuvo postrado en cama siete meses,
yapesar de un plan terapéulico bastante enérgico, conti=
nuaba despues impedido y andando con muletas. El use
delas aguasy los baiios de Trillo restablecieron & este en-
fermo, sin quedarle mas, quealguna debilidad en las ma=
nos y una ligera torpeza en los movimientos de los dedos;
por lo que repitié el uso del remedio mineral en  otras
varias temporadas.

Obs. 206.—Lorenza Tartago, vecina de Madrid, edad
cuarenta y cinco afios, no reglada, temperamento nervio-
g0, constitucion deteriorada en extremo, casada. Hacia nue=
ve meses la habia acometido una paralisis universal, con
torcimiento de la boca, mucha dificultad en la pronun-
ciacion y temblores en las cuatre extremidades. Estaen-
ferma no logré otro alivio, con diversos planes de cura-
cion, sino el que la boca se pusiese derecha; pero sicm-
pre postrada en cama, de dia en dia se enflaquecia y sa
estado era mas deplorable. Semicadaver y como un tronco lle-
g6 & Trillo, mas despues de reanimarse algun tantosus fuer-
zas con un método corroborante, se le administraron interior-
mente las aguas en pequedas porciones, en seguida los bafios
de la Princesa de corta duracion; y con maravilla adquirio el
movimiento, consigniendo andar, antes de salir del pueblo,
con solo ¢l ausilio de un palo, que desapareciesen los temblo-
res. y que su maquina principiase i reponerse visthlemente.

Obs. 207.—Don Francisco Majan, natural de Villar-
rubia de los Ojos, vecino de Madrid, edad setenta y cua-
tro afios, femperamento bilioso-nervioso, casado, maestro
de obras. A consecuencia de un colico quedaron todos
sus miembros paralisados y su miquina estenuada en ex-
tremo. Este enfermo despues de seis meses de continuo
padecer vino al establecimiento préximo A terminar su exis-
tencia, y a pesar de su delicada situacion y avanzada
edad, se le administraron las aguas en bebida y baiios con
las precauciones imaginables; consiguiéndose una curacion
tan maravillosa, que al afio inmediato volvié & Trillo en el
mejor estado de salud y ejecutaba los movimientos con
tanta agilidad como un joven.
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o Obs. 208.— Gumersindo, Garcia Prieto, natural de Ca-
banias, edad 20 afios, temperamento bilioso, soltero, jors
nalero. De resultas de la impresion de un frio fuerte, pa-
decia hacia a0 y medio nna paralisis general incompleta,
que’ mo cedid & ningun.-plan de curacion: por esta causa
vino al estsblecimiento, estando su ‘maquina bastante de-
teriorada. Con las -aguas y los banos medicinales repuso
este enférmo sw constitucion, y habia conseguido un no=
Aable alivio al tiempo de, marchar del pueblo. :
Obs: 209. —Benito, Fernandez, natural de Corpa, edad
48 aios, temperamento. bilioso, viudo, labrador. A con-
-secuencia | de una conducta desarreglada y de repatidos ex-
-cesos en el régimen higiGuico le . sobrevino  upa paralisis
cgeneral: despues de padecer mucho tiempo, llegé al estable-
cimiento en ¢l estado mas deplorable, y apesar de los de~
sordenes que’ cometié darante ¢l.uso del remedio, mineral, y
:de haber: marchiado en una siluacéion peligrosisima, & los dos
‘méeses habia conseguido. mucha mejoria. Este enfermo re-
pitié las aguas 'y los buies en la temporada inmediata, y
se/ halluba casi restablecido, pues habia adquirido el mo-
“vimiento y/ estaba repuesta notablemente su miquina .
Obs. 210.—El: Hustrisimo Sr. D. Jos¢ Mariano Valle-
- jo, matural de Granaday: vecino de Madrid, edad 65 afos,
~iemperameato  sanguineo, constitucion  buena, casado., Ha-
rhiendo anteceilido asiduos y. continnados trabajos inlelec-
tuales, se presentd uwoa erupcion. de dibiesos, resultando
despues el enllaquecimiento. y deterioro e la mauna, y
~Ama- paralisis: general incompleta, earacterizada por Ja de-
bilidad, entorpecimiento 'y -aun estupor, del sistema mus-
cular. Ea vano ! se aplico, pora combatir esta enferme-
dad, el mas prolijo. plan terapéutico; el paciente de dja
‘en dia se empeoraba, y habiendo llegado & perder el ape-
tito y & alterarse las digestiones, se constitayd en, upa
situacion muy deplorable. En :estos términos vino &, Tri-
llo, y preparado oportunamente,. hebid, con lag debidas
precauciones,, las aguas de la fuente del Director, y fo-
mo nueve banos de corta duracion en la:Princesa: con fan
foliz ®xito, que -apareciendo e} apetito, y regularizindose
2
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fas’ digestiones, se Mutrié’ visiblemente la maquina al poco:
tiempo, y el enfermo. trecobrd su primitiva salud.

Obs. 211.—Mariana ‘de la Torre, natural de Ledanca,:
edad 58 afios, temperamento nervioso, constilucion delicada,-
casada. A consecuencia'de haber desaparecido una artritis, la
sobrevino un dolor vehemente en el vientre, con calenfu--
ra aguda: al terminar ‘estos. males quedé: una paralisis ge—
neral incompleta, que en tres’ meses no’ se: consiguid. cu—
rarla. En el estado mas deplorable, como un tronco, vino.
esta enferma al establecimiento: apesar de su. estenuacion.
y debilidad. suma, preparada con unas misturas correbo—
rantes, bebio las aguas, 'y tomd los baiios de corta dura-
cion en la Princesa: marché. algo aliviada, pero en la in—
mediata temporada se presenté: en muy buen estado. de-
salud; solo quedaba de 'la paralisis un ligero entorpe-.
cimiento y alguna rigidez en’ los: dedos. de; las. manos,

Obs. 212.—D. Miguel de Castro, gallego, vecino de
Madrid, edad %% afios, temperamento. bilioso, casado. Por:
tres aiios. padecia dolores entre: las dos. escipulas, que se-
estendian & los hombros; y habiendose hecho muy inten—
sos, se curaron. con las aguas minerales de Trilloz en el
invierno inmediato, yvendo ‘de viaje, nevé. mucho y por
consiguiente sufrié. el enfermo un. frio violento: esta cau»
sa produjo uma paralisis general incompleta; & los seis me-
ses vino al establecimiento absolutamente impedido, y con
los bafios consiguié una considerable mejoria..

Obs. 213.—Gumersindo Ancos, vecino de Madrid, edad
31 afios temperamento bilioso, constitucion deteriorada,
jornalero, soltero. Padecia por diezmeses una paralisis ge—
neral incompleta, resultado de haber sufrido un frio fuer-
te. Para curarse de esta dolencia vino & los bafios mine-
rales, y con los del Rey, no solo se repuso su maquina,
sino que desapareci. la paralisis.

Obs. 21%.— José Herreros, natural de Fuenlabrada,
edad 43 anos, lemperamento bilioso-nervioso, casado, la-
brador. En lo mas crudo del invierno del aiio 43 fué
acometido de una paralisis general incompleta, con torce-
dura de la boca; con sangrias y un plan tonico-difusivo
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adquirié Ja ‘boca su<estado - mormal,- pero’él eénfermo con=!
tinué con  la-debilidad y falta: de movimiento muscular, por:

lo'que baldado fué conducidoé Trillo, y con las ‘aguas 'y los
bafios ‘minerales' 'seceurd, ok 2otslanlo ' .

{Obs, 24 5 . ~DonaSaturnina Ballesteros, natural de Toledo,/

edad B0 afios, 1emperamente merviosoy sconslitacion: dete-
riorada, soltera. De resultas de unas calentuoras, que la tu=
vieron postrada en cama cerca de dos meses; la -sobrevi=
no una ‘paralisis general incompleta, ‘con suma-dificultad de
hablar. No cediendo esta dolencia, 'a pesar de: la aplicacion
de varios remedios; ‘como {iltimo ‘recarso aconsejaron & la
enferma que tomase los bafios'de Trillo;asi lo egecutd, y al
poco’ tiempo de ‘usar las aguas del manantial:de la Prin=
cesa en’ bebida 'y bafios, repuso su maquina, ‘consiguié ha=
blar con facilidad, y despues wuna' curacion radieal.

Obs. 216.—Matea e la Torre, natural de Ledanca,
edad 21 afios, temperamento bilioso, constitucion buena,
sollera. Hacia siete meses se le habian suprimido las re=
glas, y al poco tiempo comenzé A sentir un hormigueo en
todo el cuerpo, al gue siguié un -entorpecimiento en  log
movimientos volantarios, que aumentindose de dia en dia
termind en una paralisis general. Absolutamente = imposi-
bilitada vino esta joven al establecimiento, bebié las aguas

se baii6 en el Rey sin ‘motarsc el menor alivio: por
setiembre, en la misma temporada, repitié el remedio mi=
neral, y ya la mejoria al* tiempo de marcharse era algo
manifiesta: pero al afo inmediato por tercera vez volvi6 a
Trillo & banarse por precaucion, pues disfrutaba de Ja salud
mas completa, : il

Obs. 217.—D. Eduardo: Dalmau, natural de Barcelo-
na, vecino de Madrid, edad BO afios, temperamento hi-
lioso, soltero. Hacia mucho tiempo padecia una debilidad
y entorpecimiento en todo el cuerpo, por lo que egercia
los movimienlos voluntarios con bastante dificultad; no
hallando suxilio para mitigar este padecimiento, tenté por
ultimo recurso el de los bafios minerales de Trillo, Y
con ellos se curd, |

Obs. 218.,—Dofia Luisa Moreno, natural de Alcala de
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Henares, edad 40 aiios, temperamento - sanguineo-hilioso.
constitucion: buena. Por cuatro meses! sentia hormigueo ¥
adormecimiento’ en ‘todo el cuerpo, con torpeza en los mo~
vimientos voluntarios, y dificultad de articolar las pala~
brds. Las sangrias generales disminuian: el mal, pero to-
dos los meses se aumentaban los padecimicntos: estos de-
saparecieron , -con el uso dnterno 'y externo de las. aguas--
minerales el Rey. .

Obs. 219, ——-Franmsvo Galvez, natural de Valdesaz, edad
25 aios, ‘temperamentol bilioso, soltero, jornalero, De re=
sultas  de uuos frios intensos le acometieron  dolores. e
las articulaciones de: Jos ‘miembros! inferiores, ! y habiendo=
se expuesto segunda  vez al influjo dela- misma. causay
termind aquella dolencia en upa paralisis general, con en~
forpecimiento de la palabra. Al presentarse en el esta=
blecimiento este enfermo su situacion era ' lastiniosa en ex—
fremo; su maquina se hallaba muy deteriorada. y: carecia
de los ‘movimientos -voluularios: las aguas ¥ los baiios mi-
nerales restablecieron de un tedo la accion muscu!a:,re-
pur-lendu completamente la conslitucion.

10bs. 220.,—B. Anlosio. Paulivo de Aced, natural de
Zaragoza, edad 28 aiios, temperamento linfitico, emplea=
do en la administracion militar. De resuliss dejuna afee~
cion .soporosas que le dued  dosidias, "y icedid Al uso de
estimulos exterdos y-de sangrias generales quedo el en-
fermo- con-suma debilidad, entorpiecimicnto. stupor enlos
misculos vohuntarinsyy dificidtad de shoblary Ningun elec=
to, prodnjo usl plan tonicodilusivos admigistyindo con opor+
tunidad y constancia, la curacion de aguelly dnienfld 25+
Laba reabrvarfa & dos banos. d:, Ia ancau. -

] .jSé‘d-eimut‘slrau pues, segun !as:anteripws observacienesylos
buenos electosique producen: en las | paralisis - generples;-las
aguas: medicinales ‘de Trillo, yoqueen clas pusceoda ter
m@uutuﬂ us pﬂ'(mcu recurso pam comhbalir ten coblomas
ces  Holencias, -y smucho mas si s¢ considera, que el ma~=
yor ntimero de los enfermos que las padeceu se dirigen a
los:baiios cuaiido han agotodd inttilmente lodos los-reme«
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dios imaginables, y sus facultativos han llegado & descon-
fiar, en unos, de restablecer la salud, y en otros, de po-
der continuar sosteniendo la vida por mucho tiempo.

ARTICULO VIII.
Hemiplegias.,

Se observa constantemente en la prictica, que las he-
miplegias son mas frecuentes, que las demas paralisis, de
indole mas pertinazy peligrosa, y mas dificiles de curar 6
casi ncurables, pues por lo regular 6 terminan en apo-
plejia, 6 subsiguen & esta dolencia; mediante & estar lag
mas veces sostenidas por vicios idiopaticos del érgano ce-
rebral. Por aquellas causas es muy crecido el nimero de
enfermos de esta naturaleza, que se presenta todos los fiios
en-las aguas medicinales; pero constituidos, algunos de ellos,
en un estado tan deplorable, que mas que & curarse, pa-.
rece vienen & acsbar su existenciaz y 4 la verdad es ' ma=
ravillusol que esto no suceda repetidas veces, y sini‘el que
Bo perezean en el camino, 4 efecto de la 'influenéia eg=
tacional y de clas irremediables penalidades y fatigas, (que
sufren al ser trastadados & los batios; y 8l regresor des—
pues & sus casas, debiendo alribuirse este feliz resultado
4 que la esperanza de recobrar lasulud y el deseo de
prolongar los dias, animan y sestienen la llama vital ‘f3n -
guida y proxima & apagarse. .

Es inexplicable la inquietud y agitacion en que tie=
nen al médico muchos de. estos enfermos durante 6l fido
de las aguas; pues como 'su existencin es tan precaria 'y
puedensacabor su vida, de repente; al inllojo de cualquier
causa ‘ocasional, sicesto meonteciese por casualidad ‘euhnde
se extan budando. se atribuiriac tan fital resubtado ab rea

medio snineraly v me al sello: destructor, que existeen la

orgunizacion, y al genio mortifero de ‘la dolencia,
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Asi que son incalculables las atenciones v cuidados,
que exigen estos pacientes al llegar al pueblo, y & veces:
el mas prelijo. plan terapéufico. tiene que anteceder 4 la
aplicacion de las aguas medicinales; mas dﬂ-.pues que han
repuesto algun tanto su constitneion, principian 4 beber-
las en pequenas cantidades, y regularmente se reaniman
las funciones digestivas, se promueven las evacuaciones de
orina y vientre con .conlerencia y tolerancia, el sem-
blante toma mejor aspeclo, y asi con menos sobresalto y
_peligro se puede pasar al uso de los bafios; los primeros
son parciales, aplicdndose los chorros en la parle inferior
del ‘occipilal y superior de las vériebras cervicales, es de-
cir, en el nacimiento G origen de los nervios de la vida
animal 6 de relacion: continuan despues los bafios gene=
rales, y & veces algunosenfermos, especialmente los que pa=
decen hemiplegias simpaticas, consiguen al momento alivios
tan ootables, que desapareciendo la debilidad y laxitud, é la
rigidez y contraccion de los miembros paralizados, ddqme-
ren el movimiento en términos, que salen al cuarto 6 quins
to bafio andando por su pie; y los que no logran una me-
joria tan pronta, estaaumenta progresivamente hasta que
en el primero 6 segundo mes recobran la salud,

Demostrard Ja realidad de lo que acaba de decirsela
exposicion de las observaciones siguientes, que comprenden
varios de aquellos casos desesperados, y otres, aunque no
de tanta consideracion, muy pertinaces y rebeldes.

Observacion 121 .—-Ildefonso Esteban, natural y vecino de
Brihuega, edad 60 anos, temperamento sanguineo, labra-
dor. Repentinamente fue atacado de una hemiplegia del
lado derecho, con pérdida de la palabra. Logré adquirir
la sensibilidad y el movimiento, y pronunciar con alguna
claridad, mediante el uso de las aguas y de los bafios.

Obs. 122.—~josé de la Pena, natural de Brihuega, edad
67 afos, temperamento sanguineo, fundidor. Habiéodose
caido de espaidas en un hoyo, recibié el golpeen la parte de
lo columna vertebral correspondiente & los lomos, y le resul=
t6 una gran f{lojedad y entorpecimiento en todo el lado
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-izquierdo;. con alguna difienltad de  articular las palabras..
Despues: de sufrir un afiosin tener el mas minimo alivio,
le: consiguid, notable: con: la administracion. interna y exter~
na del agua mineral.

Obs. 123.—Vicente Gutierrez, natural de Brihuega, edad,
68. aios, temperamento: sanguineo, viudo,. jornalero. En el
afio-de 1821 habia padecido una paralisis del brazo izquierdo,
que se curd con los bafios de Trillo,.y desde entonces no tu-
vo la: menor nevedad hasta el 'rigoroso invierno. de 1829,
en el que: repentinamente, nosolo perdi6, la sensibilidad, y el
movimiento de la parte, que sufrié: entonces, sino tambien
de la mitad del cuerpo del mismo. lado. Laaplicacion in-
terior y exterior de las aguas medicinales hizo segunda.
vez que el enfermo recobrase su salud..

Obs. 22%k.—Manuel Lopez, natural de Fuente el Saz, ve-
cino de Madrid, eded 47 aiios, temperamento sanguineo—
linfatico, zapalero. Sin haber antecedido alguna. cousa os~
tensible quedé hemiplégico del lado izquierdo; con san-
grias se alivio alguna cosa, pero continuando. baldado, se.
curé: con las aguas y los baiios minerales..

Obs. 225 —Manuel Dispierto, natural de Fuente el Vie-
jo, edad 55 aifivs, temperamento bilioso-nervioso, labra-
dor. Habiénduse acostado. bueno,. por la manana se hallé.
paralitico del lado izquierdo, con algun trastorno intelec—
tual y torpeza en la probunciacion. Se le administraron
varios remedios, pero quedé imposibilitado, andando cen
muletas. En este: estado, y contraidos los musculos de las
piernas se presenté en Trillo, & los tres meses de su do-
lencia, y con el uso de las aguas y de los bafios fue tan no-
table la mejoria, que dejé las muletas.

Obs.. 226.—Autonio. Garcia, asturiano, edad 60 afios,
temperamento sanguineo-linfitico. De resultas de un ata-
que de- apoplejia. leve, socorrido con- sangrias: generales y
L6picas, quedd hemiplégico: absolutamente impedido vino &
las aguas medicinales, y con su uso recuperé del todo la
salud.

Obs. 227 —Francisca Reboredo, natural de Lugo, ve-
cina de Madrid, edad 50 afios, temperamento hnfitico,
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casada. Habia padecido una hemiplegia del lado izquier-
do, de cuyas resultas quedé su maquina muy deteriorada,
con adormecimiento y hormigueo de la. parte afecta. Re-
puso su salud, y desaparecié aquel padecimiento con beber
las aguas y banarse. : _

Obs. 228.—Doiia Maria Ocampo, nataral de Villalba,
edad cuarenta afios, temperamesto sangnineo, soltera. A
influjo de un frio fuerte se le entorpecid ydebilito en ex-—-
tremo todo el lado izquierdo; ejecutando con mucha difi-
cultad los movimientos, y teniendo bastante disminuida la
sensibilidad. Despues de usar varios remedios y de aplicarla
algunas unluras estimulantes sin alivio. consiguié este re-
sultado con las aguas minerales, adquirieado la- fuerza 'y
sensibilidad del lado que padecia.

Obs. '229.—Un religioso del ex-convento de san Fran-
cisco de Alcald de Henares, nataral de Cogolludo, edad

- 66 afios, temperamento sanguineo-bilioso. A conseenencia
de la imprésion de un aire frio le atacé una hemiplegia,
y no habiendo logrado sino may ligeros alivios en lres ailos,
vino & Trillo con mucha torpeza del lado afecto, y su ma-

-quina bastante deteriorada; la que se repuso, en gran ma-

~nera,  con eliuso de las-aguas medicinales, recobrando

“tambien las partes paralisadas la sensibidad y el movi-
miento.

Obs. 230.—Don Rafael Garrido, natural de Olmeda,
edad 60 anos, temperamento sanguineo-bilioso. casado, ca-
tedritico ‘de la universidad de‘Alcala de Henares. Habitn-
dole acometido una hemiplegia: completa del lado derecho,
consiguié, mediante un plan de caracion adecuade, adquiric
el movimiento; pero quedindole adormecido y con mucha
flsjedad el lado afecto, en términos que andaba cow tor-
peza: y no -podia escribir. ‘Con las aguas y los bados me-
dicinales se restablecid, ;

Obs. 231.—Valentin de Isabel. natural de Valdepiéla-
gos, edad 22 afos, temperamento bilioso, soltero, jor-
nalero. A consecuencia de haber tomado grandes désisde
opio para calmar unos dolores, quedd hemiplégico del la-
do derecho, con algun trastorno de las facultades intelec-
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toales, vyl voz tan balbuciente,. que no se entendm ]n que-

hablaba. Recobird del todo su salud conla admimstr{tcmu._

de las aguas y de los bifios medicinales,

“0bs.'232—Pablo™ Alyarez, natural de Bu%tarijo, edad
60 afios, temperamento bilioso, vitde, Jormlero. Por,_ba=
_ bere expucﬂtu 4 la corriente de dn aire, [rio le acome-

- tio una_hemiplegfa mCompleta del lado dq‘rﬂim, sintiendo
eil esta parte gran (rialdad. Ningun alivio consiguid con
los remedios que le administraron, mas. con las agnas y
los baiios mediciriales obtuve la curacion.

Obs. 233.—Mariano, Recuero, natural de Canredondo,
edad 53 afies, temperamento sanguinee-linfilico, casado,
jornalero. Hacia ocho meses que sufria una hemiplegia incom~
pleta del lado derecho; sin haber usado mingun remedio
vino & las aguas, que lomé en bebida y h‘m()s, con tan fe=
liz éxito, que al marchar del establecimiento, estando an-
tes impedide, andaba c¢on mucha facilidad,

Obs. 23%.—Valentina Bernarté, natoral de Gualda, ve-
cina de Madnd, edad 56 anes, temperamento linfalico.
Habiendo antecedido el sufrimicnto de un reumatismo cré=
nico, la acometid una hemiplegia incompleta del lado de-
recho, y no consiguiéndose la curacion radical de esta do-
lencia, vino la eunferma & Trillo con el lado extremada-
mente torpe y disminnida bastante la sensibilidad. Con el
uso interno y externo del agua mineral se restituyeron es«
tas dos preciosas propiedades de la yida & su estado nor-
mal. _

Obs. 235.—Don Tiburcio Romero, cura del Colmenar
de Oreja, edad 52 afios, temperamento sanguineo-linfati-
co. De resultas de una henniplegia del lado 1zqumrd0 acoms
paiiada de trastorno del las funciones intelectuales y torce~
dura de la boca, que fué tratada con un plan antiflogis~
tico y estimulantes externos, quedd al enfermo un gran
estupor en el lado afecto, que desapareciéo con bebar pri=
mero las aguas medicinales y con bafiarse 4 continua~
cion.

Obs. 236.—Manuela de Diego, uina de 11 afios, tem~
peramento bilioso-nervioso, A causa de haberse expuesto

3
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a la impresion de un aire frio queds hemiplegica del la-
do derecho, con alguna dificultad de, hablar, y con una
especic de convulsion, que simulaba el baile de San Vito,
Se alivié algo con’ la aplicacion de algnnos remedios; pe-
ro con la del mineral la mejoria fug considerable, :

Obs. 237.—Gregorio Joanis, natural de Guadalajara,
edad 40 ‘afios, temperamento sanguineo-bilioso, constitu~,
cion fuerte, soltero, trabajador A comsecuencia de. ha-.
ber sufrido vehementes pasiones de 4nimo le acometié una
hemiplegia del lado derecho, dejandole del todo impedi-,
do. Se aplicaron sin efeclo sangrias y Iricciones estimu-
lantes; mas las aguas medicinales le a‘iviaron tanto, que
al salir del pueblo andaba con muy poa dificultad.

Obs. 238 —Pedro Nuiiez, .nifio de 7 afios, patural de
Madrid, temperamento sanguineo. Hacia ocho meses habia
sufiido wn célico, y al terminar quedd imposibilitado del
lado izquierdo, con rigidez de los musculos y lendones
del antebrazo y forpeza en la pronunciacion. Ksta dolen-
cia, que no habia cedido & nivgun auxilio, casi desapare—
ci6 con las aguas y los baiios de la Princesa.

0bs. 239.—Pedro Lozano, natural de Cabaiieros, edad
38 anos temperamento bilioso. jornalero. Habiendo pa-
decido una apoplegia leve, qued6 emiplégico del lado iz-
quierdo: impedido vino & Trillo; con las aguas y los ha-
nos adquirié la salud.

Obs. 240 —Francisco Bonilla, nataral de Daroca, ve-
cno de Madrid, edad 63 afios, idiosincrasia gastro-hepi-
lica, casado, zapatero. Iucia tres afies lenia adormecido
el lado derecho, y asi movia con mucha dificultad el bra-
zo' y pierna. Con las aguas medicinales, en bebida y ba-
fios, logré una notable mejorfa.

Obs. 241.—D. Salvador Herafia, vecino de Madrid,
edad 63 afios, temperamento bilioso, casado. Por haber-
se expuesto de ‘repente & la accion de un frio intenso
le habia acometido una hemiplegia del lado derecho, con
alguna torpeza en la pronunciacion: consigaié mejorarse no-
tablemente con las aguas y los bafios minerales.

Obs. 242, — Dofia Rosalia Baldaji, natural de Zara-




=15
“gora, ‘vecina de Madrid, edad 38 afios, temperdmento bi-
Mo, vinda. Suffia’ por ‘ocho’ meses una hemiplegia incom-
pleta del lado derecho, que no habia cedido & ningun re-
‘medio; 'mas coty el mineral dés_:ip’arei:‘ié' este padecimiento,
< Obs. 243 L¥aan' Anlonio }ﬁllq_'iis_ty’,,’n'iit‘il’ra'l .de_Cereceda,

edad 89 afios, temperiimento bilj o, casado, labrador, Ha-
cia quince mieses padecia ana hemiplegia_del lado dere-
cho',’ con torpeza &ii'la” nronunciicion.” No habiendo con-
seguido’ este 'enfermo “aliviarse en’ el ‘transcurso  de Llanto
tiempoy se ditizio al ‘éstableciticnto, y con las agyas ¥
165 baiios, antes de regresie 4 su pueblo, habia adquirido el
Thotimiedto del lado patalitico, y habia disminuide mucho
el adormecimiento 6 estupor que en él tenia. ]
- Obs. 284 —Tn ' religivso, natural de Oropesa, edad
39 “dnos, temperamento bilinso. En el aio dé 1827 le
atacaron unos fuertes dolores en 'lpslomos, que le quitaron el
movimiento del medio cderpo inferior; se euré con las aguas
medicinales”de “Trillo. En" 1828, sin causa . manifiesta lo
acometié una  hemiplegia ‘con dificultad de arlicular las pa-
labris v algun trastorno en las funciones intelectuales, des-
pues de ‘dos afios de'estar copstituido en tan deplorable
sitaacion, consiguid sedahda vez ¢l mismo resultado con
el uso internoy extertib ‘del remedio mineral, u
095,245 . —Don Pedro’ José de. Thabe, natupal de Ara~
mayona, edad B2 afios, femperamento sanguinio bilioso,
casido, ‘escribano” Hubia' padecido uoa hemiplegia, eon pers
tarbadion de 'las fum;i'r.iries'!animulesj dificultad de_hablar,
que se curd con’un plan anfiffogistico; s los dos anos le repitia
el mal', "y aundue 'Ta€" tfatado " 'en los mismos términos,
no'se lugré cutarle “deltodd, pues este. enlermo tenfa, un
entorjjectmictilo Y ll‘hrmig"u"ed:'_e':if el lado hié_ﬁtf},_:qué' no de~
saparecia” con ningun remedio: con el mineral se con=-
signio este resultads. i T i
Obs. 246, — D, Tose Matia Gérdoba, Decano del Consejo
deHacicnda, natural de’ Algarinejo, vecino de Madrid, edad

67 “anos, temperamento bilioso, viudo, Padecia: una hemie:

plegia incompleta” del’ [ado derecho, habieado antecedido
d"'su invasion [recutntes vahidos. Despues de haber seguido




sin {ruto, por hastante tiempo, un esmerado plan  de cu=
racion, consiguio una mejorfa . maravillosa con el uso de
las aguas medicinales, _ ;
Obs. 247. — Josefa Caballero, patpral = de Brihuega,
edad 15 aiios, lemperamento sanguineo-nervioso, soltera.
Hacia dos afios la habia acometido repentinamente una
hemiplegia del lado derecho, y desde entonces se le su-
primieron las reglas; se alivid alguna cosa, pero conti-
nuando sin movimiento la extremidad superior, (eniendo
mucha flogedad en las piernas y entorpecida la pronun=-
clacion, se dirigi6 & Trillo: con el uso de las aguas
medicinales consiguié una notable mejoria, y4 los dos me-=
ses aparecié la evacuacion periddica,

Obs. 248, — D. Juan de Mata Garralon, natural de
Cogolludo, edad 56 aiios, lemperamento bilioso, casado.
Habiendo antecedido, por mas de un afio, un ligero en-
torpecimiento de todo el lado derecho, hacia dos me-
ses que este. achaque habia terminado en una emiple-
gia, quedando el enfermo absolutamente impedido. En
estos lérminos le condujeron 4 las aguas medicinales, y
despues de usarlas interior y exteriormente, adquirié el mo-
vimiento, siendo muy grande la mejorfa,

Obs. 249, — Maria Gutierres, natural de Madrid, edad
51 afips, temperamento bilioso, casada. A causa de haberse
expuesto ' @ la influencia de un frio fuerte la acometié
una hemiplegia incompleta del lado izquierdo, en térmi-
fios de hallarse esta enferma casi impedida: sin ningun efecto
se aplicaron varios, medicamentos, lejos de aliviarse el
mal, la miquina se 1iba deteriorando visiblemente;
pero el uso interno y externo de las aguas medicinales
de la fuente del Rey produjo los mas venturosos resul-
tados: la paciente casi recuperd su salud, pues al aiio
inmediato, en que repitio el remedio mineral, solo tenia
una ligera debilidad en los musculos del lado afecto,

Obs. 250. — D. Lorenzo Dale, natural de Madrid, edad
50 afios, temperamento bilioso, casado, fabricanle de bo-
tones, Habiendo padecido un leve ataque de apoplegfa,
que fué tratado oportunamente, al terminar el accidente
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quedé el enfermq emiplégico del lado derecho. Ningun
resullado se consiguié con la administracion de distintos
remedios, pero con la del mineral fué notable la mejoria.

Obs. 251. — Maria Moreno, natural de Perales de Ta-
juiia, edad 56 afios, temperamento bilioso, casada. A con-
secuencia de la influencia de los frios fuertes del in-
vierno. principi6 4 sentir entorpecimiento en el lado de-
recho, y graduandose aquel, termindé en una emiplegfa
incompleta; sin éxito tomd varias medicinas, pero habiendo
bebido las aguas y {banadose en el manantial del Rey
consigui6, despues de algun tiempo, casi recuperar la
salud., i

Obs 252. — Maria Esteban, natural de Yuncler, edad
Ak, aios, temperamento hilioso nervioso, casida. Hacia
tres meses la habia acometido una emiplegia incompleta
del lado izquierde, y despues de tanto tiempo no habia
logrado que disminuyese esta dolencia; por lo que usé
las aguas minerales nlerior y exteriormente con alivio ma-
nifiesto. o ;

Obs. 253. — Eduardo Arias, nifio de siete afios, tem-
peramento linfitico, constitucion deteriorada. Por mucho
tiempo tenia enlorpecido el movimiento, y alge dismi-
nuida la sensibilidad del lado izquierdo, pero con beber
las aguas de la fuente del Director, y bafiarse ‘en la
Princesa, no solo adquirié aquellas dos preciosas propieda-
des de la vida, sivo que repuso notablemente su mi-
quina.

Obs. 25%. — Dofia Manuela Anduesa, nataral de Co-
rella, edad 43 afios, temperamento bilioso, casada. Hacia
mas de un afo habia desaparecido la evacuacion perié-
dica, y al poco liempo acomelid & esta enferma una
emiplegia incompleta del lado derecho, con suma dificul-
tad de pronunciar las palabras. No logrando el menor ali-
vio con el uso de muliiplicados remedios, e consiguid nos
table con las aguas wedicinales en bebida 'y hafios,

Obs. 255.— Salvador Calvo, natural de Marchemalo,
edad 50 afos, temperamento bilioso, Tabrador, caSado.
A consecuencia de los fuertes frios del inyierno padecia una
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~emiplegfy, rincompleta del lado - derechos ‘Muy impedido'vi-
. 1o.al establecimiento, Y con el wso interno ¥ externo de
_Igfl..g,ﬂ_g'_;;ag del; Rey,: ¢onsiguid una notable mejorfa,
_’.--;-Q@s.,l.ZBG.-—=.D..-.-L.emmrdu.Sugredt_!, natural de Haro,
}fje;qirgp de, Madrid, ‘edad :39 -afos;: temperamento  bilivso,
~vudo: Hacia, dogs. aiios padecia; una emiplegia incompleta
_del lado, izquierdo, Cansado de tomar remedios fnfitictuo-
Samente, vino al establecimitnlo; donde permanecié solo
Jguince dias usando las: agias medicinales al interior Y en
Haioss al  regresar 4 sus hogares era patente Ia mejoria.
1 Obs, 257. — Cisimica Gareia, natural *de Huetos, edad
20 afos, temperamento nervioso. Hacia siete meses la ha-
ﬁrig._ﬂt_:qﬁpgtidp repentinamente’ una ‘emiplegia, aparecien-
do, _]gl regla  vor, primera, vez al dia mmediato .de la- in=
'_ir'ié:'ii:l_:n.,;!‘ quella doleagia, tmpedida -y con la miqiina
c]ft;__tei-?qr.qr a,S8. presento -en. Trillo, con. Jas aguas y los
L;@hals_'_};;e_dic‘i;;a!es repuso a enferma su constitucion, v ad-
"ﬂii{h it la.. sensibilidad yrel movimiento en el lado que pa-
decia, '
_Obs.. 288, — Sar,  Vicenta Rocamora, Saperiora de las
Iglél‘rn,e;fla's"{ie_l;.‘;: caridad, de Madrid, natural de’ Reus; edad
55 03, temperamento Jinfitico. cusllo corlo ¥ ‘con' pre—

@is]ir_)'siqi_qr; i, la apoplegia.; Habiendo sufrido, haeia unafioy
up :l‘fger_q.,gl_nque de esta terrihle dolenciay! le resultdy unal
emiplegia Lucompleta, ‘con algunos dolores 'en el latlo afes-
to; para combatir esta enfermedad, que habia résistido @
varios auxilios terapduticos, mandaron 4 esta senora A lag
aguas minerales, de Trillo, las behis con las Mayures pre-
cauciones observindo el mas prolijo  método;, despues. o=
mé los banos y logrs una mejoria. manifiesta,

Obs. 259 — Dona Bouifacia, Ruiz,- nalural de. Madrid,
edad 25 aios, temperamento bilioso~neryioso, 'icasadn. A
consecuencia de una sofocacion queds emiplegica del Ja='
do_izquierdo, . perdiendo.  solo el movimiento y no la
sensibilidad., Cansada de padecer, sin lograr el alivio de su
dolencia, vino al establecimiento: us6 las aguas y los ba-
fios con un resultado muy lisongero. )
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Enumerados ya varios de los casos de hemiplegfas cu -

radas 6, aliviadas notablemente con’ la’ administracion inter-'
na y externa de las aguas de los manantiales Reyy Prin-
cesa, de lo que puede inferirse la virtvd terapéutica de’

este remedio para eombatir tan peligrosas ‘dolenciag, ter—
minaré este arliculo con la exposicion de la historia de un
enfermo, que find en ¢l establecimiento, en el acto de es—

tar usando el remedio mineral, por no heber ohservado”

el régimen dietético ¥ guardado las precaucienes que sele

prescribieron, pues como se verd en su historia abrevid'sus

dias por excesos que cometid,

Obs. 260.—Un guarda~bosques. natural de Barcelona,
edad 42 afos, temperamento sanguineo, ecnstitucion at—
lética, talla muy alta, cssado. Hacia ocho meses que la
accion de un frio viclento le predujo un gran estupor en
la extremidad derecha inferior, con dolor de cabeza, vér-
tigos, pérdida de la memoria , propension al suefio, y
gradudndose este padecimiento terminé en una emiplegia
del mismo lade, se toreié lo cara, se trabé la lengua, se
entorpecieron las funciones intelectuales; sentia el enfermo
un peso gravativo y alurdimiento en la parte anterior de
la cabeza y un doior constante ¥ fijo en el occipital: ing-
tiimente le habian hecho repetidas sangrias Venosas y ca-
pilares, y dado varios purganles, lavativas mucilaginosas M
excilantes, muchas unturas Y fricciones ténicas 6 irritan-
tes §c., por lo que le mandaron & Trillo,

La fisonomia de este sugelo: mostraba bien el estadp
peligroso en que se hallaba constituido, y & primera vista
se hacia. manifiesta la existencia de una congeslion en ¢l

cerebro. Despues del descanso de algunos dias, y de lag /

preparaciones convenientes, hebié el agua mineral en pe-
quenas ddsis por tres mafanas, le sentd muy bien y ge
le sument elapetito,, que siecmpre le tenia disininvido, pero
habiéndose expuesto imprudentemente & la secion del frio
de la madrugada, y comido en demusia Judias ‘verdes, s le
indigestaron, principié & arrojarlas por vémitos [recuentes,
y le atacd una apoplejia, que sin embargo del plan mag
enérgico, le hizo perecer al tercer dia.
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- Como se ha dicho, tenia sefiulado 4 este infaliz el
regimén _ dietélico. que. debia observar, y encarmado muy
particularmente, entrecotras cosas, guardase la mayor cir=
cunspeccion en el wso de -alimentos, en’ la calidad y cans
tEda_d; evitase con sumo  cuidado lag impresiones de la va=
racion de temperatura, y no saliese temprano 4 beher
las aguas, pues por lo regular est:ha la atmosfera demas
slado fria: pero segun la perjudicialisima costumbre de ma-
chos baistas desojd mis consejos. y asi es que aceleré el
fin, su vida.

DL L

ARTICULO IX.
Parapiegias.

7 La pareplejia es una de las especies de perlekiss me-
nos frecuenles y menos peligrosa; es devir, que siendo muy
pocas veces sostenida por vicio del érgano cerebral, no es
tan ficil termine en apoplejia, y ocasione la muerte. Ca-
si siempre aquella dolencia es simpatica, y un efecto de
causas externas que obrando con violencia sobre los eor-
dones nerviosos producen uua lesion en ellos, mas & me-
no; fuerte, los comprimen & impiden se comunique & los
masculos la influencia de la potencia nerviosa, tan ne=
cesaria que sin ella no existe sensibilidad ni movitien-
tos voluntarios: otras veces es debida a causas que afec-
tando los drganos asimilatives llegan a allerar sus impor=
tmtes funciones, la méquina de dia en dia se desmejora,
debilita y enflaquece, y el resultado es que esta predis-
posicion con la presencia de cualquier causa excitante, por
poco entrgica que sea; hace contraer dicha especie de pa-
ralisis parcial: tambien la producen los excesos de los pla-
ceres del amor que empobrecen § consumen el principio
de la vida, las continnadas pasiones de animo, tanto ac-
tivas como deprimenteés, que d un mismo tiempo alteran
Jas funciones naturales, abaten la accion muscular, y ener=:




=109—

van Ja- cerebral; 'y por 1iltimo, las impresiones repentinad
de un frio violento, la accion continuada de una atmésfors
hameda' yi fria, 'y los bafios de un temple bajo, tomados

inoportinamente; estando  sudando, 6 padeciendo “dolores.

“artriticos 6 reumatismos. cronicos,

€0 Las aguas ‘minerales: de' Trillo paco § ningun  efecto
ocasionan en las' paraplegias ‘originadas por las primeras
de aquell: s cansas, pues algunos enfermos que se han
presentado, ningun alivio han conseguido, con ‘el uso n=
terno y externs del remedio mineral, al menos al mar=
“char d'ﬂl'eslahlecimientm y despues no ha llegado 4 mi
moticia cual pueda haber sido el “ulterior resaltado: al
contrario, las paraplejiag, que reconocen las demas causag,
‘§e mejoran y curan por eavejecidas que sean, y por per=
dida que’ tengaa los pacientes la esperanza de recobrar
fa dgaladiono Dip sasopk G

Michos de estos vienen como troncos, ‘tienen @l hie
bito del cuerpo enflaquecido y & veces entumecido; las
‘extremidades correspondientes & la parte que padece des-
nutridas 6 edematosuss la fisonomia triste y macilenta; el
‘eutis snave, blando y flojo; la lengua pdlida y blanquecina;
el apetito perdido; la accion del conducts: intestinal dis=
minuida y alterada; los pulsos débiles ¥ acelerados, y {nje
cameate consérvan por lo regular una integridad admi
rable en sus funciones intelectuales, :

Estos enfermos empiean por beber las aguas en do-
sis mas & menos crecidas, segin To exije su situacion
individual, y vi desdé los principios se hace manifiesta
la benéfica influencia que producen: por lo regular cag—
san & veces, 6 un flujo abundante de orina, 6 frecuenteg
Y crecidas evacuaciones de vientre, que asustarian & un mé-
dico poco prictico en la administracion de este remedio,
Hegindose & persuadir, que el flujo abdominal era gy~
ficiente para hater terminar la precaria y fragil existen=
cia de 103 pacientes; mas estos, no ohitante, soportan por
algunos dias bsta evacaacion, puramente critica, ¢con cone
ferencia y toleraricia, al cabé de Tos cuales se corrige
el flujo de vientre, se dispierta el apetito, se arres
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glan las funciones digeslivas, principia & nutrirse la méquina,
presenta mejor aspecto, y por consecuencia se han recus
perado mas fuerzas para tomar los bafios, con los que
algunas personas comienzan & adquirir la sensibilidad y el mo-
vimiento en las partes paraliticas, y otras legran aliviarse
6 curarse del todo a los treinta, cuarenta 6 mas dias. Las
observaciones siguientes demostraran osta yerdad,

Observacion 261. José Gutierrez, natural de Bribuega,
edad 59 afos; temperamento sanguineo, cuello corto, ca=
beza grande, casado, tejedor. Sin padecer durante su vida
mas dolencias que las de la infancia, sintié repentina=
menle en los brazos un entorpecimiento, que gradudn=-
dose y extendicndose & otros puntos llegl & conyertirse
en una parapleiia de la parte superior del cuerpo, con
dificultad de hablar, y algupos dolores, que nacian en el
borde inferior del occipital y se propagaban por la di=
reccion de la espina hasta los lomos. Despues de haber

tomado, sin electo, este enfermo por tres meses muchos’

remedios, se dirigi6 & Trillo, y con el usointerno y ex-
terno de las aguas minerales al ausentarse del pueblo
era patente la mejorfa, y hablaba con facilidad.

- Obs. 262.—Petronila Cubillo, natural de Robledillo, edad
92 ailos, temperamento sanguineo, soltera, A consecuencia de
haber hecho un ejercicio violento. de exponerse despues
4 la corriente de un aire frio, y de suprimirse la trans-
piracion , principiaron & entorpecérse las - extremidades
inferiores, sintiendo mucha [rialdad en estas partes, en
las caderas y un dolor en la region lumbar derecha. Gon
_estos achaques continué (rece meses, mas habiéudose mo-
jado, la Iriuldad aumentd en extremo, el dolor se ex-
tendi6 por los lomos, el entorpecimiento de los muslos
'y piernas pasd a estupor, y al fin termind, & pesar de
la_aplicacion de varios remedios, en una paraplejia com-
‘pleta, Como un tronco, fue couducida esta joven al es-
tablecimiento, y sali6 de él, despues de usar las aguas
y los baiios, en los mismos términos y llena de descon-
suelo: mas & los dos meses, segun me manifesté al afio
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inmediato, habia recobrado su salud, y asf repiti6 las aguas
solo por precaucion.

Obs. 263.— Gregoria de Pedro, natural de Enche,
edad 45 anos, idiosincrasia gastro-hepatica, casada. En ene-
ro del aio de 1829 se la trabé repentinamente la len-
gua, tanto que no se la entendia lo que hablabla, que-
dandole ademas muy entorpecida y floja la mitad inferior
del cuerpo. De dia en dia crecia el mal, y la enferma
se deterioraba y enllaquecia, y asi despuesde aio 'y
medio de padecer, impedida y en una situacion muy de-
plorable, llegé & los bafios. Con el uso interno y externo
de las aguas se mejoré notablemente.

Obs. 26%.-~José Barbero, natural de Brihuega, edad 32
afios, temperamento bilioso, tejedor. Absolutamente impedi-
do vino & Trillo por padecer una paraplejia del medio
cuerpo inferior, que le sobrevino, hacia dos anos, por haber—
se expuesto, al terminar unasintermitentes, & la impresion
de un aire frio. Tan ripida como maravillosamente sé
curd este enfermo & beneficio de la aplicacion interna y
externa del remedio mineral; pues antes de partic del es-
tablecimiento andaba muy bien, yal aiio inmediato le vi
Tlevar en brazos al bafio & otro paralitico.

Obs. 265.—El Excelentisimo Sefior Don Francisco Ja-
vier de Caraza, mariscal de campo, natural de Sevilla, edad
73 anes, temperamento hilinso-nervicso, counstituecion de<
teriorada. Padecia una paraplejia incompleta del medio cuer—
po inferior, siendo tan grande el estupor yllojedad de las
piernas, que no podia lenerse de pies ni andar aun sos—
tenitadole. En la mas deplorable siluacion vino este en—
fermo al pueblo, y con el uso interno y externo de lag
aguas medicinales, & pesar de su avanzada edad, no solo
repuso notablemente su constitucion, sino que adquirié el
movimienlo y fuerza de las extremidades, en términos de
andar solo y con facilidad antes de regresar 4 su
casa. :

Obs. 266 — Manuel Martin, natural de Ja villa del
Prado, vecino de Madrid, edad 36 afios, 1diosincrasia
gastro-hepética, casado, tabernero. Por sbusar de las bebi-
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das. esprituosas. sufiia. frecuentes ataques,. de célicos; y dek:
iltimole resulté una paraplepejin incompleta de la, parte
inferior del cuerpo, Lag aguas; minerales en_ bebida y ba-
fios repusieron la deleriorada constitucion de este -enfers
mo, § volvierond los miembros. toda su agilidad y wigor,
_.0Obs. 267. — Inoceate : Martin, natural, de Berrocal,
edad 35 anos, temperamenio. bilioso, trahajader, casado,
Hacia dos meses. habia padecidp las viruelas, yen la con=
valecencia hizo un ejercicio yiolenio y se acoslo al aire
libre; & poco tiempo, quedo paralitico de la mitad del coer-
po.inferior, En estos térmisios vino ef enlerma & las aguas,
¥ con heberlas y babarse despues agdquitio, el movimientos
antes de marchar del pueblo ya.andabs solo.. .

Obs. 268 — D. Mariseo Garrafa, satural de. Madrid;
edad 45 anos, temperamento biligso-nervioso, casado. Ha-
¢ia mas de un aiio, que por impresioude un aire frig, ho=
bia padecido dolores: artritico-reumalicos en. los miembros
abdominales; estos dolores concluyeron;por, cuilar la sens
sibilidad, disminuir el movimiento ;v producir. una paras
plegia incompleta en la mitad inferior del cuerpos  des-
pues: de cuatro meses de sufrir esta dolencia, sin lograr el
menor alivio, no obstante. un prolgo;, plon de euracion,
impedido vino el enfermo al establecimiento; con las aguas
y los bafies del Rey, consiguid una notable mejoria, pues solo
le quedo alguna debilidad en las perles alectas. Pasado un aiio,
para ver si conseguia bacer ferminar este achaque, tomd los
baiios termales de Ledesma, pero habiendose exacerbado
el mal, tuvo.en la temporada de. 1842 que rrecurrir al
mineral de Trillo, y segunda vez leged el éxito mas Ji-
songero. '

Obs. 269.—Doiia Amalia Gasco, nifia de 3 afios, na=
tural de Madsid, temperamento linfitico, escrefulosa. Des~
de su nacimiento padecia una paraplejia (de la mitad in-
ferior del cuerpo: teniendo svma debilidad y falta de ener-
gia muscular en los miembros abdominales, y asi no se
habia lograde hacerla andar, apeser dehaber apurado para
ello todos lossocorros imaginables, En tal estado, los pa=
dres trageron & esta nifia al esiablecimiento, su mfquina
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eslaba deteriorada, en su'cuello existian varios infartos’es-
ertfulosos, y la voluntad no egercia la menor accion so=
bre- los. misculos ‘de la parte enferma. Con los bafios mi~
perales de la Princesa, ‘auxiliados con friegns secas &
la  columna vertebral y wunas misturas tonico — difusi~
vas, esla nifia cambié su constitucion, pues se repuso no=
tablemente, desaparecieron. los infartos linfiticos, se ro-
bustecieron los misculos afectos y por lo tanto la enfer<
mita consiguid andar con firmeza y soltura.

0bs. 270.~— D. Mariano Viale, natural de Madrid,
edad 45 afios, temperamento bilioso, casado. Habiendo su=
fride. mus: de dos aiios fuertes dolores en los miembros ah=
dominales, llegaron & producir voa paroplegia incompleta
de la parte inferior del cuerpo: despues de tres meses de
padecer esta dolencia, sin conseguir el menor alivio, vino
impedido 4 las oguas minerales, las que bebid primero, Y
bafidndose & continuacion, easi recobré su salud.

Obs. 271.-— Marcos Biera, natural de Ledanca de Ta-
juiia, edad 33 afios, temperamento bilioso, casado, jornale=
ro. A consecuencia de haberse expuesto & la aceion de
frios {uertes, de haber hecho egercicios excesivos, y de
haber tirado ‘mucha ssngre por unus heridas, le acome=
416 una pareplejia incompleta de la mitad inferior del cuer~
po. La aplicacion de varios remedios no produjo el mas
minimo  efecto, pero con la-del ‘mineral; en bebida y bae
os, este enfermo se mejord:

Obs. 272.— Tnocente Valiente, natural de Guadalaja-
ra, edad BO afios, temperamento hilisso, casado, jorna-—
lero. Padecia una oftalmia palpebral del ojo derecho, yé
consecuencia de la influencia de un frio fuerte le sobre-
vino una paraplegia de la mitad inferior del cuerpo. Pa-
ra curarse de eslas dos afecciones, se dirigid & los bafos y al
marchar del establecimiento no habia esperimentado el enfer-
mo mas alivie, que haberse repuesto alguna cosa: pero'al siio
nmediato, en que repitio las agaas y los bafios, manifests que
en la temporada anterior A los veinte diss de usar el remedio
mineral, la oftalmia habia desaparecido, adquiriendo tambien
la sensibilidad y el moyimiento en [las partes paraliticas,
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Obs. 273. — D. Domingo Fourquet, frances, vecino
de Madrid, edad 62 afos, temperamento bilioso, viudo. Ha-
cia algunos meses habia perdido el movimiento y dismi-
nuidose la sensibilidad de la mitad del cuerpo inferior.
No hallando alivio con los remedios comunes, logré ese
te feliz resultado con las aguas y los baiios de Trillo.

Obs. 27%. — Maria Boskc, natural de Mejorada del
Campo, edad 19 biios, temperamento sanguineo - bilioso,
soltera, reglada. Padecia una paraplegia incompleta de la
mitad inferior del cuerpo, resultado de haber pasado re—
pentinamente de una atmésfera calida & una fria y de ha-
ber hecho [fuertes egercicios; no consiguiendo esta enfer—
ma aliviarse de sus padecimientos, logré este efecto con el
uso interno y externo de las aguas minerales.

Obs. 275. — Raluel Snares, natural de San Martin, edad
38 afos, temperamento bilioso, invalido. De resultas de
las fatigas de la campaiia, de haber sufrido las inclemen-
cias de las estaciones, y por tonsecuencia {rios violentos,

contrajo un estupor en la mitad inferior del cuerpo, al '
que siguid la pérdida del movimiento. Se aplicaron sin .

efecto varios remedios, pero habiendo bebido las aguas mi-

nerales y tomado los baos generales y & chorro, la sen- .

sibilidad adquirié su estado normal y recuperaron tam-
bien vastante movimienlo las partes paraliticas.

Obs. 276.— lgoacia Brave, alcarrena, edad 2% afios,
temperamento bilioso, soltera. Hacia c¢inco meses la -ha—
bia acometido una paraplegia incompleta en la mitad in=
ferior del cuerpo. Absolutamente impedida y su miquina
‘muy deteriorada se presentd en el establecimiento; tomé

Jos bafios con las debidas precauciones, antecediendo ol uso .
interno de las aguas: al regresar & su pueblo no habia lo= .

grado el mas minimo alivio, pero a los quince dias prin=|

cipi6 & poderse tener de pies, ya los cuarenta habia re~-.

cobrado su completa salud.
Obs, 277. — D. Tomas Lafuente, alabardere. natural

de Torquemada, edad 47 afios, temperamente sanuuineo-

bilioso, constitucion robuste. En lo mas rigoroso del in-

vierno le habian acometido unos dolores que, nuciendo en
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las articulaciones cotiloideas, se estendian & la region lume
bar y miembros inferiores, Este enfermo estuvo postrado
en coma un mes, y habiendo sido tratado con abundan-
tes sangrias venosas y capilares, disminuyeron los dolores,
pero quedé una debilidad en los musculos de la mitad
inferior del cuerpo, que impedia al paciente estar de pies,
exacerbindose ademas los dolores en las variaciones at-
mosléricas. Por esta causa vino & Trillo, & ver si conse-
guia curarse, y lo logro con el uso interno y externo del
remedio mineral,

Obs. 278. — Antonio Yober, natural de Ita, edad 27
afios, temperamento bilioso, casado, labrador. Hacia ocho
afios habia principiado 4 incomodarle un dolor isquiatico,
que por mucho tiempo le causé una ligera molestia, pero
despues se hizo muy intenso, y habiéndose estendido & la
mitad inferior del cuerpo produjo la falta de accion en el
sistema motor, per cuya causa estuvo el enfermo mas de dos
meses postrado en cama: en el estado mas deplorable le
llevaron & los baiios termales del Alhama de Aragon, con
los que repuso su maquina y salié de la desgraciada si-
toacion en que se hallaba constituido. pero no logré ad-
quirir del todo la energia y movimiento en los miculos
que padecian: tan feliz éxito estaba reservado & la aplica~
cion de las aguas medicinales de Trillo.

Obs. 279.— Martina Maozanares, natural de Valdea-
renas, edad 15 afios, temperamento bilioso, no reglada.
Hacia mas de dos afios se hebia presentado un tumor blag-
¢o, duro ¢ indolenle en la parle media del esternon: es—
te tumor fué creciendo paulatinamente haste adquirir el
tamaiio de media naranja: siguiendo despues dolores v ri-
gidez en los musculos del ‘cuello, que impedian el moyi-
miento de la cabeza, la que siempre estaba torcida: 4 es-
tos padecimientos sobrevino una paraplegia de la mitad jn-
ferior del cuerpo. En un estado wuy delicado fué con-
ducida esta enferma & Trillo, absolutamente imposibilitada:
no siendo posible administrarla los bafios, por lo deteriorads
de su constitucicn, bebié solo las aguas minerales de |a
fuente del Director; y sin alivio, perdida la esperanza de




.gurarse, y es el mayor ducunsudq regresd & sus hngares.
Al aiio inmediato, se presentd la euferina segunda vez en
el establecimiento y ‘habia logrado wna mejoria maravillos
sa: en efecto al poco, llempo de haber; terminado, en 1
temporada anterior, el uso daterno de las aguas wincras
les se  abii6 el apelito, antes perdido. del lquo, ¥ repos
viéndose visiblemente la maquina, priseipid & esperimens
tar. un alivio jpatente; el que creciendo-de dia en dia, res
sulto. que ‘el tumor y la'rigidez da los misculos habmn
casi desaparecido & los dos meses, y la pard;alc"m se has
shia, curado.: Esta muger, cujo aspecio era el de la mejor
‘paiud repitio. las aguas y tomd los bados, murcLuudodasv
_pues en una situacion muy lisongera..

- Terminare este apticulo wrefiriendo an ‘caso terribley
ielectorde la ‘ignorancia, y del abandono en que se ha=

Alan varias de nuestras aguas medicinales por filta de foe
-eultativos, que dirijan su uso, cuando. estén indieadas, 6 Ias

prohiban, sisucede -lo contrario.

Obs. 280, — Un joven, natursl de Azaiion, edad 22
-aios, temperamento sanguineo-linfilico, constitucion robus-
ta, svltero, herrero. Habiendo salide un dia sudando de
su trabajo, la impresion del aire libre le suprimié la
transpiracion, y siguié un reumatismo agado, que mal tra-
tado, pasé aecrdnicoc A los nueve meses de intolerables
safrimientos le aconsejé: imprudentemente un cirujanio to-
mase los banos del rio Tajo, y de wellos resulté la pa-
ralisis de la mitad inferior del cuerpo; al ano vino este
enfermo al establecimiento en la situacion mas deplorable,
¢ impedido del todo; le administré las aguas con las debi-
das precauciones, inlerior y exteriormente, y regresd d su
pueblo sin alivio eonocido, pero. advertido por mi que
en dos 6 tres meses no ‘usase ningun oiro remedio, pa-
ra dejar que el mineral pmdu]cse sus: efectos.  Mas el
mismo cirujano, que parecia apuraba todos los medios pa=
ra conducir & esta victima al sacrificio, ‘sin  dejur pasar
treinta dias, le hizo salir para los bafios minerales  frios
de Alcantud, y entre dos sacas fue conducido el infeliz

e
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enfermo: 4 su suplicio. Llegd al manantial, y sin (’:onsml--I
ta, por falta de profesor, tomé el primer bafoy & pocas
boras espird. !Hé aqui un asesinato producido por la ig~'
norancia, estupidez, impremeditacion y sobre todo por el
abandono en que se hallaba entonces esta fuente medicinal?

e i 2 B

ARTICULO X.

Paralisis de las ewiremidades.

Las paralisis de las extremidades suelen, ser produci-
das por las mismas causas que las universales, hemiple=
jias y paraplejias de que ya he (ratado; pero por lo, re-
gular son mas bien un electo de célicos biliosos y ner-
viosos pertinaces, es decir, que es may frecuente, que
aquellas dolencias subsigan 4 estas, cuando por su inten-
sidad 'y mala. fndole llegan & producir woa lesion profun—
da: en el sistema nervioso ganglionario, que anima, sos-
diene y preside el ejercicio de las funciones asimilativas;
sin que sea facil explicar por qué razon, despues secun~
dariamente .6 por simpatia, padezcan tambien los nervios
y misculos de la vida de relacion, con especialidad los
de las extremidades; onotandose que las superiores, con
preferencia 4 -las inferiores, son las que. pierden la sen-
sibildiad y el movimiento, El hecho es que todas aque~
llas personas, que sufren frecuentes y violentos ataques
de ¢blicos, provocados pordiferentes causas, pero mas par-
Licularmente por el uso desmedido de bebidas. espirituo-
sas, por . desarreglos en el régimen dielético y por la
ingestion en el estémago de algunas de las sales. de plo-
mo, cobre §'c., son en quienes, por la repeticion de tan
atroces enfermedades, se debilitan las visceras: abdominales,
«se trastornan las digestiones, se altera la nutricion; se pier-
de el equilibrio entre los sistemas. orghnicos, y las funeio~

-nes animales, y asi la miquina se aja, empobrece y ani-

quila, siendo el resultado, que estos desgraciados enfer-




mos llegan & contraer la paralisis de las extremidades, y
& constituirse en una situacion muy delorable, dificil de
pintar, que resiste o la accion de los auxilios teraputi-
cos comunes por enérgicos que sean, y hace se pierda la
esperanza de poderse lograr el restablecimiento de la
salud. '

Pero las aguas de Trillo de los. manantiales Rey y
Princesa, administradas al interior y en bafios metddica-
mente y con las debidas. precauciones, no solo curan &
alivian en gran manera aquellas paralisis, sino que rea-
nimando la accion del estémago & inlestinos, promovien—
do el apetito, arreglando las. digestiones, favoreciendo
la nutricion, entonando los nervios, reponiendo la méqui-
na 'de sus pérdidas y corrigiendo los” dafios producidos
por los célicos, arrancan, digimoslo asi, la predisposicion
de volverlos & contraer. De esta importante: materia tra=
taré en articulo separado, considerdndola como un ramotanin-
resante como descuidado de higiene plblica y privada, al
indicar’ las virtudes de estas aguas contra los colicos; 'y
ghora me limitaré 4 presentar en extracto. varias observa-
ciones de paralisis: parciales, pata que asi se conozca tam-
bien la enérgica accion de aquel remedio para combatir
upas dolencias; ‘que conducen & las infelices personas que
Tas padecen al mas triste y lamentable estado.

Obsérvacion 281. — Un donado. del ex-convento de san
Francisco de Brihuega, natural de Albalate delas Nogue-
Tas, edad 3% afios, temperamento sangaineo-bilioso, cons-
titucion robusta. De resultas de un cdlico bilioso qnedd
“paralitico de las cuatro extremidades; & los cinco meses
“de padecer se presenté en el establecimiento, y aunqueya
andaba, ‘carecia absolutamente del’ movimiento de los bra-
205 y ‘manos: con el uso interno y externo de las aguas
minerales consiguio restablecerse.

Obs. 282.— Don Juan Martinez, natural de Cuenca,
-6dad 51 anos, temperamento sanguineo-bilioso. Durante su
‘vida habia padecido varios ataques de clico, quedindole
“de] @limo " paraliticas las extremidades superiores y sin=

'

>
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tiendo "casi de continuo unos dolores’ muy ineémodos en
la region umbilical. En seis meses no habia logrado el
menor ‘alivio, y ‘ast vino & ‘Trillo teniendo que comer y
vestirse por mano agena. Con beber las agaas principid a
adquirir el ‘movimiento de los ‘miembros paraliticos y se
quitaron los dolores de vientre; despues con los bafios re-
cobré completamente la salud.

‘Obs. 283. — Ramon Nuiiez, natural y vecino de Ma-
drid, edad 33 afios, temperamento nervioso. Despues de
haber padecido varios ataques de cblicos nerviosos, oca-
sionados por excesos de  hebidas espirituosas, perdié en el
aiio de 1826 la sensibilidad y el movimiento de las es-
tremidades toricicas: se alivié; mas en 1830, de resultas
de otro cblico, volvi6 & quedar gafo y con suma debili-
dad y entorpecimiento en los miembros inferiores. Eo es-
tos términos vino a las aguas medicinales, y con su uso.
& pesar de ser may desarreglada su conducta, se curé.

Obs 28%.—José Abad, natural de Muduex, edad’ 32
afios, idiosincrasia gastro-epitica, soltero, jornalero. En
enero de 1826 bebié sudando agua fria, se le suprimié
la’ transpiracion y tuvo ‘un colico, que & su terminacion de-
J6 flojas y “onterpecidas las piernas por algunos dias. Aque-
lla'enfermedad le repetia despues casi todos los  afios; pe-
1o en el de 30 fue con tanta intensidad, que padecié
infinito, y quedé completamente gafo de las manos, sin

. poderse servir lo mas minimo de estos miembros. En un
I estado ‘muy deplorable vino ‘4 las aguas, ycon sa uso en
| bebida'y bafios recobrd del todo la salud’

‘Obs. 285. — Santiago Caballero, nataral de Orche,
edad 50 afios, idiosincrasia gastro-hepatica, casado, jorna=

‘ lero. De resultas de un colico bilioso queds paralitico de
pies y manos, con dolores vagos y calambres en las de-
mas partes del cuerpo. Absolutamente imposibilitado vino
& las aguas, las tomé interior y exteriormente y adquiri6
el uso de sus miembros.

Obs. 286.— Don Joaquin Iturburu, vizcaino , vecino
de Madrid, edad 62 afios, temperamento sanguineo-ner-
vioso, empleado. En elafio’ de 1827 principié 4 sentir mu=-
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cha, flojedad en los musculos lumbares, y despues quedd
paralitico de las cuatro .extremidades, de cuya dolencia
se restablecio pasados dos meses, mas en 1829 le volvid
a repetir, dejindole del tode impedido. No cediendo esta
vez la enfermedad & la aplicacion de varios remedios, to-
m¢ las aguas mineralas con éxito -muy lisonjero.

Obs. 287.— José Busedet, natural de Madrid, edad
46, aiios, temperamento bilioso-unervioso, casado, tapicero.
A consecuencia de ‘haber sufrido varios célicos nerviosos,
qued6 paralitico del brazo jzquierdo, y con tanta torpeza
en las extremidades inferiores, que le obligaba & andar con
muletas. Se obluvo una curacion radical con el uso de
las. aguas medicinales en behida y bafios.

Obs, 288. — D. Autonio Silverio, extremeiio y vecino
Madrid, edad 8% afos, idiosiucrasia gastro-hepatica, casado,
empleado. Desde el aio de 1824 padecia frecuentes ata~
ques de cdlicos hiliosos, y de vesultas del tltimo, que su-
fri6- en, 1830, quedd: paralitico de las estremidades supe-

riores; no le volvieron & repetir los colicos y se curd con,

los; bafios medicinales.
_Obs. 289.—Pedro Lopez, vecino de, Madrid, edad 36

aiigs, temperamento. bilioso-melancélico, casado. De resul- -
tas de un colico quedd paralitico de las extremdades to-.

racicag, sin poder ejecutar ningun momiyiento, Con  las
aguas y los bafos adquirio el uso de los -miembros y res-
tablecio su salud, :

5., 290. — Juan Arranz, natural del Burgo de Osma,
edod cuarenta y custro afos, temperamento bilioso, vin-
do, : pertero de la fabrica de eristales, En setiembre de
1829 sulrid Lres ataques .conseculivos de cdlicos biliosos;
quedands e sus resultas perlitico de las extremidades su-

peitores; sin poder usar.de estos miembros, y sin haber to-
made ioenn remedio vino a las aguas medicinales, en la
temjiors. gl atio 30, y con su uso en bebida y banos,
se obtu:o “una caracion radical, |
Obs, 1. — D, Manuel Fervandez, asturiano , edad
A5 o0 | Cicsinrusia gastro-hepatica, empleado en el

Museo, .. “indese cxpuesto en, el rigoroso invierno, del ang,
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30..3 la corriente de un gire [rio quedd paralilico de
ambas manos. Sin hacer .otro remedio, que darse algunas
unturas estimulantes, wvino 2 las agwas medicinales, te=
niendo que recibir el alimento por mano agena; con su
uso eu bebida y en baiios parciales y generales adquirid
el movimiento, y solo tenia al marchar de Trillo una pe-
queiia torpeza en las partes gue’ habian |13de{1do.

Obs. 292. — Antonio. Riera, natural y vecino de Ma-
drid, edad 39 afos, idiosincrasia gastre=hepatica, casado,,
jornalero. En el mes de diciembre de 1829 babia sufri-
do un cdlico Lilieso y & s terminacion quedd gafo de
ambas, manos v con adormecimicnto de los .dedos de los
pies. Imposibilitado: de las extremidudes superiores vino &
los bafios medicivales y. con ellos obluvo la coracion,

Obs. 293.—Don Manuel del Mazo, brigadier de in-
fanteria, patwial de Cran, edad 55 anos, temperamento
bilieso-neriiose, casado. De resultas de [uertes pasiones
de duimo deprimentes le acometid-um colico espasmédico del
que quedd con mucha debilidad, sin movimiento en los
brazos y con rigidez de los dedos de las manos, en tér-
minos de po poderse servir de estos miembros; consiguid
una gran mejoria con heber las aguas y tomar: los baios,

Obs. 294 — Autonio Detell, francés, edad 60 afios,
temperamento sanguineo-linfalico, casado, sastre. A conse-
cuencia de un colico le quedaron mucha flojedad en los
brazos, trémulas ;las maoos 'y conlraidos los dedos. Con
buen éxito tomé lag aguas y los bafios, pues las extremi-
dades superiores se vigoraron y - los dedos adquirieron sol-
tara y movimiento,

0bs. 295.—Gabriel Guijarro, natural de Cabrera, ve-
cinp de Madrid, edad 39 nnm, idiosincrasiagastro--hepati-
ca, casado, De resullas de varios alagnes gl_e: colicos bilig=
sos quedd galo de las dos manos. Se. cord radicslmente con,
beber las aguas y baparse. -

i.:bs, 29() —Facundo Millan, Haiuml de. {.isnrredolulu1
edad cincuenta y eieo afios, temperamento biliose, casa-,
do, barbero. A .causa de upvs vehementes dolores que
priacipiaron por . Jos fues, ¥ comlu}emn por,. los: humh;tm,.
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qued6 paralitico de las extremidades toracicas, sin Tograr,

a4 ‘pesar de ' la administracion de muchos ‘remedios, adqui-
rir ¢l movimiento; pero con las aguas minerales, usadas en
bebida y bafios, se consiguié este venturoso resiltado, en

términos de poder afeitar este enfermo antes de ‘marchar

del pueblo. L) 901

Obs. 297, — Antonio Alvarez, ‘natural de’ Madrid, edad
33 anos, temperamento bilioso, cabrero. Por-haber ‘cometi-
do varios excesos, entre ellos el del abuso de bebidas espirituo-
sas, padecid ‘consecutivamente ‘tres ataques de' c6licos bi-
lioso-nervioses, quedando ‘de resultas en un estado ‘muy
deplorable y galo de ambas manes. Este enfermo ‘se’ re—
puso notablemente y adquirié el ‘movimiento de las partes
paraliticas con el uso interno y'externode lasaguas mi-
nerales.

Obs. 298. — Sandalia Isidro, matural de Guadalajara,
edad 15 afos, temperamento mervioso, constitucion dete~
riorada, no reglada. Padecia ‘mucho ‘tiempo ‘dolores en el
cuello y tres meses una paralisis -comjleta de las extre-
midades -superiores, con sumo -enflaquecimiento de ‘estas
partes y micha debilidad-en los miembros inferiores. Con-
siguié con  las ‘aguas de Trillo ‘una notable mejoria y re-
poner bastante su ‘maquina.

Obs: 299.—Martina Ciganda, nataral de Pamplona, ve-
cina 'de Madrid, edad 27 afios, temperamento sanguineo,
soltera. De resultas de un -colico mervioso quedd paraliti-
ca de las cuatro extremidades, y asi no ‘podia mover los
brazos y andaba con mucha dificultad. Despues de usar
inutilmente varios remedios, se curé con las aguas y los
baiios medicinales.

Obs. 300 .—Nicolds Morales y Sanz, aragonés, edad
4% aiios, temperamento  sanguineo-bilioso, casado. Habien-
do sufrido un célico nervioso quedd paralitico de las ex-
tremidades superiores. Sin poderse servir de las manos
vino' & las aguas minerales, despues de padecer diez meses,

con ellas se curd,

"“QObs.’ 301. — Maridno Soler, natural de Barcelona, edad
%6 aiios, idiosincrasia ‘gastro-hepatica, ‘casado. Hacia cin~




—123 —

co meses habia. perdido el movimiento de los brazos,
quedando ‘en 'este ‘estado- despues: de padecer violentos
alaques de colicos nerviosos. Las ‘agdas 'y los™ bafios cu-
raron 4 este enfermo radicalmente.. :

Obs, 302.—Francisco. Guerra, castellano viejo, edad
62 ‘anos, temperamento. hilioso. ‘A’ consecuencra de un
colico neryioso quedd. paralitico de 'las cuatro extremida+
des; despues de estar en. tan triste situacion seis meses,
se curd con las aguas minerales.

" 0bs. 303.—1Isidoro- Antonio- Mendez,. natural de Ma=
drid, edad 28 anos, temperamento bilioso-linfatico, sol-
tero, pastelero. Despues de haber padecido un célico " es-
pasmédico, quedd. paralitico de las extremidades superio-
res y su maquina en un estado ‘muy deplorable. Asi vino
& Trillo y con las aguas. medicinales recebré su primitiva
salud. :

Obs. 30L&, —Feliciano Arrieta, naturaly vecino de Ma-
drid, edad 45 afos, temperamento bilioso, constitucion
deteriorada. Habia padecido varios' ataques de" célicos,
perdiendo de sus resultas' el movimiento de los brazos y
la fuerza de las piernas, que- tenia’' sumamente flojas ‘Es-
tos dos achaques desaparecieron ‘con el uso interno y és-
terno del remedio- minerall """ 0

Obs. 305.—D  Miguel Palacios, nataral 'y 'vecino de
Madrid, edad 50 afios, temperamento - bilioso=nérvioso,
casado, relojero. Despues de haber padecido dos ataques
de colicos espasmédicos, quedd paralitico” de las manos.
Se curd radicalmente con”las” aguas y'los bafios minera-
les, a pesar de no haber cedido“su pertinaz dolencia 4 'la
aplicacion de' varios auxilios 'y de no observar el enfermo
el mejor régimen de vida. & e

Obs. 306.—Un sacerdote, edad B8 afios, idiosincrasip
gastro-hepatica. Despues ‘de haber tenido un célico sufrig
vehementes dolores en las* cualro extremidades; estos de-
saparecieron , pero dejando paraliticas las superiores. Se
curé con el remedio mineral. '

Obs. 307 —Juan Garcia, patural de Torrelaguna, edad
%0 aiios, labrador. Hacia nueve meses que de ‘resultas
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de un célico. quedd paralitico de las  extremidades to-
racicas, y muy déhil, de las abdominales; se entonaron
estas y adquirieron el movimiento aquellas con el uso de
las aguas minerales.

Obs. 308.—Doia Barbara Guerrero, nifia de 11 afios,
natural de Madrid, temperamento nervioso, constitucion
delicada. A causa de la impresion de un aire frio se le
paralizé la extremidad i_zquiei‘dn inferior, teniendo muy
débil y entorpecida esta parte. No consiguié curarse  en
el dilatado tiewpo de ires afos, mas con las aguas y: los
baios. de la Princesa se logré. una. mejoria mani-
fiesta. : dine 0
Obs. 309.—Ramon Juan, natural de Madrid, edad
42 aiios, temperamento bilioso, musico, Despues de ha-
ber sufrido varios célicos quedo galo; ocho meses estuvo
en - esta desgraciada situacion, hasta que con el uso de
das aguas medicinales repuso su constitucion y logré ad-
quirir . el ‘movimienlo, de. las manos.

.04, 310.—Don. Federico de la Torce, natoral de
Malage, vecino de Maduid, edad A6 afios, temperamens
to sanguineo-bilioso, copstitucion rohusta, litégrafo. Ha-
¢ia tinco anos habia principiado & padecer dolores leves en
las articulaciones- de los: pies y en las rodillasy y. como
sicte meses, que de. resultas de dos ataques de  célicos
quedé paralitico de las extremidades superiores. Este en-
fermo, reducido & un_estado deplorable, sin poder, de-
'sempeﬁur su arie, vino & las agvas, las hebid, ‘to'm.(r
los banes parcisles y gencrales: antes de un mes pringiné
& Arabajor, y 4 los noveola dias estaba ya curado y en
disposicion de ejecutar las” obras - mas delicadas de  di-
bujo -y litrografia : £ o

Obs. 311, — Miguel Castaiios, natural de Murcia, ve-
cino de Madrid, edad 32 aiios, temperamento. bilioso,
casado, guarnicionero. A consecuencia de un . c6lico vi-

no galo de ambas manos a las aguas minerales, con es-
fe.remedio s¢ eurd. : ]

. Qbs.. 312.— Antonio. Heruandez, nataral de Soria, ve-
cino de Madrid, temperamento sanguineo-bilioso, cons-

\
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titucion robusta, casado. Despues de haber sufrido wun -
violento célico le quedaron paralilicas las manos y su
miquina aniquilada. En una situacion muy deplorable vi-
no este enfermo 4 las aguas medicinales, y las usé en
bebida y bafios, con tan feliz éxito, que antes de marchar
del pueblo se habia repuesto mucho y movia sus manos
con vigor y agilidad.

Obs. 313. —José Carazo, natural y vecino de Madrid,
edad 47 afos, temperamento bilioso, sargento retirado.
Despues de cuatro aiios de padecer debilidad, hormigueo
entorpecimiento y estupor en las cuatro extremidades
de usar inutilmente infinitos remedios, vino al estableci-
miento de Trillo: con lasaguas y los hafios logré andar
con mas soltura y adquirir el moviminto de los miembros
tordcicos.

Obs. 31%.— Hipélito Artepaiio, francer, vecino de Ma-
drid, edad B0 anos, temperamento bilioso, constilucion
deteriorada, cordonero. En el afio de 1827 le habia ata-
cado un cdlico y al terminar le quedaron paraliticas ambas
manos: se curé con las aguas medicinales de Trillo: igual
resultado obtuvo en 1830, en que perdié el movimiento
de las mismas partes & consecuencia de haber padecido
ofro célico.

Obs. 315.— Manuel Lobo, natural de Alcald de He-
nares, edad 40 afios, temperamento bilioso linfatico, casa~
do, labrador, veterinario. Habiendo sufrido consecativa=
mente siete ataques de  célicos quedd ‘paralitico de las
cuatro extremidades y tan impedido, que aun con mule=
tas andaba con suma dificultad: abandoné: las muletas y
recobré completamente la salud con las aguas y los bafios
de Trillo.

Obs. 316. — Josefa Falcon, natural de Salmeron, edad
54 afos, temperamento bilioso, ‘casada. Hacia dos meses
que por haberse expuesto ‘& la corriente de un aire frio,
despues de comer, la acometi6 “una  paralisis en el brazo
derecho, con perdida de la palabra: adquirié este precio-
80 don & beneficio: de varios laxantes y'de estimulos ex-
ternos,  pero, continuando sin’ movimiento' la- extremidad y

6
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habiendose puesto la mano edematosa, se curé con el uso
de las aguas medicinales.

Obs. 317.—Manuel Martinez, natural de la villa' del
Prado, vecina de Madrid, edad 36 afios, temperamento
bilioso, casado, tabernero. Por abusar de bebidas espiri-
tuosas habia sufride frecuentes ataques de célicos, y del
altimo quedd con tanta debilidad en las extremidades fo=
ricicas, que apenas podia moverlas. Las aguas medicina-
les repusieron la deteriorada constitucion de este enfermo,
y volvieron & sus miembros toda su agilidad y vigor.

Obs. 318.—Juliana Ribera, natural de Uceda, edad 83
aiios, temperamento bilioso, ‘viuda. Habia padecido unas’
calenturas intermitentes, & las que siguieron Ures ataques
de cblico, y al términar el Gltimo quedaron paraliticas
las cuatro extremidades, se alivié alguna cosa de las in-
feriores; mas sin el menor movimiento en las superiores y
con un dolor en el occipital, que se extendia por la di-
reccion de la espina hasta los lomos, vino & Trillo: con
las aguas y los bafios, repuso esta eiferma su maquina, ’
desaparecio el dolor y adquirié el uso de los brazos.

Obs. 319.—Juan de las Heras, natural de Riofrio,
edad 40 aiios, temperamento bilioso, labrador. Hacia vein-
te y seis dias habia dormido en una habitacion hiimeda,
y cuando despertd fenia ' poralitica la mano derecha, des-
pues de tentar en vano algunos remedios vino & las aguas
medicinales, .y con beberlas y los baiios & chorro, adqui-
ri6 el ‘movimiento la parte que padecia.

- Obs. 320 —D. Ignacio Maria Angulo, presbitero, na=
tural de Valdelaguna, edad 28 aiios, temperamento bilio=
s0. De resultas de un célico espasmddico le acometié una
paralisis de las extremidades superiores, que le tuvo cua~
tro meses postrado en cama: se alivié alguna cosa con va-
rios remedios aplicados con oportunidad, pero quedéndole
muy enforpecidos los brazes y imanos, y tanta rigidez en>
los misculos flexores de los dedos, que no podia estender~
los, se dirigié & las aguas medicinales; con su uso con-
siguié. una gran mejoria. y se repuso mucho la maquina.

+0bs,; 321.—Don Antonio Buchino, italiano, vecino-de
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Madrid, edad %% afios, temperamento sanguineo-bilioso,
casado. De resultas de un aire [rio se le suprimié la
transpiracion y perdié la sensibilidad y el movimiento de los
miembros superiores; despues de haber apurado inttilmen-
te toda clase deauxilios para lograr hacer desaparecer es-
ta dolencia, se presentd gafo en el establecimiento; bebié
las aguas minerales, que movieron mucho las excreciones de
cimara y orina; despues tomo los bafios del Rey, y la
mejoria, al tiempo de marchar del pueblo. era tan notable,
que ya se servia de los brazos: & los dos meses la cura-
cion era radical. :

Obs. 322.—Juan Prieto, natural de Galicia, vecino de
Madrid, edad 53 afios, temperamento bilioso, soltero. A
causa de haber abusado de las bebidas espirituosas, le aco-
metieron varios ataques de clicos v al terminar el Glti-
mo quedd paralitico de los brazes; hallindose constitnido
en la situacion mas deplorable, por no poder ganar para
alimentarse: le aconsejaron tomase los bafios de Trillo:
con ellos logrd su curacion.

+0bs. 323. — Cipriano Diez, vecino de Madrid, edad,
63 aios, temperamento bilioso, casado, jornalero. De re-
sultas de un ataque de cdlico, producido por excesos en
el régimen dietélico, le acometié una paralisis incompleta
de las extremidades toracicas: por muchos meses sufri6
este mal: impedido vino a las aguas minerales, y con su
uso interior y en bafios se alivié primero, y al poco tiem-
po se card. ' '

Obs. 324.— Ramon Cid, natural de Galicia, vecino de
Madrid, edad 42 aios, temperamento  bilioso, casado.
Frecuentemente habia sido acometido de célicos, y al sep-
timo ataque quedd paralitico de los miembros superiores:
sin pn_dcr servirse de sus manos. Las aguas y los bafios
de Trillo nosolo hicieron, que los brazos adquiriesen su
estado normal, sino que este enfermo, despues de un
ano de usar este remedio, no hubiese vuelto & ser acome-
tido de los cblicos.

_Ob’s. 325. — Pedro  Antonio Alcolea, patural de Ma-
drid, edad %9 afios, temperamento bilioso, constitucion

»
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deteriorada, viudo. De resultas de haber padecido varios
cdlicos biliosos, produdidos por desarreglos en el régimen
dietético, se extenué extremadamente su méquina y sele
paralizaron los miembros toricicos No consiguiendo el
menor alivio en su dolencia vino & Trillo en la situa-
cion mas deplorable, teniendo del todo perdido el apetito
Y desarregladas las funciones digestivas: con las aguas me-
dicinales tomadas al interior y en bafios logrod el enfermo
restablecer completamente la  salud.

Obs. 326.— Francisco Martin, natural de Madrid, edad
49 aios, temperamento bilioso, casado, esquilador. La im-
presion de un frio fuerte y el abuso de las bebi-
das espirituosas fueron causa de que este enfermo sufric=
se varios alaques de colicos mas 6 menos violentos, que-
dando de sus resultas ahsolutamente impedido de los bra-
208; las aguas y los baiios medicinales volvieron & estos
miembros el movimiento.

Obs. 327.—Zacarias Alonso, natural de Madrid, edad
15 aiios, temperamento bilioso, soltero. De resultas de
un colico nerviozo, que le puso & las puertas de la muer-
te, quedé muy deteriorada su méquina y paralitico de los
miembros toricicos. Cansado de padecer le aconsejaron
tomase los bafios de Trillo, asi lo egecuté en los de la Prin=
cesa, bebiendo antes las aguas de la fuente del Direc—
for; con este remedio se repuso su constitucion y se resta=
blecié del todo la salud.

Obs. 328. — Antonio Palmés, natural de Alcald de
Henares, vecino de Madrid. edad 38 aiios, temperamento
bilioso nervioso, casado, artista. En el afio de 42 vino & los
bafios de Trillo por padecer unos vehementes dolores artri-
tico-renmaticos en los brazos; con el remedio mineral se
cur6. En el iovierno inmediato, habiendo trabajado mu-
cho, 4 la intemperie y 4 la accion de un frio fuerte, se
volvieron & presentar los dolores en las mismas partes,
quedando despues gafo, En este estado permanecié hasta
el verano de 43, en el que volvié 4 tormar los baiios con
tan feliz éxito como la vez primera.

Obs. 329. — Monuel Fernandez, gallego, vecino de
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Madrid, edad 57 afios, temperamento bilioso, casado, jor-
nalero. Dos veces, en cuatro afios, hsbia quedado gafo
4 causa de haberse expuesto & la influencia de los fuer-
tes frios del invierno: en ambas ocasiones adquirié el
uso de sus miembros mediante la administracion in-
terna y externade las aguas de Trillo.

Obs. 330.—D. Mauuel Lopez, natural de Madrid, edad
39 afios, temperamento bilioso, relogero. Hacia cinco me-
ses habia padecido un célico, y de sus resultas quedé pa-
ralitico de las extrewidades superiores Y por consecuencia
0o podia trabajar en su oficio. Para curarse vino al esta
blecimiento y lo consiguié con las aguas Y los baios: al
mes pudo ya ocuparse en sus faenas diarias, y & los seis
meses se hallaba restablecido del todo.

Hechos tan multiplicados como los que acaban de ex-
ponerse, demuestran bien los efectos, que produce la ac-
cion de las aguas minero-medicinales de Trillo en las pa=~
ralisis generales, hemiplegias, paraplegfas y de las ex-
tremidades, por lo que los enfermos afectados de unas do-
lencias de natoraleza tan pertinaz, y de tan mala indole,
que hacen la infelicidad y desgracia de la existencia, pueden
dirigirse 4 tan salutiferos manantiales, con la alaguefia es-
peranza de que lograrin restablecer su salud: pero para
obtener este lisongero resultado, es indispensable, que no
padezca idiopaticamente el centro nervioso sensitivo 6 apa-
rato cerebral, pues cuando las paralisis estan sostenidas,
por causas, que habiendo obrado sobre viscera tan impor-
tante para el sostenimiento de la vida, han producido
una alteracion mas é menos profunda, una lesion mas
6 menos considerable, los desgraciados sugetos que la su-
fren, solo logran algunos ligeros aliyios, pero no el evi-
tar una terminacion funcsta, que por lo regular acon-

tece pronto, pocas veces tarde, y casi siempre inopinada-
mente y cuando menos se espera.

50 0
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- ARTICULO XI.

“Anguilosis.

»En las anquilosis, dice el Doctor Guarnerio, (Refle~
“xiones sobre el uso interno y externo de las aguas ter-
males de Trillo) he visto que el riego ocasionaba exce-
lentes efectos y una notable mejoria, pero son muchas las
causas que las producen y hacen incurables.» A esto se
reduce cuanto se ha escrito hasta el dia acerca de la ad-
ministracion de aquel enérgico remedio para combatir unas
dolencias tan incémodas como perlinaces. Yo puedo afir-
mar, que la experiencia constante de quince anos me ha
comprobado la realidad de aquella. aseveracion, y demos-
trado que debe considerarse, como un precioso axioma
prdctico, afadiendo solamente, que en este punto no me
he limitado en 'el tratamiento, de estas dolencias al uso
exclsivodel riego, sino que tambien he aplicado las agnas me-
di¢inales, en bebida y bafios generales y parciales, solos. 6con
ofros auxilios terapéuticus preparatorios, segun que asi lo
exigian la naturaleza del mal y las diversas circunstancias
en' que se hallaban constituidos los enfermos. Con este
método he conseguido may venturosos efectos, no en las
anquilosis, en que los progrésos de la dolencia han hecho
que la articulacion pierda absolulamente su juego 6 mo-
vimiento, quedando como soldada y resultando un verda-
dero vicio ‘de conformacion W orginico, que son las que
principalmente deben colocarse entre las incurables del Doc-
tor Guarnerio, sino en aquellas, que sostenidas por causas
externas 6 enfermedades anteriores, que obrando con ener-
gia sobre las articulaciones y sus partes accesorias, las ale
teran sin llegar & desorganizarlas, produciendo solo una
lesion, un vicio mas 6 menos profundo, que ha resistido
4 la aplicacion de las remedios comunes.

Es sabido que las causas productoras de las  anquilo=
sis, pueden considerarse en general, como internas 6 re-
motas, como externas 6 proximas: entre las primeras de-
ben contarse la caquexias, los virus venereo, escorbitico,
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1 escrofuloso etc., que obrando constantomente en Ia cong- 1
titucion, alteran el libre egercicio de las fanciones, debi-
litan y empobrecen la méquina, la constituyen en un es-
tado valetudinario mas ¢ menos peligroso, y si el mal
llega a fijarse en las articulaciones, produce dolores. in-
tolerables, el aumento de volumen ¢ lumefaccion de es—
. tas partes, la rigidez 6 contraccion de los ligementos y ten- |
doves, la condensacion ¢ disminucion de la sinovia con- ]
tenida en las chpsulas, la falta de secrecion, derramen §
absorcion compléta de este liquido, la resecacion y en-
| durecimiento de la cabeza de los huesos, y de aqui, esas
anquilosis, completas ¢ incompletas, verdaderas § falsas,
recienles 6 antiguas, que_muchas son incurables y las
| que se curan es con suma dificultad, 4 espensas de mu-
I cho tiempo y de un 'plan terapéutico muy prolijo: entre |
| las segundas causas se enumeran, los dolores artriticos, log |
tumores ¢ abscesos, los golpes Y otras injurias externas, !
las fracturas de los huesos, las heridas por armas de fue-
80 ¥ blancas, los esfuerzos violentos de los musculos vo-
‘ luntarios etc. que produciendo casi idénticos efectos 4 log ;
ya enunciados alteran con intensidad las arti_culaciones,-y '
! acaban por quitarlas el moyimiento, TG : ‘
- El mayor niimero de 'los effermos que se han pre- . ;
sentado en Trillo, para ver si lograban con el uso de lag f
aguas minerales curarse § disminuir log padecimieutos,. '
que ocasiona la terrible dolencia objeto de este articulo, «
se habian expuesto al influjo y sufrido a accion de estas -
timas causas; en muy pocos las anquilosis habian sjdo pro-
ducidas por las primeras, pero tanto los unos como Jog
otros han visto realizadas ‘sus esperanzas, siempre despues
de pasado mas ¢ menos tiempo de haber usado el reme=
dio mineral, pues por lo regular en el acto de tomar tan
enérgica medicina, ' lejos de notarse. algun alivio, al con .
trario suclen exacérbarse los sintomas. Las observaciones
siguientes serviran para demostrar la realidad de cuantp a- !
braza este 1iltimo parrafo. s vl '

Observacion 331.  Vicente Masario, soldado dél pro-

\ . =
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vincial de Siguenza, natural de Cereceda, edad 20 afios,
temperamento bilioso. Habiendo recibido un balazo por
hajo de la rodilla derecha, quedé dentro el proyectil, y
aunque cicatrizada la herida, se enflaquecio y puso rigida
toda la extremidad, aumenté de volamen y perdid el moyi-
miento la articulacion. El enfermo sufria dolores veliementes
en esta parte y aun con muletas andaba con suma dificultad,
por lo que se declaré inutil para el servicio de las armas
y fué destinado al cuerpo de invalidos de Madrid. En la situa-
cion mas deplorable vino este militar & Trillo, tomd los bafios
a chorro y los generales; al marchar del pueblo aun es-
taba mas imposibilitado, que antes, por haberse exacer-
bado los dolores: pero al afio inmediato volvié & repetir-
los baiios, y la anquilosis, rigidez, hinchazon y los dolores
habian desaparecido : la pierna estaba completamente nu-
trida, v el enfermo andaba con agilidad y soltura, sin
mas apoyo que un baston y cogeando muy poco. Estos
felices y sorprendentes efectos, segun la relacion del do-
liente, principié 4 esperimentarlos un mes despues del uso
del remedio mineral: & los sesenta dias habia abando-
nado ya las mulelas, esto apesar de haber sido su conduc-
ta. bastante desarreglada.

Obs. 332. —D. Agustin Cotarelo, capitan de ejercito
y feniente del regimiento caballeria de Borbon, natural de
Bilbao, edad 29 afios, lemperamento bilioso-nervioso.
Habia recibido un balazo en la_parte inferior del ma-
ledlo ‘externo del pie izquierdo: la herida, despues de ex-
traida 1a bala se cerro en falso, quedando desde enton-
ces muy hinchada la parte afecta, sin movimiento las articola-
ciones tihio-tarsiana y tarsianas y tan rigida y contraida
la extremidad. que andaba el enfermo con mucha di-
ficultad y sufriendo evormes padecimietos. Con los ba-
fios parciales y generales de Trillo calmaron por . de pron=
to los dolores, y disminuyeron los demas sintomas: & los
cuarenta dias del uso de este remedio se abrié esponta-
néamente la herida, di6 una pequedia cantidad de pus,
cicatrizé al poco tiempo, desaparecid la hinchazon, adqui-
rieron ¢l movimiento las_ articulaciones, se quitd la regi
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dez de la extremidad, y asi este oficial, aunque cogeando
un poco, consiguié andar con firmeza, sia dolor y sin
otro apoyo que un baston. :
Obs. 333. — D. Manuel Mencos, capitan de granade-
ros de la Guardia real, natural de Pamplona, edad 29
anos, temperamento bilioso. Hacia veinte y tres meses
hebia recibido un halazo, en la parte anterior y media
del muslo izquierdo, con fractura del fémur: y habiendo f
quedado dentro la bala fué extraida: siele meses estuvo
postrado en cama, pero sin haber sulrido, en los pri-
meros cincuenta dias, sintomas de consideracion; mas pa-
sado este tiempo, sin cicatrizar aun las heridas, sobrevinie—
ron inapetencia, calentura. delirio, Y un abscesoen la Gl-
cera por donde se sacé la bala, el que abierto, arroj6 gran-
des cantidades de pus: desde entonces comenzd 4 mejorarse
el enfermo, y por tltimo cicatrizé la herida: pero que-
dando una debilidad en la pierna, con fuerles dolores of
las variaciones del tiempo y casi perdido el juego de la
Todilla, vino al estahlecimiento: tomé los bafios genera-
fes y los parciales & chorro sobre la articulacion fémoro- |
tibial, y no solo consigui6 adquirir el movimiento en '
ella, sino que desaparcciesen los demas achaques, .
Obs. 33%.—Una muger, natural de Madrid, edad 65
anos, temperamento bilioso-neryioso, vinda. Padecia por
mucho tiempo una anquilosis de la rodilla izquierda, pro-
ducida por vehementes dolores venereos, que. fueron tra-
tados con dosis crecidas de mercurio. En: la articulacion
coxo-femoral de la misma extremidad habia recibido, ha-
cia siete meses, un fuerte golpe, y desde entonces tenia dolo-
rida esta parte y encogida la pierna 4 causa de la rigidez de
Tos misculos. Para curarse vino # las aguas minerales,
cuya “administracion interna produjo _h!am_(_ltls-y .crecidas
evacuaciones excrementicias de color negro, eon lo cual
repugo la enferma su constitucion, y despues con, los bafies,
se quitaron todos los padecimientos, mo quedando sino
nn pequeiio estorbo al mover la PIOIMRG . ol wn s
.., Obs. 338, — Micaela Ruiz, natural de Valencia, veci-
na_de Brihuega, edad 41 aiios, temperamento bilioso, ca- ]
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sada. Hacia diez afios habia padecido un dolor en la ro-
dilla derecha con hinchazon de esta parte, que se curd con
los baiios de Trillo. Desde aguella. época no habia expe-
rimentado la menor. novedad; pero hacia cualro meses la
volvié & incomodar el dolor y agravandose mas y mas, a
causa de una caida que dio la enferma, se estendié has-
ta la cadera, y entorpecié. mucho el moyimiento de la
rodilla. Las aguas minerales en bebida y beiios produje~
ron tan buenos efectos como la vez primera.

Obs. 336.— Francisca Torres, vatural de Madrid, edad
51 afios, temperamento bilioso, casada. Iacia siele me-
ses habia recibido. dos punzadas, en el maleolo exter-
no de la extremidad izquierda, de cuyas resultas se la for-
m6 un tumor que supurd y fué abierto: despues de cica~
trizar la dlcera qued6 la articulacion del pie en exiremo
dolorida y sin. movimiento, y tan impedida la enferma, que
aun con muletas andaba con suma dificultad; cansada de
aplicar sin fruto & la parte que padecia diversos remedios, '
vino al establecimiento en una siluacion deplorable. A los
cuarenta dias de haber usado las aguas medicinales inte~
riormente y en bafios recobré su completa salud.

Qbs. 337.—Julian Moreno, natural de Siguenza, edad
32 afios, temperamento. sanguineo, jornalero.. Habiendo
antecedido vehementes dolores: en los lomos, se fijaron
despues en la rodilla derecha, produciendo la hinchazon
dela parte y la dificultad de moverla: despues de tenlar sin
efecto el uso de varios remedios, se dirigi6 el enfermo
4 Trillo, estando su maquina bastante deteriorada. Con
las aguas y los bafios repuso su constilucion, desapare-
cieron los dolores, como tambien el aumenio del volumen
de la articulacion fémoro-tibial, adquiriendo €sta por
consecuencia’ el movimiento.

Obs. 338. — Mariano Serrano, natural de Uceda, edad
9% afios, temperamento bilioso, casado, jornalero. Habien~
do antecedido, por mucho tiempo, unos dolores poco in=-
tensos cn la articulacion hamero-cubital derecha, llegé
esta ‘& anquilozarse con enflaquecimiento de toda la extre-
miidad. ‘En yano busc este enfermo su alivio en los me-
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dios  teraptuticos comunes; al remedio mineral estaba re-
servado el hacer que recobrase la salud, pues al uso in-
terno y externo de las aguas se debié el que desapa-
reciesen los dolores, que se nutriese la extremidad y que
adquiriese €l movimiento la articulacion.

Obs. 339. — Francisco Quintian, natural de Granada,
edad 31 afios, lemperamento bilioso, casado. La caida
de un caballo le fractur6 la pierna derecha por la parte
media: curada la fractura quedd hinchada, dolorida, y con
pérdida de movimiento la articulacion tibio-tarsiana del
mismo lado, por lo que andaba el enfermo con suma di-
ficaltad. Consiguié un mnotable alivio con los hafios ge-
nerales y & chorro del manantial del Rey.
 Obs. 340, —Juan Valenzuela, cazador de la guardia
real de caballeria, natural de Jaen, edad 27 anos, tem-
peramento sanguineo-bilioso, constitucion buena. Hahia re~
cibido una cuchillada en la mano izquierda y de sus ve-
sultas, despues de cicatrizada la herida, quedaron sin mo-
vimiento las articulaciones de los falanges del dedo me-
dio, No logré este militar aliviarse con varios remedios,
pero con el mineral, en banos parciales, aplicados &
la parte enferma, se curd : :

Obs. 3%1.—- Maria Santiago, natural de Yepes, edad
28 aiios, lemperamento bilioso, soltera. Habia padecido
uo tumer en la rodilla izquierda, que supurd y rompi6
por dos partes, quedando, despues de cicatrizadas las ul-
ceras, aumenfada de volimen, y anguilozada la articula~
cion f{émoro-tibio-rotuliana; alcabo de tres afios de con-
tinuo padecer, y de no poder andar la enfarma sino
con muletas, vino & Trillo: los bafios minerales la cura-
ron; pudiendose dedicar 3 toda clase de. facnas domés—
ticas, sin senlir la menor incomodidad.

Obs. 342, — Un joven de 26 afios, natural de Ciudad
Real, temperamento bilioso, soltero. Habia padecido unas 6l-
ceras sifiliticas, & las que sobrevinieron fuertes dolores en el
muslo y rodilla izquierda. Tratado este mal con abundan-
tes fricciones mercuriales, un dia al andar el enfermo se
le fracturd el f{émur; consolidada la fractura, quedd dolo-
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rida y sin movimiento la articulacion fémoro-tibio-rotu-
liana. En esta situacion vino & Trillo, usé las aguas y
los bafios del Rey, se exacerbaron los dolores al prin=
cipio, mas despues desaparecieron, como igualmente la an-
quilosis,

Obs. 343. — Tomas Duque, natural de Guadalajara,
edad 22 ‘afios, temperamento bilioso, indigente. De resul-
tas de un balazo, que recibié en la parte inferior del mus-
lo izquierdo, inmediato & la redilla, padecia vehementes
dolores en toda la extremidad y habia perdido el movi-
miento de las articulacioves fémoro-tibio-rotuliana y ti-
bio-tarsiana, quedando rigidos y contraidos los dedos del
pie: pasado bastante tiempo los dolores desaparecieron, el
miembro se enflaquecié, perdi6 la sensibilidad, deterioran-
dose ademas notablemente la miquina. Sin esperanza de
curarse, vino este enfermo @ los barios, en la situacion mas
deplorable y andando con muletas, pero con suma dificul-
tad. Con las precauciones indispensables, usé las agaas,
interior y exteriormente, y al regresar 4 sus hogares no
habia logrado ningun alivio, pero este se presenté & los
cuarenta dias, y & los tres meses el enfermo habia reco-
brado la salud En cfecto al afio inmediato repitié las
aguas y los bafios, y la méquina estaba repuesta del to-
do, la extremidad se habia unutrido y adyuirido la sensi-
bilidad, las articulaciones tenian mevimiento, y los de-
dos de los pies se hallaban en el estado normal.

Obs. 34%.—Domingo Galiano, invilido de Atocha, ex-
tremefio, edad 36 aiios, temperamento bilioso. Un bala-
zo le habia fracturado la tibia derecha por la parte in-
ferior del primer tercio superior; durante la curacion
de esta peligrosa herida salieron por ella bastantes es-
quirlas huesosas, y no se logré hacer cicatrizar del todo
aquella solucion de continuidad, ni dismivuir la hincha-
zon de la articulacion tibio-tarsiana, ni que esta adqui-
riese el ‘moyimiento, que habia perdido de resultas
del daiio de la pierna, que carecia de fuerzas y estaba
eh extremo dolorida; pero estos beneficios casi se logra-
ron del todo - con la aplicacion de las aguas y de los
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baiios. En la temporada inmediata, podia decirse; que el
enfermo habia recobrado: su salud, & haber consegui-
do la cicatrizacion de la Glcera; esta se abria por pe-
riodos de mas ¢ menos duracion: por lo demas el as
pecto de este militar era muy lisongero, .apenas se nota-
ba la lesion de la extremidad, que tanto habia padecido,
la_pieroa tevia fuerzas y carecia de dolores; la articula=
cion se hallaba deshinchada y con movimiento.

Obs. 345.— Juan Bautista Llusar, invilido de Atocha,
natural de Valencia, edad 27 afios, temperamento bilio-
so. Habia recibido un balazo en la parte externa, del
tercio inferior del muslo. derecho; la bala quedd dentro
de la herida, pero & los quince dias, salié por el mismo
sitio- donde habia entrado, y habiendo padecido el enfer=
mo, durante la curacion, una flegmasia en la rodilla, quedd
esta, al términar la inflamacion, dolorida, con algun au=
mento de valumen y sin movimiento: por esta causa vino '
este militar & los bafios y con los generales y parciales lo-
gro un alivio manifiesto.

Obs. 346. — Juan. Antonio Falcd, natoral de Salme-
ron, edad 19 afios, temperamento bilioso, soltero. A con-
secuencia de una arlrilis, que ocupaba la rodilla derecha,
qumenld de volumen esta parte y la articulacion perdié
el movimiculo, y asi el enfermo andaba con suma di-
ficultad y con mucha molestia. No siendo posible hacer ter-
minar esla enfermedad, antes al. contrario, empeorando, de dia
en_ dia, vino el paciente a los bafios de Trillo, los que
tomé primero 4 chorro sobre la parle enferma, y des-
pues los gencrales, antecediendo el uso interior de las a-
guas del Rey; durante el tiempo de la administracion del
remedio mineral, lejos de disminuir los dolores, se exa-
cerbaron mucho, pero & los cuarenta dias, no solo ha-
bian desaparecido estos, si no tambien la falta del mo-
vimiento de la articulacion fémoro-tibial, quedando sola-.
mente en ella un pequeiio aumento de volumen.

Obs. 347.— Lorenzo Fernandez, natural de Saote Do-
mingo, edad 40 afios, temperamento bilioso, jornalero. De-
resultas de un esfuerzo, que hizo con la extremidad iz~

e
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quierda superior, se le torcid -esta, sintiendo sumo dolor
en el codo; perdiendo desde ‘entoncés ‘el ‘movimiento de
esta parte, 'y quedandole muy rigidos los mfisculos: ‘estos’
adquirieron'su estado ‘natural, 'y la arliculacion hiimero-cu-
bital el movimiento, con las aguas de Trillo, en bebida
y-banos parciales.. o o

- Obs. 348.— Maria Capilla, natural de ‘Chite, vecina'
de DMadrid, edad %2 afios, temperamento bilioso, “casada.’
A -consecuencia de ‘haber pasado fuertes frivs, le acome~"
tid. un reumatismo artrilico’ general, fijindose con tanta
vehemencia los dolores en los tobillos, que andaba la én-"
ferma «con mucha dificultad, 'y cojeando, por haber perdi-
do el movimiento la articulacion tibio-tarsiana. La mejo~
ria fue notable on el wso inlerno y externo de las aguas
minerales. vy :
0i0bs. 3-’!-9.—-Venancila Snazo,  natural de Vitoria, ve-
cina de Madrid, edad 36 afos, temperamento bilioso-ner-
vioso, feonstitucion” déhil, casada. THacia tres meses se la
habia - presentado- repeiitindmente anos dolores ‘en los mis-
culos supra-costales, que desaparecieron, para al poco”
tiempo fijarse en las ‘extremidades toricicas, y en la ar-
ticulacion” fémoro-tibial, prodaciendo 'la anquilosis incom—
pleta de esta ‘parte: lal ‘enferma vino'impedida al esta-
blecimiente, y con el uso del remedio mineral repuso su
miquina, y apenas la ‘molestaban los anteriores padeci-,
mientos al regresar a"sus “hogares. ' o

‘Obs. 350.— Vicente Duaque, natoral de Guadalajara,
vecino de Madrid, edad 44 afios,” temperamento bilioso,
casado, Hlacia caafro anos, que estando trabajando en su
oficio de herrero, se habia expuesto 4 la corriente de un
aire frio, por lo que se le suprimid la transpiracion: des—
de entonces ecomenzd & ‘padecer fuertes dolores en la
articulacion ilio~femoral derecha, que despues pasaron
& la rodilla, pierna y pie, v fijindose con mas intensidad
en la arliculacion fémoro-tibial ocasionaron una anquilo-
sis incompleta. Este enlermo vino bastante cojo 4 las aguas,
Y ¢on su uso interno 'y exlerno, se quitaron los dolores
y la rodilla adquirio el movimiento.

\
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Estos: son Tos' efectos que- se obtienen; con. la, aplica~
cion de los aguas minero-medicinales de: Trillo en las.
ériq_uiilqsis'; pero debo adyertir, que cas? todos. los en!‘ermos,.
que padecen esta dolencia, poco 6 ningun beneficio con-
siguen en la primera temporada, y aun' varios, 4 excepcion
de haber reanimado la accion. digestiva: y mejorado  su
constitucion, marehan en peor estado; pues es bastante fre-
cuente, el que se: presenten: dolores en las articulaciones
afectas, 6 que se exacerben cuando aquellos existen, al prin-
cipio, durante el periodo, y & veces hasta; muchos dias
despues de administradas, las aguas: y. los baios, por cuya
causa algunos sugetos: suelen abandonar. el uso del re-
medio miveral antes de tiempo, 6 se' entregan impruden-
temente a otro' plan. de curacion,, y. asi conlrarian su:
virtud terapéutica, 'y no-logran los venturosos resalados,.
que debian conseguir’, teniendo mas peciencia,. mas su~-
[rimiento y confianza,.

ne
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ARTICULO XII..

Convulsiones fonicas.

No concurren 4 las aguas minero-medicinales de Thi=
llo, Tos sugetos acometidos de convulsiones agudisimas y pes-
ligrosas, ‘que; 6 se curan, 6 acaban con la.existencia pron=
tamente; ni los que lag ;padecen pasageras, poco inten=
sas y_de fndole benigna; sino los que las sufren por mu=
cho tiempo, yapesar, del mas., esmerado. plan higiénico y
Lerapéutico, ng han conseguido hacerlas desaparecer, Y.asila
Situacion de. estos: enfermos. por.lo regular es bastante tris~
e Y, lastimosa,;. mediante . d;que el mal ha hechado onds
Taices, ha llegado 4 alterar, los, 6rganos y funciones,. y:ha
producido en la_maquina. .dafios casi siempre | de. .mucha
consideracion. 2 )

Pero como las dolencias comprendidas bajo el nom=
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bre general de comu’hmnes, presentan en su carrera sin-
tomas muy distintos, son producidas por diferentes’ causas,
A weces ‘son el resultado de otras enfcrmedades. Y por con-
siguiente ‘diversifican en sa aspecto, gemo, pronoktlco y
terminacion, dé “aqui ha dimanado el que los autores pric-
ticos, hayan ‘heécho de ellas varias divisionics y que las ha-
yan' séifalado con® ‘distinfos nowbres.

Entre estas divisiones la mas esencial, indispensable, y la que
dice mas relacion con ‘¢l objeto de este escrito, es la que
‘separa las conivilsiones en ‘dos grupos: Tas tnicas y las cléni-
cas. Enlas pnmeras es perenne la contracéion 6 tigidez de
las fibras motrices, 6'délos - musculos sugetos 2 la voluntad.
En Tas segundas, la contraccion de estos 6rganos locomo-=
tores alterna «con “la “relajacion, dando origen & movimien-
tos preterndtunlns y “desordenados, que afectando & to=
das, 64 tls‘lerrmnada-. ]ﬁurttcs del cuerpo. Ias tienen en una
agitacion cotitintia.’

En este art:{'ulo solo se va & tratar de las pnmeras
de aquellas convulsiones, es decir, de las ténicas, que son
las que estan caraclérizadas, por Ta rigidez telanica, 6
contraccion violenta ¢ involuntaria de los misculos; de-
jando para los arlzwbs swmentes el hacerlo de las clé-
nicas. '

Las convulsiones [6nicas, & son wenerales ¢ parciales,
segan que el pacfemmlento invade 4 todos los musculos,
6 en particular & algun namero de ellos. Las convulsio-
més (Onicas’ generaleq por To*regilat’ ponet la’ ¥ida en in-
wiinente ‘peligro, 6 fa qititan “con proatitud;” Tas. parmales,
aunque “dificiles’ "dé¥hrar, “no 'son tan terribles,” ni mor-
tiferas. 'Dé la“anterior proposicion puede” deduhrse,_qua
al'’ estﬂbleﬂmufuto e T rillo ‘solo wtuden las personas aco-
metidas - de e:z’tas"uﬁ?rfr& con‘vhlsm‘neé' ¥'en eféeto en 103
quinicé afiGy ‘de b difeceton iy’ e isto, domo débia s
-cetfer; BY an’ snlb ‘w&n\‘l‘c*eﬁm‘uisiﬂﬁ‘ ténici’r’geﬂem[ sien-
doret Teﬁﬁltédo“qub Prdidia 14 admiinistrderon de’ Tas aguas
fitirierales e fas ’wm*liﬁ?ones'tdmcas parcrqlen el que ma-
iifestaran” las “oBseivhiciones ‘siguientegia ' 7 ¢
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Observacion 351.~—Mateo de la :Cruz, soldado : invalido
de Atocha, edad 26 afios, temperamento biliose, consti=
tucion robusta. . Habiendo  caido prisionero. sufrid traba-

Jjos excesivosy: frios tan violentos, -que se le agangrenaron

la ‘pierna -derecha y los dedos del pie izquierdo.  Estos
fueron amputadus ¢ ignalmente ajuella por la parte sue
perior del tercio ml‘ermr. Restablecido el enlermo le ques
dd una rigidez ‘tetinica en la extremidad. abdominal iz-
quierda, ‘con fuertes -dolores, y asf ni. aun,.con mulelas
podia moverse; ‘mas thabiendo tomado los bafios minerales de
Trillo, 'desaparecieron los: delores, y la rigides de aquella
pagte, pudiendo sentar el pie en tierra y andar. 4 bene-
ficio -de 'unal.pierna de palo, colocada .en. el miembro
amputado.

-1 0bs. 352. — Josela: Pinilla, patural . de Mddrld edad
%6 -afios, temperamento sanguineo-bilioso, casada: Hacia
nueve meses la habian ‘acometido vehemenles dolores ar=
ticulares en los pies y-en las waaos, & los que sobre~
vinieron la hinchazon de las, articulaciones tibiv-tarsianas, y
la rigidez tetinica de-los dedes. Inutilmente se aplicaron,
para combatir esta dolencia, infinitos remedios, entre.ellos los
baitos tibios aromiiticos y los sulfurosos artificiales: solo con e
uso interno y externo de las aguas minerales de Trillo cons
signié esta enferma, que Jas partes que padecian, adquirie=
sen casi su estado normal,

Obs: 353, ~—Deia Epilania Cano, natural de Cerral-
bo, edad 23 afios; temperamento sanguineo-bilioso. De
resultas de haberse expuesto & la corriente de un aire
frio; la acomelieron dolores en las articulaciones de am-
bas ' manos, sobreviniendo 4 continuacion los rigidez de

los musculos y la falta absoluta de movimiento en estas

partes. Despues de cuatro afios de padecimientos, vino la
enferma a Trillo, y las aguas y los bafios hicieron de-
saparecer esta convulsion tonica parcial,

Obs. 35%.— Eusebio Ponge, natural de Utiel, edad
25 aiios, lemperamento bilioso, soltero, Habia recibido
un baluzo en el brazo izquierdo, inmediato al codo, y
atravesando la bala de parte a parle produjo la fractura




¢onminata "delohimero: stiete mesed-esth¥d ester enfermo
postrado -en ‘eama, "yrdespes] deo irarC algiinas s ésquirlas
por'das heridasy alocabe cibatsizaronoestss, peraiqueddl la
éxtremidad “dolorida“y conc insd rigidaz stethnicas en. térmi-
1687 que; “cojitraidos 110s “nitsculsd, sformaball el brazo
coti ¢l 'ante<brazo suavfingalor wecto] 7y -porvonsiguiente
nh{-‘ﬁldﬁia ‘servirse el benfernyo ' de 1este i miembrols [En. ‘dog
afios'/no s’ ‘consignid éurapeste mualy por teliyait causa vi-
no ‘el ‘paciente’dl estalilecimicnto. La:extrémidad .torivica
éstaba’ como yd 'queda indichdos tus. henidas:se hallaban
del 'todo ;cic'&g*izﬂdai,_ soto1uge. motabn ralgoidesnbtridal la

pirte que padeeia. Setaplicaroni|las sguas” minenales; en be- -

bida, e bafios generalesoy 4 chorro; estosqalsiprineipioan=
mentaron los dolozes, pero despues el resultadofue  tan
protito 'y “'ventuteso, “gire el edlermorantes de salit deTri-
lo, “habia recﬁpeﬂfdjér"'l!’af:Fsalud.; los - dolores y lawegidez
de los ‘miisculos "habian o désuparecidoy oy el miembro se
movia’ con la’ ‘mayor” facilidad’ y:osoltaray #0! o5 1

- Obs., 3‘55.-'-:-Mtllreﬁﬁho!ﬂam;-'?n&tuml&sde-EMaﬂrid-, edad
19 “aiios, ‘temperamentd linfiticos !escrofuloso.) Habia pa-
décido “un' timor " blanco, ‘qis ocupaba la parte lateral iz-
quierda““del cuello; y ‘al'terminar estaidolencia, se lefor-
cié la' cabeza al lado opuesto, mediante la regidez tetinica
de' 'los' ‘mubsculos flexores.  El enfermo perdi * absoluta=
mente el movimiento de aquella parte del trorco, § hacia ade~
mas Jd deglucion” con - dificultad 'y ‘molestia. En vano se
aplicaron para combatir ‘el mal los: mas enérgicos reme-
dios, 'y'asi para ver'si se logruba hacerle desaparecer man-
daron al enfermo 4'los bafios, en una situacion lastimosaz
pero con estos consiguié una’ mejoria sorprendente: al afio
inmediato se presentd & repetir el uso del ‘remedio mi~
neral, solo por precaucion; pues se hallaba curado del
odo. Sk M . -
: Obs.. 356.— Tomas Sanchez, natural de Budia, edad
%8 afios, temperamento bilioso, casado, trabajador del
campo.’ De resultas de haberse expuesto al influjo de los
tigorosos frios del invierno, prineipid  sentir un dolor fuerte
en el occipital, que se exacerbaba “al ‘mover la’ cabeza;

.
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& lesterpadecimiento siguidslas toh tzredion: ‘brigides!detles
musculos posteriores de: estabparte dsl vuerpo! yisi‘la 1emé
el ‘enfermio’ constantemente. dirigidd havia. atrad} ino “podia
inclinarla ‘hacia ‘adefante, ni'ténerlaven “posicion recta. Uh
aiio durd esta deplorable: situseion’; Bufriendo el eafeime en
el cuellor vehementes idoloress porlo que para’Dver ' s
conseguia curarse vino-& 'l rille, y en‘efecto lo logid), piies
aluso de las caguss y de los. baftos 'siguic'y‘-”la“"t"é'gaé‘iﬁii
de los ‘dolores, vy lai facilided. de méver la'cabeza en tom
das direcciones, 1T "'5'. 1 TGTBI0Y J95

'Obs.” 357 —Doia- Teresa' Marlin natural' de Madrid,
edad 43 afios, {emperamento 5-‘9év'fr'gt1iﬁt'ao’,'?‘cdll']sf-itiiéi’d"ni fox
busta, obesa, easada. 'Hacia"i"chi.c‘tfif?i_'ﬁ*éses-:Iﬁ'ﬁlaﬁih'iﬁcbﬁ@%
tido 'una convulsion cldnica en‘ley ‘masculos’ aterales “dé-
rechos del "cuello y “cabeza, que,5a1"poco ‘tiempo. '“pa=
sando & " téuica, pf'ﬂduj:‘i["lri“-*r'igidez tetanica * de dqies
ltos érganos, quedando “la cabesa caida “sobre: el “hom-
bro del mismo lado; sin poder egecutar fingun ‘movimiens
to, "y con faertes ‘dolores, ' que se extendian hasta el brd=
20, No logrando curarse esta enferma, vino al_ estable~
cimienfo, 'y ‘con “las ‘agias 'y los banbs fus tan ‘pronta la
mejoria ‘que al ‘marehar- delpuchio habian'* desapatecido
Hos dolorés,” se” movia™ cor fuéiti Lot 1 cabéza, y  solo''te
notibu " qie ‘esta’ sehallaba “atin! afgo X0rtida AT IS0

00s." 358. — Dofia “Antinily' Einéz," natural'/de" Oran,
veeina’ de Madrid, edad A5 aii6d) "temperdmento” Bilidio,
casada, &in evacuacfon periddica " Hatia ‘mucho ftemps pa-
decia” dolores 'én  fas” cuatro S trémidudes, 'y ‘habténdose
fijado ‘con”'mas intensidad ‘-é:i'“[ns‘; miseulos’ del’ evello, se
pusiérofirijidos, ‘quitando'él"%futzo’d Ta cabeza, ' que'e
movia con suma dificultad v moléstia. ' No “hallando’ ‘esta
enferma -alivio con ningun remedis, o consiguié notablecon
las" agtas medieinales,” '~ (Bl 4 A Y. 83

Obs.* 359 —LDort Bernardy Rodriguez, vecino' de Ma-
drid, ‘edad 32 afios; témpeéramento sangtineo, constiticion
robusd, ‘casado, ‘Padecia uni"dolor ¢n el “hombro jzquier-
do, que.se E):te_ﬁ_d'ii_l p!l)l.‘ ttﬁ_lds_"os‘ miuscalos de '_]fi 'Eiiiti't";'—
midad, con rigidez' de™'esta parte & imposibilidad 'de ege~

B0
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eutar los movimientos. Este enfermo se ‘alivid = com los:
baiios de la Isabela; con los. de Trillo se curd,

1 Obs, 360.— Maria Magtinez netural de Espigares, edud
48 aios,  temperamesto bilioso, | casada. Por  muchos
afios padecia leves dolores - artrilicc-reumaticos en  lus
extremidades, pero hagia como veinle y (res, meses, que
llegaron. & agrabarse o términos de quedas impedida
esta enfermay,; por la rigidez. espasmidica de los mdscu-
los. de. aquellos miembros. Fas agues y los bafios del.
Rey, curaron la dolencia.

Obs. 361, — Bon Remon Olier, Copitan de granade-
ros provinciales de la Guardia veal, edad 40 anos, lem-
peramento; bilioso, soltero. De resultas de haberse mos
jado le sobresino un fuerle catorro, al que. siguieron
dolores artritico-reumalicos generales, que. le. postraron
en cama; con la aplicacion de varios remedios. se mili~
garon algo lus dolores; mas continuando molestindole,
y teniendo de sus resultas rigides los musculos de un
brazo, vino a Trillo y se curd. con el uso de lag aguas mine-.
rales. 3
Obs. 362.—Agustin Sotillo,. natural de Villaviciosa, edad
33 afios, temperamento. bilioso, labrader, casada. Des-
pues. de. haber padecido, muchas fluxivnes de muelas, le
acometieron dolores en. todos los ~musculos y articulacio-
nes,losrque. en_tres afios le: molestaron en extremo. por
paroxismos. mas ¢ menos frecuentes. Estos dolores que
eran mas intensos en el brazo izquierdo, llegaron a en-
flaquecer 'y & quitar el movimiento- de esta extremidad
3 causa de la rigidez espasmédica de los misculos. Un
‘alivio_considerable fue. el resultado de la aplicacion, de las
aguas y de los bafios minerales.

Qbs. 363. —- Dofia: Saturnina Lopez: Andujar, natural
de. Cindad Real, vecina de Madrid, edad 53 ailos, tem-
peramento. sanguineo-linfatico,. constitucion buena, viuda.
Tabia prineipiado. & sentir, hacia siete meses, dolores
vagos en los masculos y articulaciones, y a causa de
un_ esfuerzo, que hizo con el brazo izquierdo, se fijé el
dolor con suma intensidad en esta parte, y & fuerza de
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padecer llegaron &  ponerse rigidos los misculos, y & per-
der el movimiento. Ningun efecto: se: consiguié con in-
finidad de remedies, pero, el alivio fue. notable con los
baios parciales y geverales del manantial. del Bey, pues
adguirid. el miembro su estado normal.

Obs. 36%.— Francisco Santos Mayo, patural de la
Olmeda, edad 13. anos, temperamento hilidse. Habién-
dose mojado y sufrido un frio vislento se le presenta-
ron dolores en la rodilla derecha, que despuesse exteu--
dicron & la cadera del mismo lado y lomos, y llegans
do & producir esta dolencia la contraccion espasmédica
de los mdseulos del miembro inferior, quedd el enfer-
mp impedido del todo  Adquirié el movimiento con la
aplicacion interna. y extesna. del remedio mineral: reco-
brando, & los coarenta diss. completamente la salud.

Ghs. 365. — Victorizno  Villaverde, nalural de Ru-
guilla, edad 15- afios, temperamento savguineo-bilioso.
A los. veinte dias de padecer un dolor, que se extendia
desde la ariiculacion ilio-femoral derecha, por el muslo
hasta la rodilla, y le tenia imposibilitado por la rigi-
dez y falta de movimiento de esto extremidad, le tra-
geron & Trillo y con el uso de las aguas medicinales de-
ssparecid la dolencia..

(bs. 366. —Una Seiiora alcarreia, edad X4% aifios,
temperamento nervioso, constitucion enjuta é irritable, ca-
sada. A la cesacion, de la regla habia sobrevenido un
flujo blanco, que disminuyo. mucho. can un plan tera-
péulico alemperante. Esta. enferma, habiéndose expuesto
& la corriente de un. aire [rio, despues de haber su-
frido la influencia de una pasion de animo. acliva, la
acomelié un lrismo, quedando tan rigidos los miscu-
los de la mandibula inferior, que no podia. abrir la
boca, yal quererlo. egecutor sufria, fuertes dolores en es-
ta parte, y aun asi- selo. lograba. dejar un pequedo es-
pacio entre los dientes superiores. & inferiores, por el
gue tomaba unicamente alimentos liguidos. En esta si-
luacion, se conseguia algun alivio y calmar los dolo-
res, por un corto tiempo, con bebidas y vahos emo-
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Hentes, | aplieados & la parte afecta 'y ‘gulpes de sanguic
juelas ‘sobve - el - puente zigomatico. Cansuda’ csta Seiii=
ra’ de padecer vino &' Trillo; sela admisistrarin las ad
guds y “los haiiesy ‘eon exucerbacien primero del mal, ha=
biendose lenido por ‘esta'causa, que  aplicar un’golpe
de sanguijuelus al siliv ‘de costumbre y suspender ¢l uso
del remedio minsral por ‘algunos- dias; pero continvin-
dole despues, logré esta enferma wna ' notuble wejorfa.
A los cuarenta dias abria bien la boca, ¥ mascaba sin
molestia_los alimentos sélidos.

Obs. 367, — Manuel Losada, gallego, edad 40 afios,
temperamento sanguineo-bilioso, ‘soltero, jornalero. De re-
sultas de haberse  expuesto ‘4 la jmpresion de une at-
mésfera himeda 'y fria, y de haberse mojado, estando ‘su=
dando, hacia siele meses le incomodaban fuertes dolores
en todos los misculos 'y articulaciones, y siendo ‘mas in-
tensos en 'las exlremidades abdominales ocasionaron ‘la
rigidez’ espasmodica de estas partes y ‘constituyeron’ ol en-
fermo e ‘la mas triste situacion: 'sin’ conseguir mejo-
rarse o mas minimo, con los remedios comunes, (deron
muy lsongeros los efectos, que ‘produjo el uso de las aguas
medicinales. ! 6 ol

Obs. 368.— Juana Carrion, natural de Budia, veci=
na de “Forija, edad 38 afios, temperamento  ssnguineo-
linfatico, ‘eonstitucion robusta, casada. Por haberse expues-
to ¢n el rigor del invierno & [a corriente 'de un aire
frio y himedo, se le presentaron dolores en los gliiteos,
que 'despues se extendieron d todas -las demas partes del
cuerpo. Un ftratamiento adecuado hizo desaparecer los do~
lores; pero quedaron enflaquecidas las extremidades' Lordci=
cas, y rigidos los ‘miseulos y por consecuencia suma di=
ficultad al egercer los ‘movimientos: la enferma vino A
las oguas medicinales: con su uso se curd,

Obs. 369.—Angela Simon, natural de Ledanca, edad 32
afios, terperamento bilioso, casada. Estando lactando la aco-
meticron dolores ‘en los misculos y articulaciones de las
extremidades ‘inferiores, 'y por su violencia se . pusieron
rigidos y 'contraidos estos miembros, y se relivd la leche.

———
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Desde entonces esta ! enfermal!se | deleriord visiblemente,
pero con las aguas y los haios de la Princesa, disminu-=
yeron mucho sus padecimientos: yuseasi. xecobrd la salnd,

Obs. 370.— Francisco Rebollo, natural de Ontenien-
te, edad 48 iafios, temperamento  bilioso-nervioso, labra-
dor. Hacia dos afios padecia un,dolor; que. acometiendo
3. Ja. cadera izquierda, se estendif despues & la extremi-
dad inferior del mismo lado, y fijdndese con mas intensidad
en. la rodilla iprodujo la. pérdida del moyimicnto del
miembro, A causa de la rigidez de los musculos. Este en-
fermo, no encontrando - alivio con nipgtin remedioy ahso=
lutameste impedidoy y en el estado mas . deplorable, vino
4 las aguas medicinales; las bebio y se bafié: al marchar
del estableciimiento , habia adquirido el-movimiento de la
exiremidad abdominal y su méquina estaba muy restablecida.

De lo que queda expuesto, puede. inferirse cual sea la
accion | terapéatica de las aguas minerales de Trillo pa-
ra combatir Jas’' convulsiones i6nicas parciales; enfermeda-
des: terribles, que siendo por lo . regular. un resultado
de’ otras dolencias de indole  pertinaz y dificiles de curar,
tambien se’ burlan de los auxilios mas enérgicos, y asi
es frecuente ‘el que las personas, .que las padecen, lle-
guen & perder hasta la esperanza  de recobrar la salud:
por cuya causa como & Ullimo recurso se dirigen A las
fuentes medicinales, que la naturaleza ha hecho brotar
para bien y alivio del hombre, buscando en tan deplo-
rable - situacion y triste - desconsuelo algun  lenitivo en
sus acerbos = padecimientos: -felizmente, como acaba de
demostrarse, estos desgraciados logran ver satisfechos sus
;:icseos, aun mucho mas de lo que podian prome-
erse. .
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ARTICULO XII.

‘Convelsiones cldenicas.

Las convulsiones ‘clénicas, segun se ha indicado, estan
caracterizadas por la contraccion y relajacion allernativas de
las fibras motrices, 6 delos'musculos sugetos 4 la voluntad,
lo que da origen ‘& movimientos preternaturales 'y desor-
denados, que unas veces afectan & todos los érganos ac-
tivos de la locomocion, %y otras & un cierto y determina-
do nimero de ellos, ‘de agui el que las convulsiones clé-
nicas ‘naturalmente se dividas ‘tambien -en universales y ‘en
parciales.

Tanto las unas como las otras, hace 23 siglos, que el
grande Ilipoerates dijo, que eran producidas por re=
plecion 6 por inanicion, 6 lo que es lo mismo por ex-
ceso ¢ defecto de ewmergia vitel. Verdad eternu, axioma
precioso, que el trascarso de los tiempos ha ‘confirmado
mas y mas, y que el médico observador, el verdudero mé-
dico, tiene siempre’presente al emprender la curacion de
estos males, y muy ‘particularmente, (si no logra este im-
portante objeto) cuando trata de mandar 4 los enfermos
a lomar aguas ‘minerales; pues es ‘constante, que los que
padecen  lus convulsiones ‘comprendidas en el segundo caso
obtienen los mas ventarosos resultados, y al contrario los
que sufren las primeras poco ¢ nada adelantan con el uso
de tan eficaz remedio.

Esta proposicion general, aplicable 4 todas las aguas
medicinales naturales, la he wisto comprobada con espe-
cialidad en las de Trillo: ‘es constante que los enfermos
convulsos, que se han expuesto al influjo de causas debi-
litantes, y por consiguiente de constilucion delicada y de
vida languida y empobrecida, han conseguido beneficios
infinitamente mayores, que los robustos, pletéricos y lle-
nos de vitalidad.

A estas ligeras consideraciones afiadiré, que siendo
distinto el grupo de sintomas, que en general presentan
las convyulsiones clonicas; distintas las conslituciones, tem-
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i
l peramentos, y edades de los sugetos & - quienes acometen
con preferencia; distintas las causas predisponentes y excis
tantes; distintos el genio y curso de su carrera, y dis~
tintas tambien, y mas 6 menos peligrosas, sos termi-
naciones, ha sido necesario separar unas de otras y for-
mar tres grupos diferentes. Las convulsiones, los- bailes de
san Vito y las epilepsias. .
En este articulo voy solo & presentar los resulta-
dos terapeilicos obtenidos con la aplicacion del remedio
mineral en las dolencias comprendidas en la primera di-
vision, dejando para los consecutivos el tratar de lasse-
-gundas y terceras. :
Todos los enfermos, que por padecer aquellos males;
'han vuseado en las aguas de Trillo el consuelo en su
deplorable situacion, hacia mucho tiempo que se hallaban
constituidos en un estado valetudinarie tan delicado co-
mo peligroso; todos ellos no "habiun conseguido recobrar
su salud, apesar de la aplicacion de diversas medicinas;
en unos las convulsiones eran primarias, siendo las causas
productoras la influencia de las vicisitudes de la admés-
fera, repentinas y rigorosas, las impresiones de frios fuer-
' tes " las; pasiones de animo tanto activas, como  depri-
| mentes, el abuso de los placeres del amor, las caidas
’ ¥ golpes: recibidos en las - masas’ musculares: en otros se-

cundarias -es decir; que habian subsegido 4 otros pades
cimientos: como dolores intensos ‘masculo-articulares, erap-
ciones repercutidas, eblicos y' llegmacias del tubo intesti-
nal, desarreglos menstruales, supresiones de esta importan=

e evacuacion ect. . .
De lo dicho puede ioferitse las  diversas fisonomias,
que presentarin estos enfermos, las particulares circuns—
’ tancias en que se hallan constituidos, las- especiales pre-
| paraciones, que por necesidad han de preceder al uso: de las
| aguas y de los baiios medicinales y las precauciones. y -cui-
dados indispensables en el acto de administrar el remedio
‘mineral: materfa interesantisima, que por no ser prolijo
omito hablar de ella y por que . todos los puntos que
abraza, dependen de la ocasion, de la oportunidad y del

9
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momento: asi que ‘me limitaré A la exposicion de los si-
guientes casos praclicos,

Observacion 371.—Daina Roesa Ruiz, natural de Tortosa,
vecina de Madrid, edad 42 aiios, temperamento sanguineo-
linfatico. De :resultas de haber padecido ‘un reumatismo
agudo, caya calentura tomd el caricter putrido-ataxico,
se le suprimi6 - la evacuacion periddica, 'y quedaron &
la enferma dolores en la region lumbar, que se eslten-
dian & la  hipogistrica y convalsasi las extremidades ab-
dominales, Fae inutil la  aplicacion de’ diversos re-
medios, la del mineral produjo un ' alivio * mani-
fiesto. 20l

Obs. 372. —Vicente Tegero, natural de Brihuega, edad
52 afos, temperamento sangaineo-biliosn, casado, zapate-
ro. Padecia por cuatro afios un reumatismo-artritico. Los
dolores ‘comenzaron, por el codo derecho y -despuescse
extendieron consecutivamente, al: hombro, caderas, mus=
los 'y piernas; legando & producir 'movimientos convulsi=
vos en los miembros, causando ‘en lvs pies mucho calor. Las
aguas y los banos del Rey, casi'hicieron desaparecer la dolen-
cia 'y los efectos consecutivos, ‘que por ‘largo tiempo ‘ne
habian cedido @ ningun remedio. i

Obs. 373.—Angela Mendieta, nataral de Gargolillos,
edad 50 afos, temperamento bilioso, viuda. En el estado
mas ‘deplorable ¢ impedida se presenté 'en el ‘establecri-
miento, ‘por padecer unos dolores crénicos, que ocupaban
la'region lumbar derecha, cadera y muslo, y temblores en el
mismo lado. Este mal, que constantementejse exacerbaba
en las 'vaviaciones atmosféricas, casi desaparecié con las
aguas'y los baiios, restableciéndose en extremo la enferma.

‘Obs. 37%.— Teresa Retuerta, natural de Brihuega,
edad 60 afios, temperamento bilioso-nervioso, casada. En
el “afio de 1811, de resultas de la impresion de un frio
uerte,” padecié una paralisis general, que se cu1l'6 con los
hatios de Trillo: en 1824 sulrié unas convulsiones, que
tambien 'se quitaron con el mismo remedio, y en ene-
ro de 1830 la acometi6 un reumatismo artritico general,
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acompafiado, de ‘movimientos convulsivos de log miembros.
Fstas dolencias resistiendo & la aplicacion de infinilos re- .
medios, coustituyeron a laenfrema en. un estado muy de-
plorable. Por tercera vez buseé su consuelo emylas aguas
medicinales; las bebié primero, y despues se bang, lo-
grando  adquirir el apetito, que le: tenia perdido, reponer
su  maquina bastante deteriorada, y curarse. ;

Obs. 375.— Hermenegilda Piqueras, natural del Bur-:,
go de; Osma, edad 25 aiios, temperamento sanguineo,
soltera, bien reglada. A consecuencia de, up susto pade-
cia por mas de un afio un -temblor, 6. convulsion clo-
nica general, con algun adormecimiento ep. el brazo derecho, -
Se curd con las aguas medicinales.., iy 8

| Obs.. 376.— Un: caballero- de 52 afios de edad, na-
| tural  de. Oviedo,  temperamento . nervioso, idiosincrasia
hepatica, viudo.. Ea' su juventud habia padecidg el ~mal
venereo, pero despues disfrutd.de muy buena salud, Ha-
| cia-dos  afios, que, habiendo recibido un fuerte golpe en
| la cabeza, perdié: el sentide, -en, cuyo estade estuyo mas,
de dos dias, recobrando el uso de las funciones intelectua-
les, mediante ' la. aplicacion de. repetidos, remedios; Desde .
entonces quedé gravemente enfermo y sordo, sulriendg,
entre, otros padecimientos, .ataques nerviosos violgntisimos,
con, conyulsiones, saltos de tendones, contracciones ¥ es=c
tiramieatos de los masculos, cuyos peroxismos; le ponian
préximo , 4 . perecer, y. le. repetian. por periodos, dg. mayor:.
6.menor duracion. No hallando ;. este. enfermo, alivio con
ni,ng'q_na medicina, vino 4 las aguas,, .qq‘si_lqgn; '1£q_z;i‘01;__3'..
|| exteriormante, y, durante su permanencia. en . el estable-
cimicnto . no: le acomelidy el, mal; . despues casi. desopare~
' ¢i6y reponiendo. la, salud;, pero; relativamente. ay la, pérdida.

del oido no_se logré la menor mejoria. ; - R 3

10bs.: 37T . — Juslo Aberturas, natural de -.A__r:hﬁ;j;_;pn, '
- edad - 39 afios, | temperamento,. sanguineo-bilipso, casado,
) labrador. Habiéadose, expuesto, & la acion_de un frig, faers-.

te.le acomatié un: reumatismo, artritico general, que ocu= .
! paba.con; preferencia los, misculos lumbares. Este enfer--
moy, que | estaba ademas; conyulso .de  las cuatrq extremidas
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des, consiguié una notable mejoria, mediaute la aplicacion
inferna y externa del remedio mineral

Obs. 378. — Hermenejilda 'Gimenez, opatural 'de Or-
che, edad 18 aiios, temperamento sanguineo, soltera, re-
glada. De resultas de un susto, hacia ires aios padecia
convulsiones generales, sin trastorno de las funciones 'de’
relacion. Los movimientos convulsivos eran mas 6 menos -
violentos segun la 'diversa constitucion del tiempo: en’ va-
no esta muger se sugetd & distiotos planes curativosi
la enfermedad solo desaparecié al influjo del’ uso interno
y externo de las aguas medicinales del Rey.

‘Obs. 379. — Juan Francisco Gollanes, ~natural de Sa='
rria, vecino de Madrid, edad 33 afios, temperamento bi-
lioso, casado. En el aiio de 1827 padecié un cdlico y des-
de esta época su salud siempre fué achacosa; & principios’
del afo 1830 le di6 otro célico, y de sus resultas ‘le
quedaron convulsiones generales, y mucha dibilidad en
los brazos. Estos ‘padecimientos enflaguecieron ‘motable-
mente su méquina, pero esta se repuso, las extremidades
superiores se fortalecieron y casi'se quitaron las convulsio~"
neés, con la aplicacion del remedio mineral al interior'y en”
bafios. 138 cbint g

-Obs. 380.— Antonio Granizo, nataral de Algecilla, ¢dad
97 diios, temperamento” nervioso, zapatero. Habiendo' pa-’
décido un dolor célico violento, 1& sobrevinieron convul=’
siones generales, que terminaron en paroxismos epilépti=
cos: mediante la “aplicacion de varios remedios desapa~
reci§ Ta epilepsia, 'mas* no las convulsiones: con ~bafios
aromaticos se ‘alivib ‘algund” cosa, pero cansado de pade-
cér y deseando ‘recobrar ‘la salud  se presentd ' convulso
e ol establecimiento; ‘bebid ‘las’ aguas'de la fuente del
Director, se baié en la ‘Princesa, y se card.

.'Obs. 381.—= Dofia’ Maria Cosmen, ‘nataral -de Madnd.
edad 38 afios, tempéramento sanguineo-linfatico, - cons-
titucion buena, obesa, casada Hacia ~nueve meses Ia
habia acometido ‘uoa emiplegfa ' incompleta del lado iz=
qaierdo, producida “por “los ‘rigorosos frios del invierno:
tratada esta ‘dolencia” con” sanZrias, quedaron” & la ea-

L
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ferma temblores en las partes afectas, y una convul-
sion casi continua en el ojo izquierdo. Las aguas me-
dicinales de 'Trillo restablecieron del todo la salud.

Obs. 382. — Felipa Agustin, natural de Algecilla, edad
38 afios, temperamento sanguineo, constitucion buena,
casada. Hacia seis afios padecia ligeras convulsiones en
la mitad -izquierda del cuerpo, y siete meses que la ha-
bia acometido ademas wui dolor vehemente en la articu-
lacion tibio-tarsiana del pie del mismo lado: ambos pa-
decimicntos desaparecieron con la administracion inlerna y
externa de las aguas del Rey.

Obs. 383. — KEsperanza Cenoyo, natural de Zaragoza,
edad %1 afios, temperamente bilioso, casada. Hacia seis
meses se la hebian suprimido las reglas, sobreviéndola
una flegmasfa del conducto intestinal, que la puso en
un peligro inminente: al terminar esta dolencia quedaron
convulsos todos los miembres, y apesar de un plon ténico-difu-
sivo no se consiguié hacer terminar losmovimientos involun-
tarios de los misculos, pi reponer la constitucion, que
de dia en dia se deterioraba: pero las aguas minerales
de la fuente del Director en behida, y las de la Prin-
¢esa en banos curaron las convulsiones, & hicieron que la
enferma recobrase una completa salud.

Obs, 38%4. — Deiia Rita Basconcelos, natural de San-
tander, vecina de Madrid, edad 49 afios, temperamento
nervioso, constitucion irritable, viuda. A consecuencia del
influjo de pasiones de énimo deprimentes la acometieron
convulsiones en los miembios toracico y abdominal del
lado izquierdo; la aplicacion de varios remedios, tdnico-
difusivos y de algunes golpes de sanguijuelas no produje-
ron el menor efecto, antes al contrario la maquina se en-
flaquecia y desmejoraba visiblemente: pero esta se repuso
mucho y las convulsiones se mitigaron en extremo, con
el uso interno y externo de las aguas medicinales de fa
Princesa.

Obs. 385. — Don Marcos Fonlecha, natursl de Villa=
nueva de Soportilla, edad 48 aiios, temperamento sangui-
nio-bilioso, constitueion buena, casado. Hacia mucho tiem-
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po padecia frecuentes ataques de erisipelas, y habiendo de=
saparecido , se presenlaron convulsiones en ambos miem~
bros abdominales, siendo mas, fucrtes en: el del lado de-
recho. No logrando el enfermo hacer terminar un
achaque, que le molestaba en extremo, por periodos mas
6 menos [recuentes, se dirigié & los bafios medicinales y
con ellos se curé completamente.

Obs. 386.—Ralael Lopez, soldado del regimiento de ca—
zadores de la Guardia real provincial, natural de Cerezo, edad
23 aiios, temperamento bilioso. Habiendo caido en Navarra por
un despenadero, sufrié una enfermedad bastaote peligiosa,
quedandole despues vehementes dolores en la cadera de-
recha, que se eatendian por toda la extremidad hasta el
pie, y ademas una convulsion continua y suma debilidad
en el mismo miembro: casi impedido vino al establecis
miento y al salir del pueblo habia logrado, con las aguas
y los bafios, una mejoria manifiesta,

Obs. 387.— Nicolasa Perez, natural de Gérgoles, edad 64
aiios, temperamento bilioso, constitucion deteriorada. Hacia.
seis myses padecia convulsiones y dolores en las cuatro extre=
midades y en los lomos, siendoen ocasionestan intensos,
que llegaron & postrarla en cama por muchos dias: en
un estado muy lastimoso vino & Trillo: con las aguas y
los baiios logré usa notable mejoria.

Obs, 388.— Un religioso bernardo, asturiano, edad 25
aios, temperamento bilioso- nervioso. Hacia cuatro meses
le habian acometido unos dolores artritico-reumélicos ge-:
nerales, con temblores en los miembros, que lIlegaron a
enflaquecerle notablemente y & ponerle proximod perecer.
En una situacion peligrosisima vino en el mes de Julio
a las aguas minerales, usé las de la Princesa, con las de=
bidas precaucionesen, bebida y bafics, al parecer sin éxito
manifiesto, pues al marchar no se nolaba mejorfa; mas
por setiembre volvio al establecimiento, y su maquina,,
ya nutrida, presentaba el especto de la mejor salud, la,
que habia recuperado prodigiosamente.

Terminacé este articulo manifestando, que por lo re=
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gular. muchos de los enfermos, que vienen al estableci-
miento de Trillo, acometidos de estas convulsiones, se ha-
llan constituidos en un estado de suma dibilidad, & con-
secuencia de los continuos padecimientos, que han sufrido:
pues habiéndo llegado estos & alterar el egercicio de las
funciones, con especialidad de las que desempeiian el im-
portante trabajo de la digestion y nutricion, han concluido
por deteriorar sobre manera la miquina. Esta delicada
situacion obliga con frecuencia & no administrar las aguas

minerales inmediatamente despues de la llegada de estos

pacientes & los bafios, siendo indispensable dejar pasar
algun tiempo para reponerlos, y hacer que puedsn so-
portar la accion del remedio mineral. Esto se logra feliz=
mente en pocos dias, contribuyendo & resultado tan ne-
cesario, la distraccion que proporciona el visje, la va-
riacion de objetos, la sustraccion 'de los asustos sociales y
démesticos y was que alguna otra cosa la influencia de
la localidad y del clima; en efecto un egercicio moderado,
la respiracion del aire puro del campo, el uso de ali-
mentos de buena calidad y ficiles de digerir, la bebida
de aguas [rescas, bien aireadas y con todas las buenas
cualidades de potables y ademas la alagueia esperanza de
recobrar la salud,” son medios muy eficaces para reanimar
la accion vital de los enfermos “tobustecer su organizacion b
contribuir & que las aguas medicinales, usadas metédica=
mente, produzean los venturosos efectos que se acaban de
indicar,

ARTICULO XIV.
Raile de San Vilto.

Las convulsiones anteriores acometen indistintamente
en fodas las edades, y asi es que se padecen en la infancia
y en la nifiez; en la adolescencia y en la juventud; en
la edad viril y en la vejez; pero no sucede lo mismo, con
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las sefialadas con el nombre de Daile de sam Vito: eslas
al contrario estan circunscrijtas con especialidad a aquella
época de la vida, que antecede al desarrollo de los ér-
ganos destinados, en uno y otre sexo, 4 la perpetuidad de
la especie. Es pues cierto y evidente lo que manifiesta
el doctor Guillermo Cullen acerca de esta dolencia. « El
baile de san Vito ( dice tan célebre médico ) es una con-
valsion clénica comun & los dos sexos; que afecta casi
solo & los miios; que sobreviene por lo general desde la
edad de diez hasta la de catorce asfios; que siempre apa=
rece antes de la pubertad, y rara vez contintia mas alld
de este periodo.» Estas parlicularidades son suficientes pa-
ra separar al baile de San Vito de las demas convul-
siones clonicas, pero tambien se pueden tomar en cuen-
ta otras diferencias relativas & los sintomas, que forman
el diagndstico de aquella dolencia, y & las causas que las
producen.

El vaile de san Vito estd cardcterizado por movi-
“micafos convulsivos muy variades, (em parte volun-
tarios, ) que invaden eon preferencia & los miisculos de
la cara y de los miembros de un solo lado, producien-
do alternativamente la contraccion y dilatacion de los 6r-
ganos locomotores, que se mueven de abajo arriba, de
arriba 4 bajo, de adelante atras, de atras adelante; de
lo queresultan contorsiones y gestos tan multiplicados, que
A yeces hacen reir & los espectadores.

Los nifios acometidos de esta dolencia suelen presen-
ter en el semblante un grado mas 6 menos manifiesto
de fatuidad, y su méquina por lo comun estd debil y
deteriorada: al querer andar mas bien arrastran que le~
vantan el pie, y al tratar de moyer el brazo hacia un
punto se dirige regularmente al lado opuesto, en una
palabra estas convulsiones se asemejan mucho 2 los mo-
vimientos vacilantes de un hombre embriagado.

El baile de san Vito, es esencial 6 secundario, se-
gun que es debido, 6 & la ataxia de. los nervios, 0 &
la terminacion de otra enfermedad: siempre su cura es
dificil; con frecuencia se alarga hasta los seis meses, en
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cuyo caso, segun lo observado por nuestro sabio Piquer, aun
abandonado, termina por si solo, pero & veces Jdura mo-
cho mas tiempo y se hace rebelde & toda clase de re-
medios. Por estas causas los padres de los nifios que, su-
fren esta dolencia. mas molesta que peligrosa, los condu=
cen al establecimiento de Trillo, siendo Jos resultados que
se obtienen con el uso de las aguas minerales, los que
demuestran las observaciones insertas 4 continuacion.,

Obs. 389.—Pedro Abad, natural de Muduex, edad 14
aiios, temperamento sanguinio-bilicso, constitucion dete-
riorada, trabajador del campo. De resultas de una supre=
sion de transpiracion, que le sobrevino & consccuencia de
haberse mojado, estando sudando, le acometiéron dolo-
res en todas las articulaciones, & log que siguieron mo-
vimientos  convulsivos muy intensos en los miembros
del lado izquierdo, que continuaron sin interrupcion por
mas de nueve meses. No cediendo esta dolencia 4 nin-
gun plan terapeitico, vino el enfermo 3 Trillo, enflaquecida
en extremo, y enel estado mas deplorable, pues su apa-
rato locemotor ni un momento estaba en quietud, pres
sentando todos los movimientos desordenados & involunta=
Tios, que caracterizan al haile de San Vito mas violento,
El pacieate, preveia la correspondiente preparacion, bebié
las aguas y tomé los baiios del Rey, y aunque se le abri6
el apetito, y adquirié la méquina mejor aspecto, al mar=
char del pueblo no habia experimentado alivio manifiesto
en las convulsiones: mas 4 los dos meges volvio al esta=
blecimiento & repetic el remedio mineral y se hallaba
completamente curado.

Obs. 390. — Jacinta Colmenar, natural de Valbuena,
edad 15 aiios, temperamento sanguineo, soltera, reglada,
Hacia tres meses, en que hallindose con 1la menstruacion,
tuvo un susto; en elacto se la suprimié esta evacuacion
Y despues la sobrevino un haile de san Vito, con difi=
caltad de articular lag palabras; ningun efecto habia con=
seguido la enferma con la aplicacion, al principio, de gol-
pes de sanguijuelas, y & continuacion de distintos remedios

0
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ténico-difusivos, antes al contrario ecada dia se  agras
vaba mas y mas la dolencia. Por esta causa la manda-
ron al establecimiento, 'y habiendo usado las aguas del
manantial del Rey, interior y exteriormente, antes de re-
gresar A su casa habia aparecido la regla, y desaparecido
la convulsion.

Obs. '391.—Juana Hidalgo, natural de Arbancon, -edad
44 aiios, temperamento sanguineo-bilioso,:constitucion ro=
busta, reglada hacia seis meses. De resultas de la im-
presion de un frio fuerte, Ja acometié -un baile de san
Vito, casi desde Jos primeros momentos de presenlarse
Ja menstruacion. lnutilmente se .aplicaron varios ‘auxilios
para combatir -esta .dolencia; por lo que los padres de
esta joven, -sumamente -afligidos, -al wverla padecer lanto,
Ja trajeron & Trillo ccon la esperanza de lograr algun
consuelo en su triste situacion. Aquella se vio realiza-
da aun mucho mas -de lo que podian esperar, pues la
enferma consiguié la curacion radical de sus males, con
el uso de las aguas y de los bafios de la Prin-
cesa.

Obs. 392. —Don Vicente Lenard, nifio de 10 afios,
natural de Madrid, temperamento neryioso, constitucion
delicada. Hacia trece meses tenia convulso el brazo de-
recho y mo podia servirse de esta extremidad, comuni-
cindose tambien los movimientos involuntarios al miem-
bro inferior del mismo ‘lado. Esta dolencia habia sobre-
venido 3 -consecuencia -de un -susto, 'y apesar de haber-
se usado -distintos planes .de curacion, dirigidos por va-
rios de los mejores médicos de la Corte, no se consi-
gui6 ningun resultado, .antes al contrario de dia en dia
se deterioraba visiblemente la miquina. Por esta causa
dispusieron que usase este enfermo las aguas medicinales; al
Hlegar al establecimiento ‘las -convulsiones eran continuas
y presentaban -el -aspecto de un baile de san Vito: to-
mado el remedio mineral interiormente y los bafios de -
la Princesa, con las debidas precauciones, la mejoria fue
tan notable, que este nifo cuando regresé a Madrid, .
tenia muy buen apetito, antes casi perdido del todo,




e e ST R S

—159—

hacia buenas digestiones, su constitucion se habia repues—
to, y los movimientos convulsivos casi habian' desapare-
cido.

Obs. 393. —Don Antonio Soldado, nifio de 7 aiios,
natural de Madrid, temperamento nervioso, constitucion
deteriorada en extremo.. Habiéndose expuesto & la co-
rriente de un aire frio, le acometi6. un haile de san
Vito tan intenso, que bi un solo instante estaba en
quietud,. llegando hasta el punto de perderel uso de la
palabra. Este nific que: no habia conseguido el menor
alivio: en: svs padecimientos, no. obstante la; aplicacion
de muchos medicamentos, fue conducido & Trillo en la
situacion mas deplorable, pues se hallaba muy. extenua-
do y con una debilidad suma. Este enfermito despues
del. descanso de algunos dias, para prepararle conve-
nientemente, y para que repusiese algun tanto las fuer-
zas, bebié en pequefias dosis, con las precauciones ima—
ginables, el agua de la fuente del Director, y el vientre
que siempre le llevaba tardo y reseeo, comenzé, & mo-
verse con facilidad, mejorando. visiblemente- desde enton-
ces el “aspecto: del nifio. Este tomé despues los baiios
generales de corta: duracion en la Princesa, con tan
sorprendentes 'y lisonjeros efectos, que ‘al salir del pue-
blo se hallaba wuy mejorado, y & los dos meses ha-
bia desaparecido el baile de san Vito, se habia nu-
trido la méquina y recobrado la energia y vigor insepa—
rables de una completa. salud..

Obs. 39%.—Don Carlos. Lorieri y Valles, natural de
Madrid, edad 14 afios, temperamento bilicso, Un sug=
to ocasioné en su miquina una violenta alteracion, po—
niéndose: convulsa, y tomando los movimientos abnormes é
involuntarios de los misculos el caracter de un baile
de san Vito: esta dolencia, pasado bastante tiempo, se
mitigd, pero no llegé & desaparecer del todo: semejan—
te resultado se logré con el usoen bebida de las aguas
de la fuente del Director y con el de los bafios de la
Princesa. El enfermo repuso su constitucion, bastante
deteriorada antes de la aplicacion del remedio mineral.
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Obs. 395.—Don Victor Largo, natural de Madrid, edad
11 afios, temperamento sanguineo, constitucion buena.
Padecia un baile de san Vito, que fue producido por
haberse expuesto & la impresion de' la corriente de un
aire frio: el mal se aumentd noleblemente, por un
susto qne sufrié este nifio; con los medios oportunos, so-
Io se consigui6 el que disminuyesen los movimientos
convulsivos, pero no hacerlos cesar, por esta causa, vino
a Trillo este enfermito, y con las agues y los baios
minerales de la Princesa se curd.

Obs. 396.—Don Valenlin Tegerina, castellano viejo,
vecino de Madrid, edad 11 afios, temperamento san-
guineo. Los primeros frios del invierno le ocasionaron
~un_baile de san Vito, que mediante un plan de cu-
racion adecnado desaparecié & los dos meses; mas al
poco tiempo se volvib & presentar de muevo, y conti-
nué molestando al enfermo por cuatro meses, con esta
dolencia vino a el establecimiento, tomé las aguas y los
bafios minerales y al marchar habia ya obtenido una me-
joria manifiesta.

Obs. 397.—Ramon Campos, niio de 6 afios, natn-
ral de Segovia, temperamento linfatico, eserofuloso, con
pequeiios infartos en el cuello. Hacia poco tiempo le habia
acometido un baile de san Vito, y sin usar de ningun
remedio trageron este enfermito al establecimiento de Tri-
llo. Con los bafios de la Princesa, antecediendo el uso
de una mixtura ténica, para reanimar la occion del es-
témago y las fuerzas de la maquina, se consigui6 me-
jorar la constitucion del paciente, hacer desaparecer los in-
fartos, ¢ igualmente la conyulsion.

Obs. 398.—Don Mariano Ambite, natural de Pezue-
la de las Torres, edad 10 afios, temperamento sangui-
neo, semblante animado, buen aspecto. Sin causa cono-
cida hacia cuatro meses le habia acometido un baile
de san Vito, con pérdida de la palabra. Inutilmente se
le aplicaron varios remedios, por lo que se le a(_iu.ums-
traron las: aguas y los bafios de Trillo: al principio de
usar el remedio tuvo el enfermo algun alivio; & los
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cincuenta dias habia logrado una curacion completa.

Otros hechos de esta’ naturaleza podian referirse, pe-
ro diré tnicamente, que del corto niimero de enfermos,
que han acudido d las aguas minero~-medicinales de Tri-
llo, con objeto de curarse del baile de san Vito, no
ha habido ni uno solo, que no haya logrado hacerde-
saparecer, 6 porlo menos mitigar, tan incémoda y rebel-
de dolencia: y todos ellos en pocos dias han repuesto
maravillosamente  su  débil y deteriorada constitucion.

ARTICULO XYV.
Epilepsias.

Unaparticularida esencia separa & las epilepsfas de las de-
mas convulsiones clénicas, pues en estas dltimas, por violen=
tas que sean, jamas se interrumpe el egercicio de las funcio-
nes intelectuales; en aquellas losmovimientos desordenados
de los masculos voluntarios, constantemente estan acompana-
dos de la pérdida de los sentidos, y acometiendo por perio-
dos y accesiones de mayor 6 menor duracion, terminan los
paroxismos por dejar la miquina en un estado de insensi-
bilidad y quietud, que simula un suefio profundo.

Mi sabio maestro el Sr. D. Hilario Torres, primer cate~
drético que fue del estinguido y célebre Estudio de medicina
clinica central de Espana, y primer médico de S. M. el Sr,
D. Fernando VII de Borbon, al tratar (en suslecciones de en-
fermedades crénicas) de la epilepsia, afeccion, que por horro-
rosa, cruel, terrible y triste ocupa el principal lugar entre to-
das las convulsiones clénicas, lo hace con tanta claridad, exac—
titud y erudicion quenada deja que desear en este punto.

Despues de dar la definicion de esta dolencia, de des—
eribirla, con pincel hipocritico, de indicar sus causas pre—
disponentes y excitantes y de espresar los sugelos 4 quienes
acomete con preferencia, ladivide en perfectq & imperfecta,
en grave Y leve y e idiopdtica y simpdtica: manifestando, que
las “epilepsias, temibles en los palvulos, frecuentes en los ni-
fios y mujeres, de larga duracion en los adultos yfatale s
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en los viejos, son siempre dificilesde curar, en ocasiones
casi incurables. y aun: de caracter mortifero, pues regular-
mente las idiopdticas, y las: que: han: lichado ondas rai-
ces traen en pos desi la. melaneolia,. la: mania,. la. fatui-
dad, la amaurosis, y: la. paralisis,. terminando.por tltimo en
apoplegias,

Del lacénico, luminoso. & importante pronéstico de- tan
ilustre y entendido- médicos se'infiere;: que: las epilepsfas no
perdonan ninguna: edad,. que acometen 'indistintamente en
todas las épocas  de la vida, 'y que: con:frecuencia: se em=
plean sin fruto para: combatirlas: los mas: enérgicos reme~
dios. Esta es la principal causa: que: obliga & muchos epi-
lépticos & busear en las' aguas minerales: el alivio y con=
suelo, que no han' encontrado em otros' remedios, y por
consiguiente & [a  misma: causa se debe, la concurrencia
de los enfermos, acomelidos. de' tan terrible mal, al esta-
blecimiento de Trillo, cuyas aguas medicinales producen
los efectos que demostrard el extracto de las historias.
siguientes.

Observacion  399.—Un jéven de 15 afios de edad, na~
tural de Yela, temperamento bilioso, constitucien dete-
riorada. Habiéndose entregado al vicio solitario debilité
su maquina y le sobrevino una epilepsia, cuyos paroxis
mos eran: bastante' frecuentes: despues de padecer dos
afios conseeutivos y de usar muchos remedios sin conse-
guir aliviarse, mandaron & este enfermo & Trillo en un
estado muy deplorable; con los baios generales de la
Princesa se repuso la. maquina visiblemente, y durante
el tiempo en que permanecié en el establecimiento no
sufrié ningun acceso epiléptico.

Obs. 500 —Un religioso de AlcalZ de Henares, edad
46 afios, temperamenfo sanguineo-hilioso. En 1815 le
dieron [uertes ataques epilépticos, y despues hasta 1830
sufrié' constantemente en las estaciones de inyierno y
verano, leves paroxismos de epilepsfa, llegando de sus
resultas & perder casi del todo la- sensibilidad y el mo-
vimiento de la pierna izquierda: vino a Trillo y con
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©l uso de los bafios del Rey .desaparecieron todos los
achaques.

Obs. %01.—Don Timoteo Palacios, -natural de Agre-
da, vecino de Madrid, edad 48 aiios, temperamento san-
guineo-nervioso, .casado, .empleado. Padecia por cuatro
anos -accidentes epilépticos, ‘bastante frecuentes, debidos
al parecer ‘al excesivo trabajo -de bufete. A este en-
fermo, que hacia .ocho meses habia sido acometido re-
pentinamente .de upa paralisis general ancompleta, que
cedi6 & un plan ténico difusivo, le quedé tambien por
reliquia de -esta dolencia un dolor .en el hombro jz-
quierdo, que le .incomodaba demasiado. Con las aguas
Y ‘los bafios .de la Princesa, se .quit6 el dolor, se mi-
tigaron en gran manera los ;paroxismos epilépticos y
la’ miquina se repuso notablemente,

Obs. k02.—Francisco Mariscal, natural de Madrid,
edad 17 .afos, temperamerito :nervioso, conslilucion de-
teriorada. Casi habitnslmente, y desde la mas tierna edad,
sufria ‘accesos -epilépticos de corta duracion: pero que
le habian dejado como entontecido y -semi-paralitico
el brazo derecho; el uso .de las aguas y de los baos
medicinales .de la Princesa hizo que .esle enfermo gsg
aliviase nolablemente; pues -se repuso ‘la méquina, ad-
quirié’ sensibilidad y ‘movimiento -en el brazo, se regu-
larizaron las funciones intelectuales, 'y casi desaparecib
la epilepisa, mediante & que los accesos se hicieron mag
cortos y tardios.

‘Obs. 403.—Teresa Rey, natural de Peralveche, edad
2% afos. temperamento sanguineo, ccnstitucion fuerte.
En 1828 sufri6 un susto may grande Y desde entonces
la acometié uoa fuerte epilepsia que la daba cas; to-
dos los dias; al afio de estos padecimientos se le su-
primié la evacnacion menstrual, -y desde entonces |og
paroxismos, aunque de menor duracion, se hicieron mas
intensos y tan frecuenfes, que en una hora soljan re—
petirle tres 6 cuatro veces, llegindose por dlumo 3
trastornar las fuaciones intelectuales. Ksta enferma re.,
cuper la salud en el ao 30, & los cuarenta dias
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de haber usado las aguas y los. baios del manantial
del Rey, mas no aparecieron las reglos.

En la primavera inmediala la hicieron imprudente-
mente una sangria del brazo, y a pocos dias se vol-
vi6 4 presentar la epilepsia, siendo los accidentes tan
violenfos y horrorosos, que si en ellos no se hubiese
sujetado & la enferma, se hubiera destrozado su. miquina
En tan deplorable estado fue segunda vez conducida es-
ta desgraciada 4 las aguas minerales, y con su aplica=
cion inlerna y exlerna se curd radicalmente, pues aun-
que en las temporadas siguientes continué frecuentando
los baios fue solo por precaucion.

Obs. 504, —Eulogia Garcia, nataral de Budia, edad
22 aiios, lemperamento sanguineo-bilioso, soltera. Hacia
18 meses sufria paroxismos epilépticos, y desde el mo-
mento de haberla acometido esta dolencia, principié a
disminuirse la evacuacion periédica, la que desaparecié
del todo fnmediatamente despues de haber hecho & la
enferma uua sangria del brazo; sobreviniendo ademas do-
lores en las manos, rodillas y plantas de los pies: es=
tos padecimientos, que no cedian & ningun plan terapéa-
tico, se curaron con la administracion interna y externa
de las aguas de Trillo.

Obs. 405.—Maria ‘Pla, natural de Madrid, edad 23
aiios, temperamenfo sanguinep-nervioso, soltera. Padecia
por mucho tiempo una epilepsia, cuyos paroxismos la
molestaban por periodos mas 6 menos frecuentes, y desde
la invasion de esta dolencia eran muy cortas las eva-
cuaciones periodicas. Las aguas mincrales usadas interior
y exteriormenle aumentaron las reglas y aliviaron nota-
blemeate las convulsiones epilépticas.

" Obs. 406.—Don Norberto Llorenci, natural de Ma-
drid, edad %3 afios, temperamento sanguineo-bilioso, cons=
titucion buena casado impresor, Padecia un dolor go-
toso y habiéndole hecho desaparecer con Ja aplicacion
de varios remedios topicos, le acometicron paroxismos
epilépticos, mas 6 menos [recuentes. Tratada la do-
lencia con un plan debilitante no se consiguié nipgun
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“resultado; 'por | esta causa'd los  quince “meses  vino ‘&
‘Trillo, 'y con el ‘usointerno-* y ‘externo 'de las aguas
“de lo Princesa y del Rey, se promovieron las evacuacioncs
"de - camaras y ‘orinas, ' se' abrié el apetilo, adquirié- la
“miquina mejor ~aspecto, 'y 'durante ‘la- permanencia, del
“enfermo en ‘el establecimiento no le acometié ha epilepsia.

1 Obss 407, —Mixima de Ia Vega, natural 'de Madrid,
-édad 39 aiios, ' temperamento’ sanguineo-linfitico, regla-
“da, casada. ‘Hacia ‘un a0 padecia, calambres en lus
~-'cuatro "exfremidades 'y frecuentes’ paroxismos epilépticos,
vproducidos por'una  sofovacion que ‘recibib. Las aguus.
“de la fuente 'del Director y los bafios del Rey ocasio=
“haron ‘una notable ‘mejoria ‘en ‘ambos achaques.

Obs. %408.— Francisca Aduanero, natural de Avila
“de‘los Caballervs, edad 22 afios, temperamento sangui-
“neo-bilioso,. - soltera, reglada. ‘Hacia mucho. tiempo pa=
‘decia - una epilepsia cuyos paroxismos eran de mayjor 6
‘menor  duracion,  quedindola “despues ‘un fuerte ~ doler
‘sub-orbitario ' de - cabeza, 'que pasaba - pronto. Esta  enfer=
ma “logré una mejoria. - manifiesta ‘con la administracion
interna y externa de las aguas minerales.

‘Obs. #09. —Don Nomingo Fuertes, natural de Ma=
drid, edad 35 afios,’ temperamento bilioso, casado. Ha-
‘¢ia tinco siios, que un susto le produjo una epilepsic,
queé en vano se combalid por tan' dilatado tiempos
tambien'le habia ‘salido, hacia tres meses, un (umor ¢n
las ‘mérgenes del ano, que supuré formandose una dl-
‘cera -indolente. Fste enfermo 'vino & Trilfo, bebid las
aguas, tomod ‘los bafios, 'y ‘marché del ‘establecimiento
sin ‘alivio conocido “en ambas *dolencias:  mas en la
temporada inmediala se presentd segunda ‘vez & usar
el ‘remedio mineral, y manifesté que 'l epilepsia  ha-
bia - desaparecido del “todo al *poco tiempo. - de regresar
4 “sus “hogares. ‘La tlceraal contrario existia en los miss
mos “términos.

“Obs. '410.—Isabel Hernandez, * nataral  de Madrid, edad
29 afios, ‘temperamento * bilioso,  soltéra. ‘Padecia por tres
8iios consecutivos ataques epilépticos muy fuertes, °y es=

T




ta dolencia fue -ocasionada en su, erigen por una’ aleccion
gastrica, producida por. una. pasion de animo activa, has-
tante intensa. En vano se. aplicaron & esta.  enferma

varios auxilios, entre -ellos suaves eméticos, y laxantes, la
sangria, yel electuario anti-epileptico de, Foller, (el mal
en vez de disminuir anmentaba, por. cuya causa como
fltimo recurso se elijio el uso de las naguas minera-
les de Trillo: administradas -estas al. jioterior (y. al ex-
terior marché la paciente sin nolarse. resultado., prés-
pero oi adverso: pero.-en Ja itemporada inmediata - se
present6, la que fue epiléptica, & repetir las. aguas..en
el mejor estado de salud, y‘manilest6, que. en todo, el
afio solo “habia sufrdo dos  paroxismogs cuando .antes
la acometian con mucha frecuencia. -
Obs. %11.—Don Vicente - Perez, natural de' Brihue~
ga, edad 26 afios, lemperamento bilioso-nervioso, | CoDs=
titucion = deteriorada, -casado. -Habiéndose -expuesto al
influjo dedas causas, que mas debilitan y empobrecen la ener—
gia vital, principié -4 sentir -incomodidad’ en el estéma-
go, 4 perder el :apetito. y 4. alierirsele las - fuuciones
asimilativas, -siendo por - consecuencia las .digestiones: di=

Siciles ¢y “tardias: & estos achagues siguid_ algon adorme-

cimientoen la mitad izquierda del cuerpo, °y al poco tiempo
Ja invasion de ataques epiléplicos. Despues-de usar va-
yias medicinas, para corregir estos y.reponer su cons=
iitucion, vino & las. aguas de Trillo: tom¢ -esle reme-
dio en bebida y bafios, con muy buen:efecto,  pues »se
regularizaron las funciones digestivas, 'se_nutrid la mé-
quina, desaparecid el adormecimiento y la epilepsia, y ~asi -_al
repetir el enfermo ,porprecauc.ion -el-remedio -mineral al afio
siguiente - presentaba -el .aspecto de la mejor saluda o

"Obs. %12.—Dionisia - Sauchez, -natural .de  Aranjuez,
edad 27 -anos, ‘temperamento. bilioso, reglada, casada.
Por. dos -aios padecia -un sestupor :de, la -parte derecha
del cuerpo, con dificultad _de articular las . palabras, ¥
paroxismos ' epilépticos, . mas 6 menos ' faertes; ' por -esta
causa vino 4 las aguas. de Trillo, y con . su usO .S€ ali=
%16 de ambos males. - ; i
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Obs. 413.—Juan Hernan Perez, natural de Cascaja-
res, edad 28 anos, temperamento  bilioso, constitucion
robusta, vindo. Por doee anos padecia 'parcxismos epi-
Iépticos, mas 6 menos [recuentes, mas & menos luertes,
que’ le habian sobrevenido. de resultas de un susto; en
tan dilatado tiempo no- logré esle enfermo el 'menor
alivio, pero 'habiende bebido las. aguas. minerales del
Rey y tomado 'despues nueve banos, casi, desaparecié
la:‘epilepsfa, pues solo sufria ligeros ataques. en. las. va-
riaciones atmosléricas. ¥

“Obs. &1%.—Don Juan Charloni, natural de Madrid,

edad 12 afos, " témperamento bilioso, constitucion deli-
cada, salud achacosa. De resultas de unos tumores blan-
cos, que le salieron ‘en el brazo y mano izquierda, que
ferminaren por supuracion, y se quitaron despues, comen-
26 & ‘padécer’ accesos epilépticos. A los seis meses de
sufrir " esta ‘dolencia, vino - las ' aguas minerales, ¥y’
con su uso consiguié  restablecer completamente la
salud. &
Obs. %15 —Francisco Pontero, natural 'de Cereceda, |
edad 22 afios, ‘temperamento bilioso, soltero, jornalero,
Padecia und " hemiplegia de la mitad izquierda del cuer-
poy’ v frecuentes’ ataques’ epilépticos; no. habiendo lo=
grado  curarsé! de ‘estas dos pertinaces dolencias, se di=
rigié ‘al establecimiento en un estado *muy deplorable;
Tas: ‘aguas “en 'bebida y''bafos produjeron tan - ven-
turosos ‘efectos, que este enfermo se vié libre de am-
bos ‘males 4 los dos'meses de haber usado aquel enérgico
remedio. : . ;

“Obs., %16.—Don Jacinto Tejedor, natural de Segovia,
vecino ‘de lllescas, edad 53 afios, temperamento bilioso-
nervioso, constilucion. deleriorada, casado, farmacéutico.
Por diez aios consecutivos: habia sufrido una cardialgia
muy intensa; despues de tan; dilatado tiempo desapare-
¢io_este dolor del estémago para fijarse en la cabeza:
sobreviniendo ademas una epilépsia, cuyos frecuentes ata—
ques ocasionaron una notable alteracion en las funcio=-
nes: inielectuales del enfermo, la perdida de la memo- -
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'ria, .y . la dificultad .de hablar. Apesar.de considerar los

facultativos . como  incurable este . estado patalégico, el
paciente, por ultimo recurso, #ino & Trillo: su situa-

cion era lan delicada como peligrosa, y fue indispensa=

ble para administrar las aguas en. bebida y baiios, 'ha-

cerlo con las mayores precaucioves:, sin haberse logrado -

el mas minimo alivio al: tiempo: de marchar el enfer=-

mo del pueblo: pero en la temporada inmediata se pre-

senté curado A repelir &l uso del -remedio, mineral,

y manilestd, que tan sorprendente resultado se habia con-

seguido drtes de dos meses: principiando a esperimen=-

tar la mejoria. & los veinte dias de regresar & sucasas .

“Obs. %17.—Bernardo Seispardo, natural de Siguenza,
-edad 17  afios, ‘tamperamento bilioso, sollero, Por mucho

tiempo sifria paroxismos epilépticos, . sin que hubicsen

‘concluido @ pesar del pas> de la iofancia a la adoles-

cencia, antes al cenlrario, .se hicieron mas [recuentes .
los ataques de . aquellaconyulsion.; Por esto vino 4 Tri-,
llo el enfermo y con el uso de las aguas minerales lo=..

gré una_mejoria manifiesta. . :

Obs. %18.—Doiia Maria Arranz, uéturél. de . Madridy

D

‘edad 52 aiios, temperamento: linfilice, constitucion dete-

riorada. Padecia, ‘hacia mucho tiempo, colicos {recuen-

‘tes, que ponian su vida en. un inmineote peligro; que- -

-dindole por reliquia de estos, dolores artritico- reamati
€0s vagos, 'y paroxismos epilépticos. Apesar de la apli--:

cacion de diversos remedios, eslos males iban cada dia

en aumento, y la méaquina se aniquilaba wisiblemente,

En una situacion bastante delicada se dirigié esta en-

ferma al_establecimiento de- Trillo, y preparada -oportu=
pamente bebié las aguas, con las debidas precanciones,,
en la fuente del Director, y se ban6 en la Princesa, -

siendo el existo lan venturoso, que esta enferma. se vid

libre de los complicados padecimientos que sufna, y reco- ,

bro la salad.

Obs. §19.—Dofa Trinidad Gomara, natural de Val= .
depeiias, edad 21 aios, temperamento bilioso, soltera,. -
roglada.. Hacia diez meses habia tenido un . gran dis=. .
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gusto, °y 'de su * résultas “se le" dlteraron “1as fiincioiies *
digestivas: 'y Udespues la acometieron “eonvifisiones epilép-
ticasy cuyos “paroxismos  eran Bastante “frecuentes. Apesar
dela aplicacion’ de’ virios' remedios no fogré’ ‘aliviarse
detan “incomodadolencia; la"que’"cada vez ha a-ite_raln_-._}
do-'mas 'y “mas| 'su ' constitueion® pero esta” se Testablecig’’
patentementey 'y’ la epilépsia'“casi ‘devaparetis  con el uso -
irterno 'y o externo e’ ‘las “aguas ‘de Triflo ' © 010

2 0bs. %20.~—Zacarias Adalia, " dicarrefio, eflad 27 aidd,
temperaments ' biliose; eunshitucion’ robustd, casado Tabras”
dor. Durante su vida habia disfrutado de una salud tome "
pleta; pero hacia nueve meses le habia acometido ung
fuerte fluxion de ojos, que desapareci6 & los treinta
dias, mas al poco tiempo le sobrevino un violento do-
lor sub-orbitario de cabeza, con vémites biliosos; y :ha=-
biendo sido tratado este mal con sangrias topicas y ge-
-nerales, y con cantiridas al occipital, perdié del todo la
Wista, y se presentaron paroxismos epilépticos. Este en
fermo, por si conseguia curarse de fa amaurosis Y
«de la epilépsia, vino a Trillo; bebio las aguas y to-
mo los .baiios, logrando wnicamente ver la claridad
el sol, y mo padecer mingun acceso epiléptico durante
'8u permanencia en el establecimiento. Al sfio inmedia.
Ho repilid los aguas eon objeto de abtener mayor me-
Jjoria en la vista, pues desde la temporada anterior, por
-ntermisiones de mayor 6 menor duracion, veia dlguna
-«cosa, es decir les bultos, la claridad de Ila luz, y Ia
blancura de la pared. La epilépsia habia desaparecido.

Mucho mayor nimero de observaciones pricticas de
esla clase podian citarse; pero eomo el genio de Jag
epilepsias sea acomeler por paroxismos, en que medjan
intérvalos 6 periodos de mayor 6 menor duracion, de
aqui es el que mo se puedan terminar las historias
definitivamente, sino en las temporadas subsiguientes 4
las que por primera vez se nsaron las aguas medicipa.
les; pero es censtante, que en los quince aos, que
he dirijido el establecimiento de Trillo, en todos los sy
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getos, que han copeurrido, a ¢l con epilopsias simpaticas, pers:
fectas 0 :mperfectas,. graves: 0. leves, es deeir; quenosrecono~
cian por causa la alteracion- orgénica de: los: centros sen=:
silivo y. mrcu[&tono, se  ha. Jogrado: constantemente rea=
nimar_la_ accion yital,. orl;legal;, el, egerecicia de: las fun='
ciones, especialmente- de ,,lasﬁdlgesuvas,y reponer vla cons-';
titucion, en solo. el, tie,mpo en: que: han usado, .elreme=
dio mineral; mo. apareciendos los paroxismos. duranteesta -
Bpoca. yosi alguua vez: se han: presentado,, ha .:sido
mas de farde enm, tarde siempre: menos, intensos. ) du=:

rableﬂ, nfse glir'sn obsio 1ib gidud

AL
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Los resultados obtenidos con la aplicacion de las
-aguas minero-medicinales de Trillo, cen las temporadas
comprendidas - desde el afio de 1830 hasta 1844, en las
enfermedades, que abraza esta segunda parte, los presen-
1a en resumen la . siguiente.

Tabla.

R
Enfermos.
i 0 i

' 8|S < @

S AR B le =

R R

“ENFERMEDADES. 3 2 = 2‘ 5= <3 |.e

< N S SRR S =
ParalisiS.sssssssessnnsans| 681 | 675 a0 .m 492 (] 1944
Anquilosis. vs 30 28 23 2 26 < 107
Convulsiones tonicas.. 10 12 » & 8 A 30
Convulsiones clonicas.| 55 | 76 11 a 67 & 209
- TOTALES........ - 776 791 124 a | 593 6 2990

‘De los 2290 -enfermos, -contenidos -en la tahla ante-
ior, que padecian paralisis, anquilosis, convulsiones {é—
nicas y convulsiones cl6nicas, se curaron 776; se alivig-
ron 791; no habian .coriseguido mejorfa manifiesta, al re-
gresar & sus hogares, 124, y finaron 6: siendo el éxito
.dudoso -en 593 por haber marchado del establecimiento
este namero de pacientes sin .concluir las historias de sus
dolencias.







